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行政相談委員を原山吉秋さんに委嘱
  このたび、原山吉秋さん（大字宮原）が総務大臣から行政相談委員

に委嘱されました。原山さんは３期目の委嘱となります。

　行政相談委員は行政相談委員法に基づき、行政運営の改善等に熱意

を有する方に委嘱するものです。

　行政相談委員は、毎日の暮らしの中で感じた、役所の仕事に対する

要望などを受け付け、住民と役所のパイプ役となり、その解決・実現

のお手伝いをします。相談は無料で秘密は守られます。

　また、町や社会福祉協議会が実施している、無料法律相談の受付業

務、心配ごと相談の相談員などもお手伝いいただいております。

第１１２回エフエム小国番組審議会
  ３月２５日、第１１２回エフエム小国番組審議会が開催されました。

　今回は日曜日の生放送番組「サンデーゆうステーション」を中心にご意見を頂きました。

◎ラジオに関するご意見

「ＷＢＣ効果で野球ネタが増え楽しく聞かせてもらった」

「和気あいあいと良い意味で力が抜けていてチームワークが良いと感じている。

リポートも面白い。ゲストと一緒になって盛り上がっているので皆にもっと聞いて欲しい」

◎テレビに関して

「チームブルー出前講座が良かった」「定期演奏会は画面が暗かった」

「滝の映像と流れるＢＧＭに癒される、行ったことのない場所もあるので出して欲しい」

「時間や場所が制限されるのでおぐチャンで講演会が流れるのはありがたい」

「桜を楽しみにしています、特にドローンでの映像を撮って欲しい、

上からだけでなく上がっていくところが良い」

◎事務局から

「２月からはフレインさんのＣＭを頂いています、

また９月にラジオ祭りを予定していますのでよろしくお願いします」

市町村税の滞納対策で７市町村協定

  小国町を含む、阿蘇郡市７市町村では、令和５年度市町村税徴収に

係る協定を結びました。

　平成２５年度から阿蘇郡市７市町村で協働による徴収業務を行って

きており、徴収率の向上に大きな成果を上げることができています。

　令和５年度も７市町村一致団結し、税の公平性確保のため更なる徴

収率アップに努めてまいります。

  

『税金は納期内に納めましょう！』

【原山吉秋さん（大字宮原）】
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特別叙勲（旭日単光章）受章

 元小国町議会議員（故）河津　征四郎さん

  河津さんは、平成１１年に小国町議会議員に当選され、延３期１２

年にわたり議会議員として議会や町政に尽力されました。　　　

  また、平成１９年からの４年間は小国町議会議長として地域産業の

発展、住民福祉及び教育・文化の向上に大きく寄与されました。

  生業では旅館業に従事され、小国町商工会の副会長を長年にわたり

務められるなど、町の商工業の発展にも貢献されました。

  これらの功績が讃えられ、今回の特別叙勲で旭日単光章を受章され

ました。

  ４月１４日、ご子息の河津順也さんのご自宅にて、これまでの功績

に対し渡邉町長から感謝の言葉が贈られました。

　河津さん受章おめでとうございます。

 
  

  ５月 17 日は『高血圧の日』、毎月 17 日は『減塩の日』

に制定されています。皆さんは「血圧が少し高いけど何

の症状もないし、大丈夫だろう」と放置していませんか？

  令和３年度の健診結果より、小国町には拡張期血圧が

高値の方の割合が、46.5％、２人に１人いることが分か

りました。

　「血圧くらい」と考えがちですが、長期間放置すると、

心臓や脳、腎臓に負担がかかり、心筋梗塞や脳卒中など

の大きな病気を引き起こす可能性があります。10 年後、

20 年後の自分の体のためにも、放置せずに適切に予防

や治療をすることが大切です。

◇高血圧の判断基準

　収縮期血圧が 135 以上、拡張期血圧が 85 以上

　（家庭で測定した場合）

　

　高血圧予防・治療には『減塩』が有効といわれていま

す。できることから始めてみましょう。

◇減塩のヒント

①塩分量を知る

　日本人の高血圧の最大の原因は食塩のとりすぎです。

　日本食は健康的なイメージですが、しょうゆやみそな

　どの日本独自の調味料には食塩が多く使われていま　

　す。毎日の食事にかかせない調味料の塩分を知ること

　は、減塩のための第１歩です。

②減塩食品の活用

  調味料や加工品、菓子類など現在約 120 種類の減塩食

  品があります。減塩だからといつも以上の量を使わな

  いよう注意が必要ですが、無理なく減塩するためにお

　すすめです。町内のスーパーにも様々な減塩食品が並

  んでいますので、ぜひ探してみてください。

③汁物は具だくさんに

  汁物は汁に多くの塩分が含まれています。野菜を多く

  入れることで野菜からうまみが出て、塩分を控えるこ

  とができるだけでなく、汁の量を減らすことができま

  す。

④だしの活用

  だしを効かせると、うま味の効果で、薄味でも美味し

　く食べることができます。

  

  小国町役場町民課窓口や毎月のまちの保健室でも血圧

測定を実施しています。血圧手帳や減塩資料の配布も

行っておりますので、お気軽にお越しください。

                              
　　　　問小国町役場町民課　健康支援係　☎ 46-2116

【高血圧を放置していませんか？】栄養士だより栄養士だより

【河津順也さん (ご子息 )】
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問小国町役場町民課　地域包括支援センター　☎ 46-2116

元気クラブカレンダー

※�天候や感染症の状況によっては、止むを得ず中止する場合があります。

5/16 （火）
9:30～ 片 田 集 会 所

13:30～ 倉 原 公 民 館

17 （水）
9:30～ 北 里 3 部 集 会 所

13:30～ 室 原 公 民 館

18 （木）
9:30～ 宮 原 7 部 集 会 所

13:30～ 西 里 多 目 的 集 会 所

19 （金）
9:30～ 万 成 寺 公 民 館

13:30～ 旧 下 城 小 体 育 館

23 （火）
9:30～ 𡈽 田 公 民 館

13:30～ ゆ け む り の 館

24 （水）
9:30～ 塩 井 川 公 民 館

13:30～ おぐに町民センター

25 （木）
9:30～ 黒 渕 公 民 館

13:30～ 杖 立 温 泉 会 館

26 （金）
9:30～ 宮 原 2 部 集 会 所

13:30～ 西 村 公 民 館

30 （火）
9:30～ 片 田 集 会 所

13:30～ 倉 原 公 民 館

31 （水）
9:30～ 北 里 3 部 集 会 所

13:30～ 室 原 公 民 館

６/ １ （木）
9:30～ 宮 原 7 部 集 会 所

13:30～ 西 里 多 目 的 集 会 所

２ （金）
9:30～ 万 成 寺 公 民 館

13:30～ 旧 下 城 小 体 育 館

6 （火）
9:30～ 𡈽 田 公 民 館

13:30～ ゆ け む り の 館

7 （水）
9:30～ 塩 井 川 公 民 館

13:30～ おぐに町民センター

8 （木）
9:30～ 黒 渕 公 民 館

13:30～ 杖 立 温 泉 会 館

9 （金）
9:30～ 宮 原 2 部 集 会 所

13:30～ 西 村 公 民 館

13 （火）
9:30～ 片 田 集 会 所

13:30～ 倉 原 公 民 館

14 （水）
9:30～ 北 里 3 部 集 会 所

13:30～ 室 原 公 民 館

15 （木）
9:30～ 宮 原 7 部 集 会 所

13:30～ 西 里 多 目 的 集 会 所
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  不登校、ひきこもり、疾病、障がい、就労、人間関係

やヤングケアラーに関すること等さまざまな悩みや心配

されていることについてご相談ください。本人はもちろ

ん、家族、関係者の方でも大丈夫です。

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、マスクの着

  用、 当日の体調チェック、氏名・連絡先をお伺いさせ

  ていただきます。また、新型コロナウイルスの感染状

  況によって中止する場合がございますので参加希望の

  方は一度お問い合わせください。

相談日　：　令和 5年 6月 6日（火）

時��間　：　10：30 ～ 15：30　

            （※ 15：00 までにご来所ください。）

会��場　：　阿蘇市農村環境改善センター　農業情報室

　　　　　　熊本県阿蘇市内牧 976-2

料��金　：　無料

対��象　：　子ども・若者（ヤングケアラーを含む）と

　　　　　　そのご家族、関係者　等

連絡先　：　熊本県子ども・若者総合相談センター

             ～　COCON　ここん　～　

            熊本市東区月出 3丁目 1－ 120　

            熊本県精神保健福祉センター 2階　

                  問熊本県子ども・若者総合相談センター

                        ☎ 096-387-7000（月～金　8：30 ～ 21：00）

                   問熊本県ヤングケアラー相談支援センター　

          ☎ 096-384-1000（月～金　8：30 ～ 17：00）

合同出張相談会について

  全国一斉「人権擁護委員の日」にあわせて、特設人権

相談所を開設します。

　小国郷の人権擁護委員が対応します。

　お気軽にご相談ください。

◎日時：令和 5年 6月 1日（木）

　　　　午前 9時　〜　正午

◎場所：小国町隣保館（パラソルセンター）

                       

                        問小国町隣保館　☎ 46-5720

特設人権相談所開設のお知らせ

 「人権擁護委員の日」をご存じですか。

　6月 1日は、人権擁護委員法が施行された日です。

　全国人権擁護委員連合会では、毎年 6月 1日を「人権

擁護委員の日」と定め、この日を中心として特設の人権

相談所を開設するなど、一層の人権尊重思想の普及高揚

に努めることとしております。

　小国町には、小国町長から推薦されて、法務大臣から

委嘱を受けた次の人権擁護委員がいます。

○北里　康二　�（北里）

○福田　憲司　�（宮原）

○宇野　恵美子（宮原）

〇石田　清美���（黒渕）

※相談は無料で、秘密は守られます。

　お気軽にご相談ください。

全国一斉「人権擁護委員の日」

国民健康保険からのお知らせ国民健康保険からのお知らせ

【海外で病気・ケガなどで病院を受診した場合】

  ゴールデンウィークを利用して旅行される方も多

い時期です。

  海外旅行中に病気やケガなどで病院を受診した場

合、日本国内で保険対象になっている医療行為に関

しては、帰国後に申請していただきますと国民健康

保険の給付を受けられます。

  ただし、日本国内での保険医療機関などで給付さ

れる場合を標準として決定した額から、一部負担金

相当額を控除した額を支給します。必要書類は右記

のとおりです。

〈必要書類〉

 国民健康保険証・通帳・療養費支給申請書・診療 

 内容明細書（原本）・領収明細書（原本）、それぞ

 れの書類が外国語で作成されている場合はその翻

 訳文（翻訳者の署名が必要）で月ごと、医療機関

 ごとに必要。

               

 　問小国町役場町民課  健康支援係　☎ 46-2116

福祉 ・人権
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子育て

あみだ杉の館　☎46-3310

開館時間：10時〜13時、14時〜18時（月曜・祝祭日はお休み）

※13時～14時まで窓口はお昼休みです。

※令和５年４月１日から月曜・祝祭日が休館日に変更となっています。

　　　カ：カンガルーのぽっけ　☎ 46-6656

　パ：パラソルセンター　　☎ 46-5720

※都合により変更となる場合がありますので、事前にご確認ください。

  誰にでもねぎらってもらいたい

夜があります。

　今日の疲れは、今日のうちにさ

よならしましょう！

　自分を慈しむセルフケア・エッ

セイ 48 篇です。

  「しょうがっこうがだいすき」　　
うい・著　えがしらみちこ・イラスト
  　　　 （学研プラス）

今月のおすすめ絵本

  人権メッセージ 

　「１ねん１くみの１にち」 　
　川島敏生　　（アリス館）

 新着本ご案内

保護者の皆様へ

大切な家庭学習～保護者の役割～

　家庭学習には次のような効果があります。

①学校で学んだことが強化され、定着する

②学習習慣が身につく

③脳が発達する、活性化する、鍛えられる

④ゲームやテレビの誘惑に負けない我慢強さや根気・集

  中力が養われる

⑤家族のふれあいにつながる

等々。いろいろな効果が期待できる家庭学習ですが、家

庭での学習習慣の定着のためには、保護者の関わりがと

ても大切です。子どもが取り組んでいることに関心を持

ち、「認め、ほめ、励まし、伸ばす」視点を持った声か

けで子どものやる気は大きく違ってきます。頑張ったこ

とを認める、よくなった点や工夫していることをほめる、

続けていることを励ます、等を心がけてみましょう。ま

た、子どもが学習に集中できる環境を整えてやることも

大切です。子どもと話し合って家庭学習のルールを決め

ておくことはとても有効です。学習習慣を身に付けさせ

る、といってもそれは容易なことではありませんが、根

気強く取り組むことで必ず成果が出てきます。

今月のおすすめの1冊

「おつかれ、今日の私。」

��ジェーン・スー�（マガジンハウス）

  　「ともだちを たいせつにしよう いつまでも」

　　　　　　　　小国小学校　河津　蒼季さん

　　　　（小国町人権カレンダー２０２３より）

問小国町教育委員会事務局　☎ 46-3317

★「広重ぶるう」　　　　　　　

　             梶よう子

★「古本食堂」　　　　　　　　

　             原田ひ香

★「審議官　隠蔽捜査 9.5」　　

　             今野敏

★「らんたん」　　　　　　　　

　             柚木麻子

★「名探偵のままでいて」　　　

　             小西マサテル

★「夜明けのすべて」　　　　　

　             瀬尾まいこ

★「わが殿　（上）（下）」　　　　　

　                畠中恵

★「ゼロからの資本論」　　　　　

　                斎藤幸平

★「ぼけの壁」　　　　　　　　　

　                和田秀樹

★「おばあめし」　　　　　　　

          大迫知信＆おばあ

★「図解はじめての絵画」　　　　

　　              青柳正規

★「いちねんせいえほん」　　　　

　　              高濱正伸

※紹介できてない本もあります。ぜひご来館ください。

子育てイベント子育てイベント

日　付 会　場 内　　　　容

５/１３（土） パ
おもちゃ図書館“ミルク”　
9：00 ～～ 12：00

５/２０ （土） パ
地域食堂ゆうあい　地域食堂ゆうあい　
10：00 ～ 12：0010：00 ～ 12：00

５/２３（火） カ

もぐもぐ広場　　　

10：30 ～

※小国町栄養士さんによる相談会など

５/２４（水） パ

親子ひろば『なかよしくまさん』　
10：00 ～ 12：00

オモチャであそぼう！

５/２７（土） パ
おもちゃ図書館“ミルク”　
9：00 ～～ 12：00

６/  ７ （水） カ

ぽっけの日　　

10：30 ～

※詳しくはカンガルーのぽっけおたよりを 

  ご覧ください。

６/１０（土） パ
おもちゃ図書館“ミルク”　
9：00 ～～ 12：00

６/１３（火） カ

すくすく広場　　　

10：30 ～

※小国町保健師さんによる身体測定など

　母子手帳をご持参ください。

お休み

パ 5/21( 日 )、5/28( 日 )、6/ 4( 日 )、6/11( 日 )

カ
5/20( 土 )、5/21( 日 )、5/27( 土 )、5/28( 日 )

6/ 3( 土 )、6/ 4( 日 )、6/10( 土 )、6/11( 日 )

　質の高い教育をみんなに
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小
国
支
援
学
校
だ
よ
り

小
国
高
生

小
国
高
生

☆
輝
い
て
い
ま
す
！
☆

☆
輝
い
て
い
ま
す
！
☆

小
国
高
校

通
信
よ
り

　

自
然
豊
か
な
小
国
郷
で
の
２
年
目
の
生
活

に
入
り
ま
し
た
。校
長
の
西
山
と
申
し
ま
す
。

　

さ
て
、
令
和
５
年
度
は
、
中
学
部
２
人
、

高
等
部
12
人
の
新
入
生
と
転
入
生
２
人
の
計

16
人
を
迎
え
、
全
校
児
童
生
徒
総
数
43
人
で

ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
本
校
の
め
ざ
す
子
ど

も
像
「
あ
か
る
く
、
な
か
よ
く
、
た
く
ま
し

く
～
輝
く
仲
間
づ
く
り
～
」
の
育
成
を
念
頭

に
置
き
な
が
ら
、子
供
た
ち
一
人
一
人
が「
自

立
」
と
「
社
会
参
加
」
に
向
け
て
、
よ
り
よ

い
豊
か
な
生
活
を
送
る
こ
と
の
で
き
る
力
を

身
に
つ
け
て
い
け
る
教
育
の
実
践
を
進
め
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。　

　

学
校
の
あ
る
小
国
郷
の
豊
か
な
資
源
、
特

性
を
生
か
し
、
学
校
の
中
だ
け
で
学
べ
な
い

こ
と
に
つ
い
て
、
広
い
視
点
を
も
っ
て
教
育

活
動
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。
児
童
生

徒
に
と
っ
て
、
多
く
の
人
と
出
会
い
、
関
わ

り
合
え
る
こ
と
は
将
来
の
生
活
に
お
い
て
、

様
々
な
人
々
と
関
わ
り
合
う
こ
と
の
で
き
る

素
地
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
学
校
で
身
に
付

け
た
力
を
地
域
に
お
い
て
発
揮
で
き
る
こ
と

は
何
よ
り
も
自
信
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

児
童
生
徒
、
教
職
員
、
保
護
者
、
地
域
の

方
々
と
の
出
会
い
を
大
切
に
、
お
互
い
に
、

ｗ
ｉ
ｎ　

 

ｗ
ｉ
ｎ
の
関
係
を
築
く
こ
と
が

で
き
る
よ
う
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。
本
年
度

も
保
護
者
、
地
域
、
関
係
者
の
皆
様
に
は
本

校
の
教
育
活
動
に
つ
き
ま
し
て
、
御
協
力
い

た
だ
く
こ
と
が
あ
る
か
と
思
い
ま
す
。
皆
様

か
ら
の
御
意
見
を
い
た
だ
き
な
が
ら
、
よ
り

よ
い
学
校
づ
く
り
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

今
年
度
も
３
月
28
日
（
火
）
に
杖
立
温
泉

に
て
鯉
の
ぼ
り
あ
げ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
参
加

し
ま
し
た
。
春
休
み
期
間
で
し
た
が
、
多
く

の
１
、
２
年
生
が
参
加
し
ま
し
た
。
地
元
の

方
々
の
ご
指
導
の
も
と
、
約
３
０
０
０
匹
の

鯉
の
ぼ
り
を
上
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

  

４
月
10
日
（
月
）
の
午
前
中
に
令
和
５
年

度
の
新
任
式
と
始
業
式
、
午
後
か
ら
入
学
式

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
新
任
式
で
は
、
大
森
友

紀
子
先
生
を
は
じ
め
10
名
の
先
生
方
の
紹
介

が
あ
り
ま
し
た
。
始
業
式
で
は
、
ク
ラ
ス
担

任
・
学
年
部
職
員
の
紹
介
が
あ
り
、
生
徒
た

ち
は
も
ち
ろ
ん
、
職
員
も
新
た
な
気
持
ち
で

令
和
５
年
度
の
ス
タ
ー
ト
を
切
り
ま
し
た
。

　

午
後
か
ら
は
入
学
式
が
挙
行
さ
れ
、
38
名

小
国
支
援
学
校　

校
長
挨
拶

の
新
入
生
を
迎
え
ま
し
た
。
今
年
度
は
、
コ

ロ
ナ
前
の
入
学
式
と
同
様
に
、
来
賓
の
方
々

に
御
来
校
い
た
だ
き
、
３
年
ぶ
り
に
校
歌
斉

唱
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
藤
本
校
長
は
式
辞
の

中
で
、「
尚
志
・
勉
学
・
自
主
の
三
綱
領
を

胸
に
生
活
し
て
ほ
し
い
」「
恕
、
す
な
わ
ち

思
い
や
り
の
心
を
大
切
に
日
々
を
過
ご
し
て

欲
し
い
」
と
、
新
入
生
に
対
す
る
期
待
に
つ

い
て
話
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
新
入
生
代
表
の

下
田
咲
花
さ
ん
は
、「
尚
志
・
勉
学
・
自
主

を
心
に
留
め
、
勉
強
や
部
活
動
な
ど
に
自
主

的
に
取
り
組
み
、
多
く
の
経
験
を
積
む
こ
と

で
、
心
身
と
も
に
大
き
く
成
長
し
た
い
」
と

宣
誓
し
、
小
国
高
校
で
の
第
１
歩
を
踏
み
出

し
ま
し
た
。

学　　校
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４
月
10
日(

月)

は
就
任
式
、
始
業
式
、

11
日
は
入
学
式
で
し
た
。
就
任
式
で
は
、
新

し
く
７
人
の
先
生
を
迎
え
ま
し
た
。

 

就
任
し
た
先
生
方
と
子
ど
も
た
ち
の
初
顔

合
わ
せ
。
先
生
も
子
ど
も
た
ち
も
や
や
緊
張

気
味
で
し
た
が
、
そ
の
緊
張
感
が
新
年
度
の

初
め
に
ふ
さ
わ
し
い
雰
囲
気
を
醸
し
出
し
て

い
ま
し
た
。

　

始
業
式
で
は
、
校
長
か
ら
小
国
小
「
３
つ

の
約
束
」
に
つ
い
て
話
を
し
ま
し
た
。「
３

つ
の
約
束
」
は
、
子
ど
も
た
ち
の
社
会
性
を

高
め
る
目
的
で
、
本
校
で
長
い
間
取
り
組
ん

で
き
た
約
束
で
す
。
中
身
は
①
気
持
ち
の
よ

い
あ
い
さ
つ
、
②
元
気
な
返
事
、
③
目
を
見

て
話
を
聞
く
、
の
３
つ
で
、
一
見
簡
単
そ
う

で
す
が
、
取
り
組
ん
で
み
る
と
結
構
難
し
い

も
の
で
す
。
な
ぜ
な
ら
、
ど
れ
も
相
手
意
識

が
大
切
だ
か
ら
で
す
。
例
え
ば
①
の
あ
い
さ

つ
に
つ
い
て
は
、
た
だ
あ
い
さ
つ
す
る
の
で

は
な
く
、
さ
れ
た
相
手
が
気
持
ち
よ
く
な
る

よ
う
に
工
夫
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
あ

い
さ
つ
す
る
場
所
や
時
間
に
よ
っ
て
も
工
夫

が
必
要
で
す
し
、
１
日
の
う
ち
初
め
て
会
っ

た
時
と
２
回
目
以
降
の
場
合
も
違
っ
て
い
ま

す
。
今
朝
廊
下
で
す
れ
違
っ
た
子
は
、
帽
子

の
つ
ば
に
手
を
添
え
、
帽
子
を
取
る
仕
草
を

し
な
が
ら
あ
い
さ
つ
を
し
て
く
れ
ま
し
た
。

こ
う
し
た
何
気
な
い
気
遣
い
が
大
切
な
の
で

す
。
多
分
こ
の
子
は
す
れ
違
っ
た
相
手
が
校

長
だ
か
ら
こ
う
し
た
仕
草
を
し
た
の
で
は
な

い
と
思
い
ま
す
。
日
頃
の
生
活
の
中
で
身
に

つ
い
た
も
の
な
の
で
し
ょ
う
。
子
ど
も
た
ち

が
、
学
校
や
社
会
体
育
の
中
に
限
ら
ず
、
家

庭
や
地
域
で
も
こ
う
し
た
気
遣
い
を
身
に
つ

け
ら
れ
る
よ
う
な
環
境
を
作
っ
て
い
き
た
い

も
の
で
す
。

　

入
学
式
は
、
本
年
度
ま
で
は
来
賓
を
町
長

の
み
と
し
、
感
染
予
防
を
念
頭
に
置
き
な
が

ら
実
施
い
た
し
ま
し
た
。
52
名
の
元
気
な
１

年
生
を
迎
え
小
国
小
学
校
の
令
和
５
年
度
が

ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
本
年
度
も
昨
年
度
と

変
わ
ら
ず
家
庭
、
地
域
の
ご
理
解
と
ご
協
力

を
賜
り
ま
す
よ
う
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

小
国
小
学
校
だ
よ
り

小
国
中
学
校
だ
よ
り

　

４
月
10
日
（
月
）
に
就
任
式
及
び
前
期
始

業
式
を
行
い
、
令
和
５
年
度
が
ス
タ
ー
ト
し

ま
し
た
。

　

就
任
式
で
は
７
名
の
職
員
が
新
た
に
着
任

し
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
総
勢
24
名
の
職
員
で

教
育
活
動
を
進
め
て
参
り
ま
す
。
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
今
年
度
か
ら
小
国
町
の
小
中
学
校

は
２
学
期
制
と
な
り
、
10
月
ま
で
の
前
期
が

ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
生
徒
は
、
新
年
度
の

決
意
と
目
標
を
新
た
に
し
て
い
ま
し
た
。

　

４
月
11
日
（
火
）
に
は
、
第
71
回
入
学
式

を
挙
行
し
ま
し
た
。今
年
の
新
入
生
は
32
人
。

１
ク
ラ
ス
と
な
り
ま
す
が
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
真

新
し
い
新
制
服
に
身
を
包
み
、
一
人
一
人
が

目
を
輝
か
せ
て
、
希
望
に
胸
を
躍
ら
せ
て
の

入
場
、
新
入
生
氏
名
点
呼
で
は
、
堂
々
と
し

た
返
事
で
し
た
。
そ
の
後
、
校
長
式
辞
、
教

育
委
員
会
告
示
、
渡
邉
町
長
か
ら
の
祝
辞
を

い
た
だ
き
、
生
徒
代
表
歓
迎
の
言
葉
、
新
入

生
代
表
誓
い
の
言
葉
を
各
代
表
が
述
べ
ま
し

た
。
伝
統
あ
る
小
国
中
の
一
員
と
し
て
の
決

意
や
抱
負
が
感
じ
ら
れ
る
誓
い
で
し
た
。

　

今
年
度
は
、
コ
ロ
ナ
禍
で
の
制
限
も
緩
和

さ
れ
、
基
本
的
感
染
対
策
を
講
じ
て
の
マ
ス

ク
着
用
の
緩
和
な
ど
、
少
し
ず
つ
顔
が
見
え

る
、
つ
な
が
り
を
感
じ
ら
れ
る
取
組
が
戻
り

つ
つ
あ
り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
「
小
国
中
で
良

か
っ
た
」
と
思
え
る
学
校
づ
く
り
を
、
全
職

員
で
取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
。
今
後
と
も
保

護
者
の
皆
様
、
地
域
の
皆
様
の
ご
理
解
と
ご

支
援
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

学　　校

【SDGs ブレザー新制服】

【新入生誓いの言葉：荒尾 華叶さん】

【小国小学校　入学式】 【小国小学校　就任式】
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令和 5年度の入職者を紹介します　

　小国郷の地域の皆様には、いつも小国公立病院の運営にご協力、ご理解をいただきありがとうございます。

新年度を迎えるにあたり、小国公立病院では新しい職員と一緒にスタートすることになりました。

　医師　2名、看護師　新人 2名、中途採用 3名、熊本赤十字病院よりの派遣 1名の合計 8名となります。

  今年度は、新しい診療のかたちへの取り組みも予定しております。

　地域の皆様方の更なるご支援を賜りますよう、宜しくお願い致します。

 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　前列が入職した職員です。今月号から数名ずつ紹介します。

　小国郷公立病院組合　

　小国公立病院　院長　 　　堀江英親

　　　　　　　　事務局長 　玉飼博之

公立病院

公立病院ニュース

井上 大暉 (いのうえひろき ) 医師　

　　所属：総合診療科　呼吸器

　　　 �新　医　師　紹　介

　はじめまして。この度、小国公立病院に赴任して参りました。小国は

全く初めての土地ではありますが、空気や温泉、美しい景色などその魅

力にすでに心躍っております。

　皆様に笑顔を届けられるよう、頑張ります。

　令和 5年 4月より勤務となりました。昨年は上天草総合病院に勤めて

おりましたが、出産を経て、今回小国公立病院に勤務させて頂きます。

　熊本市出身で、栃木県にある自治医科大学を卒業し、熊本に戻って参

りました。

　私は温泉が大好きなので、小国の立ち寄り湯や旅館に泊まりに来てい

ました。

　小国の方々により良い医療を提供できるよう、精進していきたと思っ

ております。よろしくお願いいたします。

小野 悠美 (おのゆうみ ) 医師

　所属：総合診療科　循環器

【令和 5年 4月 3日 辞令交付式にて撮影】
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４
月
の
市
況
と
し
ま
し
て
、
木
材
単
価
は

製
品
の
動
き
が
鈍
く
下
落
傾
向
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　

全
体
的
に
最
高
値
は
下
が
っ
て
い
ま
す
が

先
月
に
引
き
続
き
底
値
は
上
が
っ
て
い
る
た

め
下
げ
幅
は
少
な
い
状
態
と
な
り
ま
し
た
。

　

４
月
17
日
に
春
の
優
良
材
市
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
杉
材
１
，
７
７
１
㎥ 

桧
材

２
６
１
㎥
が
出
材
さ
れ
、
平
均
単
価
は
杉
材

１
２
，
０
８
５
円
、
桧
材
１
３
，
６
２
６
円

と
な
り
昨
年
に
比
べ
出
材
・
金
額
と
も
に
昨

年
に
比
べ
減
少
し
ま
し
た
。

  

最
高
値
は
次
の
通
り
で
す
。

杉 

４
ｍ
直
径
54
㎝
＠
３
８
，
０
０
０
円

桧 

４
ｍ
直
径
48
㎝
＠
５
０
，
０
０
０
円

（単位：円・１㎥あたり）木 材 市 況 状 況
共　　販　　日 4月 3日 4月 17日

販　売　数　量 1,320㎥ 2,088㎥

販　売　金　額 15,856千円 25,401千円

総　　平　　均 12,039円 12,162円

樹種 長さ 直径 直材平均 直材高値 直材平均 直材高値

杉

４ｍ

 10 ～ 13 13,860 13,860 14,000 14,000

14 14,000 17,990 16,800 16,800

16 ～ 18 16,800 18,700 14,700 16,290

20 ～ 22 15,180 17,120 14,240 14,900

24 ～ 28 15,700 18,780 15,000 16,600

30cm 上 11,920 17,780 14,100 38,000

３ｍ

 10 ～ 13 9,300 9,300 9,700 9,700

14 15,800 16,000 16,730 18,000

16 ～ 18 15,900 18,000 15,950 18,000

20 ～ 22 18,000 18,000 15,550 18,000

24 ～ 28 17,400 20,000 13,980 17,050

30cm 上 9,000 9,000 14,000 38,000

２ｍ 16cm 上 - - 　14,000 　37,000

６ｍ

14 ～ 18 21,000 21,000 15,000 16,000

20 ～ 28 22,000 22,000 15,800 16,200

30cm 上 - - 18,020 18,500

桧 ４ｍ

10 ～ 18 - - 15,000 16,000

20 ～ 28 - - 15,800 16,200

30cm 上 - - 28,750 50,000

※より詳細な市況は、小国町森林組合共販係（☎46ｰ2411）まで

２９０

　
　
　
　
　
　

ホ
ウ
ノ
キ

　

モ
ク
レ
ン
科
モ
ク
レ
ン
属
に
な
り
ま
す
。

　

葉
が
特
徴
的
で
広
葉
樹
の
中
で
も
最
大
級

の
サ
イ
ズ
に
な
り
ま
す
。
成
長
が
早
く
、
材

質
は
非
常
に
柔
ら
か
く
、
ま
な
板
や
鞘
に
使

わ
れ
て
い
た
よ
う
で
す
。
材
の
色
も
特
徴
的

で
や
や
緑
掛
か
っ
て
お
り
、
心
材
と
辺
材
の

色
が
は
っ
き
り
と
分
か
れ
て
い
ま
す
。
花
は

モ
ク
レ
ン
科
で
す
か
ら
そ
の
名
の
通
り
モ
ク

レ
ン
の
よ
う
で
す
。

　

葉
は
、
ほ
う
葉
味
噌
や
ほ
う
葉
寿
司
な
ど

に
利
用
さ
れ
て
お
り
、
も
の
を
包
む
と
こ
ろ

か
ら
そ
う
呼
ば
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
ら
し
い

で
す
。
鍋
ケ
滝
に
下
り
て
い
く
と
途
中
で
見

る
こ
と
が
で
き
ま
す
よ
。

木
材
価
格
の
状
況

  3 月 23 日にリニューアルオー

プンした阿蘇くまもと空港。3 階

搭乗待合エリアには、天井だけで

なく小国杉の家具や造形作品が集

まるスペースがあります。小国町

在住の職人さんが手仕事で仕上げ

た、手ざわりの良い美しい家具が

たくさん揃っています。新しい空

港をご利用の際は、探してみてく

ださい。

 

小
国
町
巨
木
、
銘
木
の
旅
（
11
）

産　　業
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お
ぐ
に
け
い
さ
つ

３39

地
域
安
全
コ
ー
ナ
ー

地
域
安
全
コ
ー
ナ
ー

通報・相談先
46-2110

２７７

消防 ・防犯

住
宅
用
火
災
警
報
器
を

住
宅
用
火
災
警
報
器
を

　
　
　
　
　

　
　
　
　
　

点
検
し
ま
し
ょ
う
！

点
検
し
ま
し
ょ
う
！

 
 

悪
質
商
法
と
は
、
一
般
消
費
者
を
対
象

に
、
組
織
的
・
反
復
的
に
敢
行
さ
れ
る
商

取
引
で
、
そ
の
商
法
自
体
に
違
法
又
は
不

当
な
手
段
・
方
法
が
組
み
込
ま
れ
た
も
の

を
い
い
ま
す
。

　

高
齢
者
を
狙
っ
た
も
の
が
依
然
と
し
て

発
生
し
て
い
ま
す
が
、
成
年
年
齢
が
20

歳
か
ら
18
歳
に
引
き
下
げ
ら
れ
た
こ
と
に

よ
り
、
社
会
経
験
の
未
熟
な
若
い
年
齢
層

を
狙
っ
た
悪
質
商
法
に
も
注
意
が
必
要
で

す
。

　

ま
た
、
ワ
ク
チ
ン
や
未
承
認
医
薬
品
へ

の
投
資
勧
誘
等
や
被
災
地
等
を
狙
っ
た
点

検
商
法
な
ど
、
社
会
情
勢
に
便
乗
し
た
巧

妙
な
手
口
に
も
引
き
続
き
注
意
を
し
て
く

だ
さ
い
。み

ん
な
で
つ
く
ろ
う

み
ん
な
で
つ
く
ろ
う    

安
心
・
安
全
な

安
心
・
安
全
な    

小
国
郷

小
国
郷

　

電
池
切
れ
や
電
子
部
品
の
劣
化
に
よ
り
火

災
を
感
知
し
な
く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

10
年
を
目
安
に
交
換
し
ま
し
ょ
う
！

悪
質
商
法
の
被
害
に

　
　
　
　
　

遭
わ
な
い
た
め
に

【
主
な
手
口
】　

・
訪
問
購
入

　

「
不
用
品
を
高
額
で
買
い
取
る
」
等
の

口
実
で
突
然
訪
問
し
、
売
る
つ
も
り
の
な

い
高
級
品
や
貴
金
属
を
強
引
に
買
い
取
っ

て
い
く
手
口　

・
利
殖
勧
誘
事
犯

　

「
社
債
」「
未
公
開
株
」「
外
国
通
貨
」

等
の
投
資
話
を
装
い
、「
元
本
保
証
」「
絶

対
に
儲
か
る
」
な
ど
と
ウ
ソ
を
つ
い
て
多

額
の
出
資
金
を
だ
ま
し
取
る
手
口

・
点
検
商
法

　

無
料
点
検
を
装
っ
て
訪
問
し
「
水
道
管

の
な
か
が
錆
び
て
い
る
」
な
ど
と
ウ
ソ
を

言
っ
て
、
必
要
の
な
い
工
事
を
施
工
し
た

り
浄
水
器
等
を
売
り
つ
け
た
り
す
る
手
口

な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　

う
ま
い
話
、
儲
か
る
話
に
は
必
ず
落
と

し
穴
が
あ
り
ま
す
。

　

１
人
で
判
断
せ
ず
に
、
家
族
や
相
談
機

関
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

２
０
２
３
年
度
全
国
統
一
防
火
標
語

２
０
２
３
年
度
全
国
統
一
防
火
標
語

北
部
分
署
定
期
異
動

北
部
分
署
定
期
異
動

 

火
を
消
し
て

　
　

不
安
を
消
し
て

　
　
　
　
　

つ
な
ぐ
未
来

【
異
動
し
て
き
た
職
員
】

・
消
防
１
課

　

麻
生
泰
伸

　

牧
田
皓
大

【
異
動
し
た
職
員
】

・
消
防
本
部

　

宇
都
宮
亮

　

松
本
康
平

・
通
信
指
令
課

　

志
賀
主
麻

・
産
山
波
野
分
駐
所

　

丸
山
貴
之

・
野
尻
草
部
分
駐
所

　

馬
場
貴
章

・
消
防
２
課

　

古
谷
尚
英

　

矢
津
田
道
斗

　

今
年
度
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
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　　地籍調査とは、国土調査法に基づく「国土調査」の

1つで、1筆ごとの土地の「所有者」、「地番」、「地目」、「境界」

を調査し、境界の「測量」と「面積」を測定するものです。

　令和５年度に地籍調査を行う地区は、

①大字「上田」

　字「江古尾、髙原、狩宿、寺村、堤ノ本、島、水口谷、　　

　　　中尾、猪子塚、嶋ノ後」

②大字「北里」

　字「下堀田、菅山、七日市、奴留湯、上野搦、丸田」　　　

③大字「西里」

　字「七回台ノ辻、丸山谷中ノ原、角折、正竹林、東四ツ操」　

を予定しております。

　現地調査の日程が決まり次第、所有者の皆様には案内

を通知いたします。

　また、令和 3年度に現地調査を行った大字西里地区お

よび令和 4年度に現地調査を行った大字上田、北里、西

里地区の図面等の閲覧（確認）を予定しております。こ

ちらも、日程が決まり次第案内を通知いたします。

                     
　　　　問小国町役場税務会計課　地籍係  ☎ 46-2130

『地籍調査事業』にご協力下さい

  ジョブカフェ・阿蘇ブランチによる、小国町での無料

就労「出前相談」を開催いたします。

　離職や転職でお悩みの方、子育てや介護との両立に悩

んでいる方など、現在の状況に応じた相談を受け付けて

おります。お気軽にご相談ください。

※求職活動証明書を発行できます

日����時：5 月 23日 火曜日　13：30～ 16：00

場����所：おぐに町民センター 2階 会議室

受付時間：平日 10：00～ 17：00

※予約優先となっており、相談は無料です。

                               問ジョブカフェ阿蘇ブランチ  ☎ 22-8178　　

ジョブカフェ・ブランチ出前相談

工　事　・　委　託　名 業　者　名 請負・委託額 (円 )

地籍調査業務委託① 小国町森林組合 54,450,000

地籍調査測量業務委託① ㈱第一コンサルタント 55,000,000

町道上滴水線②災害復旧工事 ㈲時松産業 2,040,500

町道室原線災害復旧工事 ㈲おぐに建設 2,618,000

町道黒渕・下城線⑤災害復旧工事 ㈲さとう工業 5,148,000

町道対岸線②災害復旧工事 ㈱ミトマ 9,042,000

町道滴水線①災害復旧工事 ㈱伊藤組 11,440,000

町道滴水線②災害復旧工事 ㈲時松産業 2,561,900

町道志屋線⑥災害復旧工事 ㈱伊藤組 4,510,000

町道志屋線②災害復旧工 ㈱伊藤組 7,513,000

町道室原旧道線災害復旧工事 ㈲おぐに建設 3,509,000

町道黒渕・下城線⑦災害復旧工事 ㈲時松産業 22,803,000

入札日：令和 5年 4月 25日入札結果

　令和4年度は 4社から企業版ふるさと納税のご寄附を

いただきました。いただいた寄附金は企業様のご意向に

沿うよう、地方創生に関する事業に活用させていただき

ます。

令和４年度企業版

ふるさと納税寄附企業

企業名 所在 寄附金額

株式会社三基 長崎県長崎市 非公表

熊本興畜株式会社 熊本県菊池市 6,232,800

アステリア株式会社 東京都渋谷区 1,000,000

株式会社建設プロジェクトセンター 熊 本 市 北 区 非公表

( 受付順 )
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問熊本県県北広域本部阿蘇地域振興局　土木部維持管理調整課  ☎ 22-1119

問小国町役場建設課 公共建設係　☎ 46-2114

お知らせ
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　小国町の資源である小国杉は、艶の良さと強度に優れ、

空間の調湿機能や抗菌作用などにも期待される良質な木

材です。そんな“人に優しい木材”を使って家を建てて

みませんか？

　今、小国杉・桧を使って住宅などを建てると、最大で

15 万円の補助を受けられます。お申し込みが必要です

ので、お早めにお手続きください。

　詳しくは、小国町役場産業課林政係または阿蘇小国杉

の家推進協議会までお問い合わせください。

〇条件

・町内外で建築する新築物件のみ

 （住宅、店舗など。倉庫は不可）。

・令和 6 年 3 月 22 日までの工事契約物件であり、小国

　材の材料費の支払いが完了していること。

・使用木材のうち小国材の使用率が 50％以上かつ購入費

　用が 50 万円以上（税・運賃除く）であること。

・その他諸条件あり。

〇補助率

・小国材の購入費に対し 20％（最大 15 万円）

〇申込受付期間

・令和 6年 3月 22 日まで

　　
　　問（一社）阿蘇小国杉の家推進協議会　☎ 46-5360

　令和 5 年度（2023 年度）調理師試験が下記のとおり

実施されます。

◎日時　令和 5年 10 月 28 日（土）

　　　　13 時 30 分から 15 時 30 分まで

◎場所　国立大学法人熊本大学　全学教育棟

　　　　（熊本市中央区黒髪 2-40-1）

◎受験願書の配布

  令和 5年 5月 8日（月）から令和5年 6月 2日（金）まで、  

  熊本県各保健所、熊本市保健所及び熊本県健康づくり

  推進課等で配布

◎受験願書等提出期間

　令和 5年 5月 8日（月）から令和 5年 6月 2日（金）

  まで（当日消印有効）

◎受験手数料　

  6,400 円

◎受験願書等提出先

　公益社団法人調理技術技能センター

　調理師試験担当

問公益社団法人調理技術技能センター☎ 03-3667-1815

　小国町学校給食センター調理員（短時間勤務）を募集

します。

◎募集人員　1名

◎業務内容　学校給食調理等業務

◎資　　格　調理師免許状あれば尚可

◎給�与�等　小国町会計年度任用職員の関係規定による 

           (時間給(免許有)878円～、(免許無)854円～)

　　　　　　通勤手当、労災保険あり

◎勤務期間　採用日～令和 6年 3月 31日

◎勤務時間　8:30 ～ 16:00 の 1日 6時間 15分

　　　　　　（月 5日以内、不定期）

◎応募締切　令和 5年 5月 22日（月）17:00 まで

　　　　　　郵送の場合は、5月 22日必着

◎応募書類　会計年度任用職員応募申込書、履歴書及び　

　　　　　　調理師免許状の写し (取得者のみ )を小国

　　　　　　町教育委員会事務局に提出

　
 　問小国町教育委員会事務局　学校教育係　☎ 46-3317

小国町学校給食センター調理員

（短時間勤務）募集について

　小国町図書室事務補助（短時間勤務）を募集します。

◎募集人員　1名

◎業務内容　小国町図書室の窓口業務全般、保育園・幼    

            稚園への貸出し及び読み聞かせ等

◎資　　格　パソコン操作ができる方、普通自動車運転免許

◎給�与�等　小国町会計年度任用職員の関係規定による  

            （時間給 897円～）通勤手当、労災保険あり

◎勤務期間　採用日～令和 6年 3月 31日

◎勤務時間　1日 7時間 45分以内

            （月 2～ 5日程度、不定期）※土日勤務あり

◎応募締切　令和 5年 5月 22日（月）17:00 まで

            郵送の場合は、5月 22日必着

◎応募書類  会計年度任用職員応募申込書、履歴書を小　　

　　　　　　国町教育委員会事務局に提出

　問小国町教育委員会事務局  社会教育係  ☎ 46-3317

小国町図書室事務補助

（短時間勤務）募集について

お知らせ

小国の木材で家を建てませんか？
令和 5年度（2023 年度）

調理師試験のお知らせ
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○○○○○○お知らせお知らせ

この度、次の方々からご寄附いただきまし

たので、お礼とともにお知らせ致します。
社協告知板

○一般寄附として

    株式会社　ミトマ　  様 

（地域食堂ゆうあいに対して）

皆様からいただきました寄附

金は、小国町の社会福祉事業

に有意義に使わせていただき

ます。

小国町社会福祉協議会

　今月の町税についてお知らせします。

〇固定資産税（第１期分）

◎納　期　限：5 月 31日（水）

◎口座振替日：5 月 25日（木）

　税額を通知書でご確認の上、納期限内に納付をお願い

します。

　　　問小国町役場税務会計課  税務係　☎ 46-2130

税告知板

　小国町では、新型コロナウイルス感染症及び物価高騰

の影響を受けている町民の皆様の生活を支援することを

目的に、令和 5年 2月に全町民を対象に町内参画事業所

で利用できるお買物券を配布しました。

　ご不在等でお受け取りがお済みでない方のお買物券は

小国町役場情報課にて保管しておりますので、本人確認

書類等をご持参のうえ、お越しください。

【お受け取りの際にご持参いただくもの】

①本人確認できる書類（免許証、マイナンバーカード等）

②認印

※代理の方がお受け取りに来られる場合は、代理の方の　　

　本人確認書類、認印をご持参ください。

※配布対象者は令和 5年 1月 1日時点で小国町に住所を

　有する方で、利用期間は令和 5年 8月 31 日までです。

　　　　　
　　　　問小国町役場情報課　商工観光係　☎ 46-2113

小国町物価高騰対策

お買物券の受け取りについて

  マイナポイントは、キャッシュレス決済サービスのポ

イントとして最大で 2万円分取得できます。

  マイナポイント及び健康保険証と公金受取口座の登録

は、カードを受け取った後に別途手続きが必要となりま

す。

  お買い物・チャージの期限も 9月末ですので、カード

取得後はポイント手続きを速やかに行うことをお勧めし

ます。

〈マイナポイントの対象〉

運用開始から令和 5 年 2 月末までに申請したマイナン

バーカード

◆自宅でスマートフォンから手続き

①キャッシュレス決済サービスを準備する

②下記アプリを 2種ダウンロードする

③「マイナポータルアプリ」で健康保険証と公金受取口  

   座の登録をする

④「マイナポイントアプリ」でキャッシュレス決済の登

   録をする

※対象のキャッシュレス決済サービスは「マイナポイン 

   ト　総務省」で Web 検索してください。

◆役場１階町民課窓口

　スマートフォンをお持ちでない方は、お手伝いができ

　ます。事前にご連絡ください。

　マイナンバー窓口は大変混み合っております。時間に

　余裕をもってお越しください。

　　　　　　　　　　

　　　　　　問小国町役場町民課　住民係　☎ 46-2115

マイナポイントの手続きは

9月末まで延長しました



17
OGUNI 2023.5

日 月 火 水 木 金 土

　　　5/16
消費生活相談
 9：00 ～ 16：00
小国町役場町民課  
☎ 46-2115

17       18
消費生活相談
 9：00 ～ 16：00
南小国町役場総務課  
☎ 42-1112

      19
年金相談【予約制】   
10：00 ～ 15：00
おぐに町民センター
☎ 096-367-2503

20

21 22 23 24 25 26 27
㊡小国公立病院
  ☎ 46-3111

㊡小野主生医院
　☎ 32-0039

ジョブカフェ・ブ�
ランチ (出前相談 )
13：30 〜 16：00
おぐに町民センター
☎ 46-2116

消費生活相談
 9：00 ～ 16：00
小国町役場町民課  
☎ 46-2115

無料法律相談
10：00 ～ 15：00
おぐに町民センター
☎ 46-2115

消費生活相談
 9：00 ～ 16：00
南小国町役場総務課  
☎ 42-1112

1 歳 6 ヶ月児健診
【受付】
13：15 ～ 13：30
おぐに町民センター
☎ 46-2116

後期高齢者医療
保険証交付説明会
フレイル健診
 9：00 ～ 12：00
13：00 〜 16：00
おぐに町民センター
☎ 46-2116

28 29 30 31 6/1 2 3
㊡小国公立病院
　☎ 46-3111

㊡阿蘇温泉病院
　☎ 32-0881

消費生活相談
 9：00 ～ 16：00
小国町役場町民課  
☎ 46-2115

消費生活相談
 9：00 ～ 16：00
南小国町役場総務課  
☎ 42-1112

年金相談【予約制】   
10：00 ～ 15：00
おぐに町民センター
☎ 096-367-2503

4 5 6 7 8 9 10
㊡小国公立病院
　☎ 46-3111

㊡市原胃腸科外科
　☎ 34-1211

行政相談
10：00 ～ 12：00
おぐに町民センター   
☎ 46-2115

心配ごと相談
10：00 ～ 12：00
おぐに町民センター
☎ 46-5575

消費生活相談
 9：00 ～ 16：00
小国町役場町民課  
☎ 46-2115

3 ～ 4 ヶ月児健診
6～ 7ヶ月児健診
【受付】
13：15 ～ 13：30
おぐに町民センター
☎ 46-2116

消費生活相談
 9：00 ～ 16：00
南小国町役場総務課  
☎ 42-1112

11 12 13 14 15
㊡小国公立病院
　☎ 46-3111

㊡一の宮整形外科
　☎ 22-3911

消費生活相談
 9：00 ～ 16：00
小国町役場町民課  
☎ 46-2115

消費生活相談
 9：00 ～ 16：00
南小国町役場総務課  
☎ 42-1112

3 歳児健診
【受付】
13：15 ～ 13：30
おぐに町民センター
☎ 46-2116

おぐにのカレンダー　5/ １6 〜 6/ １５

水 道 当 番 店

５月

21 日（日）

宮 崎 水 道 ☎ 46-5048

北 里 電 業 水 道 設 備 ( 有 ) ☎ 42-1009

大 塚 水 工 ☎ 46-2163

28 日（日）

志 屋 水 道 ☎ 46-4625

( 有 ) 伊 藤 設 備 ☎ 46-2986

( 株 ) 小 国 資 源 開 発 ☎ 46-4078

６月

4日（日）

瀬 尾 設 備 ☎ 46-3580

伊 藤 鉄 工 所 ☎ 46-2343

宮 崎 ポ ン プ 店 ☎ 46-2236

11 日（日）

( 有 ) 宇 野 電 器 ☎ 46-2240

( 有 ) 財 津 総 業 ☎ 46-2819

キ タ ザ ト 商 店 ☎ 46-6148

㊡＝休日在宅医
※�カレンダーの行事やイベントの開催日
時は変更されることがあります。 その
場合は、 ラジオや文字放送でお知らせ
します。

　�また、休日在宅医は気象状況等により、
���休院になる可能性もありますので受診
���前には必ず電話でご確認ください。
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総人口 ６，５７６人（－３９）

男　性 ３，１６０人（－１０）

女　性 ３，４１６人（－２９）

世帯数 ３，００３戸（－２３）

小
国

町
ホ

ー
ム

ペ
ー

ジ
　

h
ttp

://w
w

w
.to

w
n

.k
u

m
a
m

o
to

-o
g

u
n

i.lg
.jp

発
行

／
小

国
町

役
場

　
編

集
／

小
国

町
情

報
課

　
〒

8
6

9
-2

5
9

2
　

熊
本

県
阿

蘇
郡

小
国

町
宮

原
1
5

6
7

-1
　

 ☎
 0

9
6

7
-4

6
-2

1
1
１

（代
表

）　
F
A

X
.0

9
6

7
-4

6
-2

3
6

8
広

報
お

ぐ
に

N
o.570

vol.30
〜小国はみんなで SDGs

������カンパニー紹介⑫～
会員 No.２３

　小国町森林組合

【所在地】

 熊本県阿蘇郡小国町宮原 1802－ 1

【主な事業内容】

 林業振興と森林の多面的機能発揮の促進、その他

【URL】

 http://ogunisugi.com/

【SDGsの具体的取組み】

 　森林管理と木材利用によるカーボンオフセット

 (ニュートラル )の推進。地熱を活用した木材乾燥

 技術の開発実施による自然エネルギー活用の推進。  

 トレーサビリティやデータの見える化によるつくる

 責任、つかう責任の達成。人に優しい素材である木

 材を暮らしに取り入れた健康と福祉の増進。そして、

 あらゆる産業と暮らしの根底を支える水と空気と土

 を守り、豊かな環境を未来につなぎます。

会員 No.２４

　熊本銀行 小国支店

【所在地】

 熊本県阿蘇郡小国町宮原 1784－ 1

【主な事業内容】

 金融業

【URL】

 https://www.kumamotobank.co.jp/

【SDGsの具体的取組み】

 　小国町が進める持続可能なまちづくりに賛同しＳ

 ＤＧｓについて職員の理解を深めていきます。ま

 た地域の社会課題や環境課題の解決に資する取組

 を推進するため、各種情報の提供および支援に努  

 めます。

【令和５年度小国町新規採用職員紹介】

　何もかも初めてでわから

ないことがたくさんありま

すが早く仕事を覚え、小国

町、町民の皆様に貢献でき

るよう頑張ります。

【建設課】長
な が お

尾　和
か ず き

紀【産業課】遠
とおとうみ

江　正
まさなお

直

　1日でも早く仕事に慣れ、

小国町の力になれるよう一

生懸命頑張ります。不慣れ

な点などあるかと思います

がよろしくお願いします。

　わからないことだらけで

すが、自分の担当業務を覚

えながら、できることを少

しずつでも増やせるように

頑張ります。

【町民課】眞
さ な だ

田　琴
こ と ね

音【町民課】佐
さ と う

藤　航
こうだい

大

  窓口にてお話をお聞きす

ることが多いかと思います

ので、町民の皆さんに来庁

頂きやすいと感じていただ

けるよう頑張ります。

　明るい職員として覚えて

いただけるように笑顔を絶

やさずに頑張ります。一生

懸命頑張りますのでよろし

くお願いします。

　子どもたちと毎日楽しく

過ごしていきたいです。笑

顔いっぱいで頑張ります。

　よろしくお願いします。

【町民課】工
く ど う

藤　真
ま い

衣【町民課】石
い し だ

田　彩
あ ず

純
町のうごき

令和５年４月１日現在（前月比）

　

　　

総人口 ６，５１６人（－６０）

男　性 ３，１３７人（－２３）

女　性 ３，３７９人（－３７）

世帯数 ３，００２戸（－　１）


