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2

第３０回阿蘇郡消防操法大会

　７月２１日（日）、南阿蘇村保健

センター前駐車場で、第３０回阿蘇

郡消防操法大会が開催されました。  

  小国町の代表として小国町消防団

第５分団が小型ポンプの部で出場。

町の大会以降も厳しい練習を重ね、

大会当日は、すばらしい操法を披露

し、成績は、小型ポンプの部で準優

勝を納めました。

　選手の皆様、選手を支えてくれた

団員の皆様、大変お疲れさまでした。

　阿蘇郡大会の出場者は次のとおり

です。(敬称略 ) 

《小型ポンプの部》

☆第５分団

髙村　宗憲（たかむら　としのり）

河津　有志（かわづ　ゆうじ）

伊藤　修平（いとう　しゅうへい）

竹川　雄起（たけかわ　ゆうき）　

　７月２４日 ( 水 )、熊本市の「乳

菓子屋」のオーナーパティシエ佐藤

憲史郎さんから、ジャージー牛乳を

使ったお菓子をふるさとの子どもた

ちに食べてもらいたいとの思いで、

町立保育園全園児に焼き菓子をいた

だきました。

　これまでも「乳菓子屋」様からは

お菓子をいただいており、今回もお

菓子を受け取った子どもたちは大喜

びで、みんなうれしそうな表情をし

ていました。

　佐藤さんは小国町出身で、高校卒

業後、福岡でパティシエとしての

腕を磨かれ、その後熊本市に小国

保育園児にお菓子をいただきました　　　

ジャージー牛乳を使ったプリン店を

開店。現在はケーキなどを販売する

「乳菓子屋」を経営されています。

　「乳菓子屋」様、心のこもったお

菓子をいただき、ありがとうござい

ました。
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話　　題

　８月１９日 (月 )、アステリア株

式会社様からの企業版ふるさと納税

贈呈式及び生成ＡＩセミナーがおぐ

に町民センターで行われました。

　贈呈式では、アステリア (株)代

表取締役社長の平野洋一郎様から、

新千円札１０００枚による寄附金が

渡邉誠次町長に渡され、渡邉町長か

らは、お礼として記念品を贈りまし

た。アステリア (株)は、平成２７

年に小国町と協定を結んで以降、関

わりは１０年目となり、毎年森林整

備のため、企業版ふるさと納税によ

る寄附をいただいております。

　その後、アステリア(株 )ＣＸО

兼主席エバンジェリストの中山五輪

男様による、職員の業務効率化を目

指す「生成ＡＩ活用セミナー」が行

われ、小国町の職員などが参加しま

した。参加した職員は、「初めて生成

ＡＩを使ったが、想像よりも的確な

回答が得られ、様々な業務に活用で

きそう。」などの感想がありました。

企業版ふるさと納税贈呈式と生成ＡＩセミナー開催

　今後はＩＣＴによる知見をより深

めるため、第２回目のセミナーの開

催を予定しています。

①生成ＡＩセミナーの様子

　７月２３日 ( 火 ) 小国ドームで、

小国町スポーツ推進委員協議会主催

の第５３回小国町ミニバレーボール

大会が開催され、１０チーム（約

８０名）が参加しました。

　老若男女幅広い世代が集い、今大

会の約半数がフルセットに持ち込む

ほど、熱戦を繰り広げていました。

　選手の皆さん、お疲れ様でした。

　結果は右記のとおりです。

　

　写真は優勝の「愛好会翔ちゃんず」

第５３回小国町ミニバレーボール大会

【優　勝】愛好会翔ちゃんず

【準優勝】ジャクダ・２１

【３　位】ブラックポップコーンＡ

【３　位】オグ２１

【敢闘賞】スーパースパンキー

②贈呈式の様子 (右から )

アステリア (株 )ＣＸО

兼主席エバンジェリスト　   中山　様

アステリア (株 )代表取締役 平野　様

小国町長

小国町森林組合組合長　北里 栄敏　様

①

②



4
OGUNI 2024.9

　 

　　２０歳以上６０歳未満の学生・農林漁業者・自営業者・

無職の方等 (国民年金第 1号被保険者 )は、国民年金に

加入することが義務づけられています。

　国民年金は想定外のリスクに対応できる「国の保険」です。

◎生涯にわたって受け取れます

◎物価変動などの経済変化に対応しています

◎基礎年金の半分は国 (税金 )が負担しています

　保険料の納付をお忘れではありませんか？未納のまま

にすると、将来の「老齢基礎年金」や不測の事態が起こっ

たときに「障害基礎年金」「遺族基礎年金」が受け取れな

い場合があります。年金は老後の保障だけではありません。

〈免除申請について〉

　所得が少ないときや失業等により保険料を納めること

ができない場合には、本人の申請によって、保険料の納

付が免除・猶予される制度があります。免除申請は過去

２年までさかのぼって申請ができます (納付済の月を除

く )。また、学生の方には保険料の納付が猶予される学

生納付特例制度があります。詳しくはご相談ください。

          　 
問小国町役場福祉課 福祉係　☎ 46-2116

　
　　

　

国民年金制度のお知らせ国民年金制度のお知らせ

福　　祉

  老齢基礎年金

６５歳になった時

 遺族基礎年金

一家の大黒柱が

亡くなった時

障害基礎年金

病気やケガで

障害が残った時

機関名 電話番号 受付時間等

熊本県

精神保健福祉センター
096-386-1166

月～金（祝日・年末を除く）

午前 9時～午後 4時

社会福祉法人

熊本いのちの電話

096-353-4343 年中無休　24 時間

0120-783-556

午後 4時～午後 9時

毎月 10 日

午前 8時～翌午前 8時

（公社）熊本県精神保健

福祉協会熊本こころの電話
096-285-6688

年中無休

午前 11 時～午後 6時 30 分

よりそいホットライン 0120-279-338 年中無休　24 時間

熊本県女性相談センター

（DV 相談）
096-381-7110

平日　

午前 8時 30 分～午後 10 時

土日祝

午前 9時～午後 10 時

子ども 110 番（熊本県） 096-382-1110 平日　午前 9時～午後 4時

熊本県ひきこもり

地域支援センター

「ゆるここ」

096-386-1177

月・火・木

（祝日・年末年始を除く）

午前 9時～正午　

午後 1時～午後 3時

阿蘇保健所 0967-24-9036 平日　午前 9時～午後 4時

小国町役場福祉課 0967-46-2116
平日　午前 8時 30 分～

      午後 5時 15 分

ＨＰＶワクチンキャッチアップ接種についてＨＰＶワクチンキャッチアップ接種について

  公費によるＨＰＶワクチンのキャッチアップ接種は令

和７年３月迄です。

  接種は合計３回で、完了するまでに約６か月かかるた

め、接種を希望する方は、９月までに接種を開始するこ

とをご検討ください。

◎対象者：平成９年度～平成１９年度生まれの女性

◎接種医療機関

　・小国公立病院

　・おぐに整形外科

　・蓮田クリニック（新規）

◎接種期限：令和７年３月３１日

◎注意事項

　・ワクチンは「サーバリックス（２価）」「ガーダシ　

　　ル（４価）」「シルガード（９価）」の３種類があり、

　　接種間隔が異なりますのでご注意ください。

　・熊本県内の契約医療機関であれば無料で接種可能　

　　です。県外医療機関をご希望の場合は、福祉課へ　

　　ご連絡ください。

　・詳しくは小国町ホームページをご覧ください。　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　

         

                 
問小国町役場福祉課　健康支援係　☎ 46-2116

  世界保健機関（ＷＨО）で定めている９月

１０日の世界自殺予防デーにちなみ、毎年９

月１０日～１６日は「自殺予防週間」として

定められています。

　毎年多くの方が自殺で尊い命を失っていま

す。原因は様々で複合的に重なり合い「その

多くが追い込まれた末の死」であり、「その

多くが防ぐことができる社会的な問題」であ

ると言われています。

  小国町や社会福祉協議会では「心配ごと相

談」や「フリースペースつなぎ」などの相談

日を設けています。　

  また、右記の機関等でも相談できますので、

１人で悩みを抱え込まずにご相談ください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

問小国町役場福祉課　福祉係　☎ 46-2116

自殺予防週間（９月１０日～９月１６日）について自殺予防週間（９月１０日～９月１６日）について
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福　　祉

問小国町役場福祉課　

　小国町地域包括支援センター　☎ 46-2116

元気クラブカレンダー

※ 天候や感染症の状況によっては、止むを得ず中止する場合があります。

　

９
月
は
「
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
月
間
」
で
す
。

ま
た
９
月
21
日
は「
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
デ
ー
」

と
し
て
、
世
界
各
国
で
啓
発
活
動
が
行
わ
れ
て
い

ま
す
。

　

高
齢
化
に
伴
い
、
今
後
も
認
知
症
の
方
が
増
加

す
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
機
会
に

認
知
症
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

  

認
知
症
の
方
を
支
援
す
る
取
り
組
み
を
紹
介
し

ま
す
。

〇
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
と
は
、
認
知
症
に
つ
い
て

正
し
く
理
解
し
、
偏
見
を
持
た
ず
、
認
知
症
の
方

や
そ
の
家
族
を
温
か
い
目
で
見
守
る
「
応
援
者
」

で
す
。
周
り
の
人
に
認
知
症
の
知
識
を
伝
え
る
、

認
知
症
の
方
や
そ
の
家
族
の
気
持
ち
を
理
解
す
る

よ
う
に
努
め
る
な
ど
、
自
分
の
で
き
る
範
囲
で
活

動
し
ま
す
。

　

認
知
症
を
地
域
で
支
え
合
う
た
め
、
町
で
は
学

校
や
地
域
の
団
体
、
企
業
な
ど
、
10
名
以
上
の
団

体
を
対
象
に
開
催
し
て
い
ま
す
。
令
和
５
年
度
は

住
民
の
方
や
小
学
生
・
中
学
生
な
ど
１
４
１
名
の

方
に
受
講
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。講
座
の
開
催
・

受
講
に
つ
い
て
、
興
味
の
あ
る
方
は
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

〇
認
知
症
カ
フ
ェ
「
ひ
と
よ
こ
い
」

　

認
知
症
カ
フ
ェ
と
は
、
何
気
な
い
世
間
話
か
ら

日
頃
の
悩
み
な
ど
を
語
り
合
い
、
交
流
で
き
る
場

で
す
。
認
知
症
の
方
や
そ
の
家
族
だ
け
で
な
く
、

地
域
の
方
々
な
ど
誰
で
も
参
加
で
き
ま
す
。
小
国

郷
医
療
福
祉
あ
ん
し
ん
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が
中
心
と

な
り
、
サ
ー
ビ
ス
に
対
す
る
情
報
提
供
や
認
知
症

の
相
談
に
も
対
応
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
は
地
域
の
事
業
所
や
公
民
館
に
出
向
い

て
「
ひ
と
よ
こ
い
」
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
開
催

時
に
は
文
字
放
送
で
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
の

で
、
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　

認
知
症
は
「
だ
れ
で
も
起
こ
り
う
る
病
気
」
で

す
。
認
知
症
の
方
や
そ
の
家
族
に
寄
り
添
っ
て
い

き
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、「
認
知
症
か
な
？
」
と
思
っ

た
ら
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
ご
相
談
く
だ

さ
い
。
保
健
師
・
社
会
福
祉
士
・
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

な
ど
の
専
門
職
が
連
携
し
て
、
保
健
・
福
祉
な
ど

様
々
な
支
援
を
行
い
ま
す
。

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、
高
齢
者
を
総
合

的
に
支
援
す
る
拠
点
と
し
て
、
相
談
に
応
じ
た
支

援
を
行
っ
て
い
ま
す
。
日
常
生
活
の
中
で
の
困
り

ご
と
や
気
に
な
る
こ
と
な
ど
、
身
近
な
相
談
窓
口

と
し
て
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
小
国
町
役
場
福
祉
課　

　

小
国
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

☎
４
６
ー
２
１
１
６

９/ １７ 火
9:30～ 片 田 集 会 所

13:30～ 倉 原 公 民 館

18 水
9:30～ 北 里 3 部 集 会 所

13:30～ 室 原 公 民 館

19 木
9:30～ 宮 原 7 部 集 会 所

13:30～ 西 里 多 目 的 集 会 所

20 金
9:30～ 万 成 寺 公 民 館

13:30～ 旧 下 城 小 体 育 館

24 火
9:30～ 𡈽 田 公 民 館

13:30～ ゆ け む り の 館

25 水
9:30～ 塩 井 川 公 民 館

13:30～ おぐに町民センター

２６ 木
9:30～ 黒 渕 公 民 館

13:30～ 杖 立 温 泉 会 館

27 金 9:30～ 宮 原 2 部 集 会 所

１０/ １ 火
9:30～ 片 田 集 会 所

13:30～ 倉 原 公 民 館

２ 水
9:30～ 北 里 3 部 集 会 所

13:30～ 室 原 公 民 館

３ 木
9:30～ 宮 原 7 部 集 会 所

13:30～ 西 里 多 目 的 集 会 所

４ 金
9:30～ 万 成 寺 公 民 館

13:30～ 旧 下 城 小 体 育 館

８ 火
9:30～ 𡈽 田 公 民 館

13:30～ ゆ け む り の 館

９ 水
9:30～ 塩 井 川 公 民 館

13:30～ おぐに町民センター

１０ 木
9:30～ 黒 渕 公 民 館

13:30～ 杖 立 温 泉 会 館

１１ 金 9:30～ 宮 原 2 部 集 会 所

15 火
9:30～ 片 田 集 会 所

13:30～ 倉 原 公 民 館

小
国
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

～
認
知
症
の
方
や
そ
の
家
族
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
に
～
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７
年
生
で
は
、「
自
分
自
身
の
こ
と
を
語

る
」
取
組
で
感
じ
た
こ
と
の
発
表
、
８
年
生

で
は
、
９
月
に
実
施
予
定
の
関
西
へ
の
修
学

旅
行
に
向
け
、「
水
平
社
宣
言
」
に
つ
い
て

学
習
し
た
内
容
の
発
表
、
９
年
生
で
は
、
進

路
選
択
に
関
わ
る
悩
み
を
ロ
ー
ル
プ
レ
イ
形

式
で
考
え
、
発
表
を
行
い
ま
し
た
。
ど
の
学

年
も
工
夫
を
し
な
が
ら
の
発
表
で
し
た
。
発

表
後
に
は
、
発
表
者
に
対
し
て
「
返
し
の
言

葉
」
の
発
表
が
あ
り
、
温
か
な
雰
囲
気
で
の

集
会
と
な
り
ま
し
た
。
そ
の
後
、
各
ク
ラ
ス

で
行
っ
た
人
権
ア
ン
ケ
ー
ト
の
結
果
を
も
と

に
、
学
級
と
し
て
取
り
組
み
た
い
こ
と
が
代

議
員
か
ら
発
表
さ
れ
ま
し
た
。

　

人
権
に
つ
い
て
は
、
今
年
度
の
生
徒
会
が

力
を
入
れ
て
い
る
取
組
の
１
つ
で
す
。
こ
れ

か
ら
も
生
徒
会
を
中
心
に
、
差
別
や
不
合
理

に
気
づ
き
、
許
さ
な
い
仲
間
づ
く
り
を
進
め

て
い
き
ま
す
。

学　　校

　

８
月
は
夏
休
み
と
い
う
の
が
こ
れ
ま
で
日

本
の
学
校
の
通
例
で
し
た
。
と
こ
ろ
が
こ
の
通

例
も
見
直
す
時
期
に
来
て
い
る
よ
う
で
す
。　

　

本
年
度
、
文
部
科
学
省
は
、
夏
休
み
に
つ
い

て
の
新
し
い
方
針
を
打
ち
出
し
て
い
ま
す
。
端

的
に
言
う
と
、
放
課
後
の
時
間
を
確
保
し
て
教

員
や
児
童
生
徒
の
負
担
軽
減
に
つ
な
げ
る
こ

と
を
狙
い
、
夏
休
み
の
期
間
短
縮
と
い
っ
た
例

を
市
町
村
教
育
委
員
会
に
周
知
し
、
取
り
組
み

の
普
及
を
目
指
す
と
い
う
こ
と
で
す
。

  

小
中
学
校
の
年
間
の
標
準
授
業
数
は
、
学

校
教
育
法
施
行
規
則
で
学
年
ご
と
に
定
め

ら
れ
て
お
り
、
小
学
４
年
生
以
上
は
年
間

１
０
１
５
単
位
時
間
で
す
。
加
え
て
学
習
指

導
要
領
で
は
、
授
業
を
「
年
間
35
週
以
上
に

わ
た
っ
て
行
う
」
と
明
記
さ
れ
て
い
る
の
で

す
。こ
の
記
述
か
ら
学
校
側
に
は
年
間
35
週
、

週
当
た
り
29
コ
マ
の
授
業
を
行
う
必
要
が
あ

る
と
の
認
識
が
根
強
く
、
家
庭
に
も
同
様
の

認
識
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　

こ
れ
に
対
し
、
中
央
教
育
審
議
会
は
、
年
間

を
通
じ
て
教
員
の
業
務
の
偏
り
を
な
く
す
観
点

か
ら
「
必
ず
し
も
週
29
コ
マ
の
授
業
を
実
施
す

る
必
要
は
な
い
」
と
の
見
解
を
示
し
て
い
ま
す
。

週
当
た
り
の
単
位
時
間
を
減
ら
せ
ば
、
放
課
後

を
授
業
準
備
に
充
て
る
こ
と
が
で
き
、
長
時
間

労
働
の
是
正
に
も
繋
が
る
と
言
う
事
で
す
。

　

小
国
町
で
は
す
で
に
２
学
期
制
に
移
行
し

て
お
り
、
夏
休
み
は
５
週
間
と
以
前
に
比
べ

て
短
縮
し
て
い
ま
す
。
た
だ
こ
れ
ま
で
は

１
０
１
５
時
間
以
上
の
余
剰
授
業
時
数
を
切

り
詰
め
る
こ
と
は
行
な
っ
て
お
り
ま
せ
ん
で

し
た
。
た
だ
、
こ
こ
に
至
っ
て
教
職
員
の
働

き
方
改
革
は
待
っ
た
な
し
の
状
況
に
な
っ
て

お
り
、
小
国
小
学
校
で
は
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
役
員
や

教
育
委
員
会
と
検
討
し
、
全
国
的
な
動
向
を

睨
ん
で
の
試
行
的
な
取
組
と
し
て
、
本
年
10

月
か
ら
、
月
に
１
回
、
給
食
後
下
校
す
る
日

を
設
け
る
方
針
で
す
。
皆
様
ご
理
解
と
ご
協

力
頂
き
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

  

写
真
は
夏
休
み
に
行
っ
た
小
国
高
校
生
徒

の
学
習
会
「
寺
子
屋
」
と
外
国
人
講
師
を
招

い
て
実
施
し
た
英
会
話
教
室
の
様
子
で
す
。

小
国
小
学
校
だ
よ
り

小
国
中
学
校
だ
よ
り

▼
部
活
動
等
で
の
活
躍

　

前
号
で
お
伝
え
し
ま
し
た
と
お
り
、
７
月

中
旬
か
ら
下
旬
に
か
け
て
熊
本
県
中
体
連
大

会
が
県
内
各
所
で
開
催
さ
れ
、
本
校
か
ら
も

阿
蘇
郡
市
の
代
表
と
し
て
多
数
の
種
目
に
出

場
し
、
上
位
入
賞
及
び
活
躍
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
ホ
ッ
ケ
ー
部
男
女
が
九
州
地
区
予

選
で
優
勝
し
、
８
月
16
日(

金)

か
ら
富
山

県
で
行
わ
れ
る
全
国
大
会
に
出
場
し
ま
し

た
。

◇
熊
本
県
中
体
連
大
会

〇
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
競
技

・ 

男
子
団
体
３
位

・ 

男
子
ダ
ブ
ル
ス
３
位

  

時
松 

璃
空
さ
ん
・
宇
都
宮 

生
真
さ
ん
ペ
ア

　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
九
州
大
会
出
場
）

・ 

女
子
ダ
ブ
ル
ス
３
位

　

緒
方 

愛
さ
ん
・
佐
藤 

怜
美
さ
ん
ペ
ア

　

                

（
九
州
大
会
出
場
）

〇
柔
道
競
技

・
女
子
52   

級
３
位  

池
田 

莉
々
歩
さ
ん

◇
全
日
本
中
学
生
ホ
ッ
ケ
ー
選
手
権

　

大
会
九
州
地
区
予
選

・ 

男
子　

優
勝
（
２
連
覇
）

・ 

女
子　

優
勝
（
９
連
覇
）

▼
人
権
集
会
を
行
い
ま
し
た

　

７
月
17
日(

水)
に
第
１
回
の
人
権
集
会

を
行
い
ま
し
た
。
は
じ
め
に
各
学
年
の
人
権

に
関
す
る
取
組
の
発
表
が
行
わ
れ
ま
し
た
。   

九州中体連バドミントン競技

人権集会：８年生発表

kg
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小
国
支
援
学
校
だ
よ
り

小
国
高
生

小
国
高
生

☆
輝
い
て
い
ま
す
！
☆

☆
輝
い
て
い
ま
す
！
☆

小
国
高
校

通
信
よ
り

◎
１
学
年
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ

　

７
月
22
日
（
月
）
～
24
日
（
水
）
に
、
１

学
年
の
生
徒
が
小
国
郷
内
の
様
々
な
事
業
所

で
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
を
行
い
ま
し
た
。
役

場
や
病
院
、
保
育
園
、
旅
館
等
、
生
徒
そ
れ

ぞ
れ
が
自
分
の
進
路
を
見
据
え
て
選
ん
だ
事

業
所
で
、
生
徒
た
ち
は
学
校
で
は
経
験
す
る

こ
と
の
で
き
な
い
貴
重
な
体
験
を
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
期
間
中
、
本
校
職
員
が
巡

回
を
行
い
ま
し
た
が
、
生
徒
た
ち
の
学
校
で

は
見
る
こ
と
の
で
き
な
い
一
面
に
驚
い
て
い

ま
し
た
。
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
が
終
了
し
た

翌
25
日
（
木
）
生
徒
た
ち
は
登
校
し
、
１
人

ひ
と
り
が
こ
の
３
日
間
で
学
ん
だ
こ
と
等
を

振
り
返
り
、
感
謝
の
気
持
ち
を
込
め
な
が
ら

お
礼
状
を
書
き
ま
し
た
。
今
回
お
世
話
に

な
っ
た
方
々
へ
の
感
謝
を
忘
れ
ず
、
イ
ン

タ
ー
ン
シ
ッ
プ
で
経
験
し
た
こ
と
や
学
ん
だ

こ
と
を
２
学
期
か
ら
の
学
校
生
活
に
も
い
か

し
て
ほ
し
い
で
す
。

学　　校

　

夏
休
み
前
の
７
月
18
日(

木)

、
本
校
で

は
「
ク
リ
ー
ン
作
戦
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

「
ク
リ
ー
ン
作
戦
」
と
は
全
校
児
童
生
徒
が

自
分
の
身
の
回
り
や
学
校
の
様
々
な
場
所
を

清
掃
・
整
理
整
頓
す
る
活
動
で
す
。

  

小
学
部
は
、
教
室
や
プ
レ
イ
ル
ー
ム
等
を

掃
除
し
ま
し
た
。
プ
レ
イ
ル
ー
ム
は
集
会
や

制
作
活
動
を
す
る
場
所
で
、
バ
ス
ケ
ッ
ト

コ
ー
ト
ほ
ど
の
広
さ
で
す
。
雑
巾
で
一
斉
に

拭
き
上
げ
る
と
、
床
が
ピ
カ
ッ
と
光
る
ほ
ど

き
れ
い
に
な
り
ま
し
た
。

  

中
学
部
は
、
作
業
学
習
を
し
た
作
業
棟
の

掃
除
を
し
ま
し
た
。
作
業
棟
で
は
、
陶
芸
製

品
を
作
っ
て
い
る
た
め
、
土
ぼ
こ
り
や
汚
れ

が
あ
る
と
と
も
に
、
少
し
空
気
が
こ
も
っ
て

い
ま
し
た
。
そ
の
た
め
、
窓
を
開
け
、
ほ
う

き
で
掃
き
、
雑
巾
で
汚
れ
を
拭
き
と
る
と
、

見
た
目
も
空
気
も
ス
ッ
キ
リ
と
し
た
作
業
棟

に
生
ま
れ
変
わ
り
ま
し
た
。

　

高
等
部
は
、
隣
接
す
る
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
悠
愛
と
つ
な
が
る
ス
ロ
ー
プ
や
図
書
室

の
掃
除
と
体
育
倉
庫
の
道
具
類
の
水
拭
き
を

し
ま
し
た
。
ス
ロ
ー
プ
は
普
段
な
か
な
か
掃

除
が
で
き
な
い
場
所
な
の
で
、
と
て
も
汚
れ

て
い
ま
し
た
が
、
自
在
ぼ
う
き
で
掃
い
た

り
、
何
往
復
も
モ
ッ
プ
で
水
拭
き
を
し
た
り

と
、
み
ん
な
汗
び
っ
し
ょ
り
に
な
り
な
が
ら

頑
張
っ
て
き
れ
い
に
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

　

次
の
ク
リ
ー
ン
作
戦
は
12
月
で
す
。
次
回

も
小
国
支
援
学
校
一
丸
と
な
っ
て
学
校
を
き

れ
い
に
し
て
い
き
ま
す
。

　

ク
リ
ー
ン
作
戦

　

ク
リ
ー
ン
作
戦

～
自
分
た
ち
の
学
校
を
き
れ
い
に
し
よ
う
～

～
自
分
た
ち
の
学
校
を
き
れ
い
に
し
よ
う
～

◎
ホ
ッ
ケ
ー
部
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
結
果
報
告

　

男
子
ホ
ッ
ケ
ー
部
が
、
７
月
27
日
（
土
）

に
長
崎
県
佐
世
保
市
で
行
わ
れ
た
令
和
６
年

度
全
国
高
等
学
校
総
合
体
育
大
会
（
イ
ン

タ
ー
ハ
イ
）
に
出
場
し
、
１
回
戦
で
山
梨
学

院
高
校
と
対
戦
し
ま
し
た
。

　　

立
ち
上
が
り
に
０
対
３
と
リ
ー
ド
を
許
し

ま
し
た
が
、
そ
の
後
１
点
を
返
し
、
後
半
は

お
互
い
に
一
歩
も
譲
ら
な
い
展
開
と
な
り
ま

し
た
。１
対
３
で
惜
し
く
も
敗
れ
ま
し
た
が
、

選
手
た
ち
は
観
客
に
多
く
の
感
動
を
も
た
ら

し
て
く
れ
ま
し
た
。

クリーン作戦の様子

1学年インターンシップの様子
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あみだ杉の館　☎46-3310

開館時間：10時〜13時、14時〜18時（月曜・祝祭日はお休み）

※13時～14時まで窓口はお昼休みです。

　　　カ：カンガルーのぽっけ　☎ 46-6656

　パ：パラソルセンター　　☎ 46-5720

※都合により変更となる場合がありますので、事前にご確認ください。

  人権メッセージ 

　　　 「誰しもが　笑顔あふれる　毎日に」

令和５年度小国中９年 宮﨑楓太 (みやざきふうた )さん

　　　        （小国町人権カレンダー２０２４より）

問小国町教育委員会事務局　☎ 46-3317

    質の高い教育をみんなに

　8 月 7 日 ( 水 )、8 日 ( 木 ) にサマースクールを開

催しました。小学生 41 名、中学生 21 名が参加しまし

た。「夏休み英会話学習会」と「夏休み学習会（夏休

み寺子屋）」の 2本立てで行いました。

  英会話学習会では、ドイツ、ルワンダ、サンマリノ、

フィリピン、アメリカ、そして日本、6 か国 8 名の講

師と英会話活動を行いました。大谷翔平に扮した講師

に「あなたのお気に入りの動物は何ですか？」とイン

タビューしたり、チームで CM づくりをしたりしまし

た。「前より英語が好きになりました。大人になると

仕事などで外国の方と話すこともあると思います。今

日学んだことを生かしたいと思います」等の感想が聞

かれました。

  夏休み寺子屋では 15 名の小国高校生が先生役を務                   

めてくれました。高校生のアドバイスに頷きながら夏                              

                      休みの課題をすすめる姿が見

                      られました。近い将来、今度

                      は先生役で夏休み寺子屋に参

                      加してくれる小中学生もたく    

                      さんいると思います。

 新着本ご案内

※紹介できてない本もあります。ぜひご来館ください。

　

人は、聞き逃し、自分の都合がいい

ように解釈し忘れる生き物です。

「伝えること」「わかり合うこと」を

真面目に考え、実践したい人のため

の１冊です。

   「ぼくのジィちゃん」
くすのきしげのり：著
吉田尚令：イラスト（佼成出版社）

今月のおすすめ絵本

今月のおすすめの1冊

「何回説明しても伝わらないはなぜ起こるのか？」

　今井むつみ　（日経ＢＰ）

 

子育て

 「がたんごとん　がたんごとん」

　安西水丸：著　（福音館書店）

★「海を破る者」　　　　　　　　　　　　  今村翔吾

★「夜露がたり」　　　　　　　　　　　    砂原浩太朗

★「こまどりたちが歌うなら」　　　　　    寺地はるな

★「おいち不思議がたり」　　　　　　      あさのあつこ

★「難問の多い料理店」　　　　　　　      結城真一郎

★「婿どの相逢席」　　　　　　　　　　　  西條奈加

★「生きのびるための事務」　　　　　　　  坂口恭平

★「頂を目指して」　　　　　　　　　　　  石川祐希

★「ロジカルダイエット」　　　　　　　　　清水忍

★「鎌田式 長生き食事術」　 　　　　　　　鎌田實

★「平野レミの自炊ごはん」　　　　　　　  平野レミ

★「ちょっぴりながもちするそうです」　    ヨシタケシンスケ

サマースクール開催
     ～前より英語が好きになりました！～

子育てイベント子育てイベント
日　付 会　場 内　　　　容

　９/１７（火） カ

すくすく広場　　
10：30 ～

※身体測定を行います。母子手帳をご持参

  ください。

　９/２１ （土） パ
地域食堂ゆうあい　地域食堂ゆうあい　
11：00 ～ 12：0011：00 ～ 12：00

　９/２５（水） パ
なかよしくまさん　
10：30 ～ 12：00

　９/２８（土） パ
おもちゃ図書館“ミルク”　
 9：30 ～～ 12：00

１０/　 ２（水） カ

ブックスタート
13：30 ～

※６～７か月児健診のお子さんが対象です。

１０/   ９（水） パ

なかよしくまさん　
10：30 ～ 12：00

※けやき広場でハイキングを予定しています。

　詳しくはカンガルーのぽっけお便りをご

  覧ください。

１０/１２（土） パ
おもちゃ図書館“ミルク”　
 9：30 ～～ 12：00

お休み

パ

9/16（月・祝）、9/22（日）、9/23（月・振休）、

9/29（日）、10/6（日）、10/13（日）、10/14（月・

祝）

カ

9/16（月・祝）、9/21（土）、9/22（日）、

9/23（月・振休）、9/28（土）、9/29（日）、

10/5（土）、10/6（日）、10/11（金）、10/13（日）、

10/14（月・祝）
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「コロナワクチンについて」

公立病院

公立病院ニュース

小国町公立病院　薬剤師　宮﨑　里美

  新型コロナワクチンの全額公費による接種は今年の３月 31 日で終了になり、早数か月経とうとしています。最

近では以前の様にマスコミでもコロナウィルスに対する注意喚起や外出制限という言葉を耳にしなくなってきてい

ます。マスクやアルコールによる消毒が少し緩和され、コロナワクチンに対する興味関心も低くなってきているの

ではないでしょうか。

　その反面、当院では今でも隔離病棟は続いており、コロナウィルス罹患による入院の方がまだまだ多いのが現状

です。入院の方には注射などできる限りの治療を行っていますが治療にも限界があるので、ワクチンで予防する事

が最善だと思います。

　一般的にはワクチンの効果は半年しか持続しないと言われていますので、現時点では残念ながらほとんどの方が

ワクチンによる免疫がないと思われています。

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

方面 方面 方面 方面 方面 方面

方面 方面 方面 方面 方面

方面 方面

中原
北里

わいた

黒川
田の原

杖立
下城

上田
万成

中原
上田
万成

柴三郎
号

休み

      オンライン診療車「柴三郎号」　運行予定表　9月15日～10月１6日

R6年　9月　 R6年　10月　

北里
わいた

黒川
田の原

杖立
下城

赤馬場
満願寺

黒渕
蓬莱団地

北里
わいた

〇 現在、午前中のみ

運行しております

見学はできますので、

見かけた際はお気軽

にお声掛け下さい

〇 オンライン診療は、完全予約制です。

受診希望の方は、主治医にご相談ください

〇 天候や予約状況などにより、運行が

お休みになることもありますので、

ご了承下さい

　コロナウィルスの株に対応したコロナウィルスワクチンも進

化しています。

　今までは全て海外からの輸入でしたが、国が海外に依存しな

いワクチンの生産を推し進め、今年の秋から国産のワクチンも

３社ほど新発売になります。今後、国産のワクチンの比率が少

しずつ高くなり、数年後は国産のワクチンのみで賄う事も可能

になるかもしれません。

　今年の秋冬からコロナワクチンを接種できるようになりそう

です。

　「定期接種」に位置づけられ、対象者はリスクが高いと言わ

れている 65 歳以上の高齢者等の方になり、定期接種対象以外

の方で希望される方は「任意接種」として接種可能だそうです。

　また、秋からは例年通りインフルエンザのワクチン接種も開

始になります。是非、同時に接種を検討してみてはいかがでしょ

うか。
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（単位：円・１㎥あたり）木 材 市 況 状 況

※より詳細な市況は、小国町森林組合共販係（☎46ｰ2411）まで

３０6

7/23 の祇園祭と併せて宮原一番

街で 10 年程ぶりに夜市が復活

しました。

小国杉でできたランタンを子ど

もたちに作ってもらい、街並み

に飾ってライトアップ。お祭り

の彩りとして美しく幻想的な風

景が誕生しました。

産　　業

  

８
月
の
市
況
と
し
ま
し
て
、
今
年
は
例
年

に
比
べ
暑
さ
が
厳
し
く
、
晴
れ
の
日
が
続
い

た
も
の
の
出
荷
量
は
伸
び
悩
み
、
先
月
と
比

べ
横
ば
い
と
な
り
ま
し
た
。
時
期
的
に
下
刈

り
等
の
作
業
も
あ
り
、
伐
採
量
が
減
っ
た
事

も
考
え
ら
れ
ま
す
。

  

金
額
に
つ
い
て
は
、
前
半
市
に
関
し
て
は

７
月
か
ら
の
横
ば
い
で
大
き
な
変
化
は
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。
お
盆
明
け
後
半
市
は
、
低

迷
し
て
い
た
桧
が
高
値
で
取
引
さ
れ
杉
材
も

高
値
で
取
引
さ
れ
ま
し
た
。
輸
出
業
者
が
材

集
め
の
た
め
高
値
で
入
札
し
、
そ
れ
に
連
動

さ
れ
多
く
入
札
さ
れ
た
印
象
で
す
。

　

９
月
に
は
秋
の
優
良
材
が
開
催
さ
れ
ま

す
。
結
果
は
次
回
号
に
て
掲
載
予
定
で
す
。

　

私
が
組
合
長
に
就
任
し
て
か
ら
３
年
間
、

小
国
に
あ
る
杉
、
ヒ
ノ
キ
以
外
の
大
木
の
こ

と
を
書
か
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
し
た
。

　

組
合
所
蔵
の
昭
和
30
年
に
行
わ
れ
た
調
査

資
料
を
基
に
現
存
す
る
樹
木
を
探
し
て
い
き

ま
し
た
が
、残
念
な
が
ら
ネ
タ
切
れ
で
す
（
笑
）

　

昭
和
30
年
と
い
え
ば
約
60
年
前
。
そ
の
こ
ろ

40
年
生
で
あ
れ
ば
も
う
１
０
０
年
生
に
な
っ

て
い
ま
す
ね
。
現
在
の
小
国
の
蓄
積
と
し
て
多

い
の
は
60
年
生
か
ら
80
年
生
ぐ
ら
い
で
す
。

　

調
査
さ
れ
た
時
代
に
は
普
通
の
大
き
さ

だ
っ
た
木
が
、
大
き
く
な
っ
て
い
る
可
能
性

は
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
。
  

こ
れ
か
ら
は
、
樹
木
や
森
で
見
る
こ
と
が

で
き
る
も
の
に
つ
い
て
書
い
て
い
こ
う
と
思

い
ま
す
。

木
材
価
格
の
状
況

木
材
価
格
の
状
況

　
　
　
　

  

樹
木
の
い
ろ
い
ろ

樹
木
の
い
ろ
い
ろ

共　　販　　日 8月 1日 8月 19日

販　売　数　量 838㎥ 1,057㎥

販　売　金　額 10,510千円 14,177千円

総　　平　　均 12,540円 13,683円

樹種 長さ 直径 直 材 平 均 高  値 直 材 平 均 高  値

杉

４ｍ

 10 ～ 13 12,900 12,900 12,623 12,623

14 15,100 15,990 15,175 15,990

16 ～ 18 15,050 16,200 15,733 16,680

20 ～ 22 14,450 15,050 13,774 14,970

24 ～ 28 14,820 15,890 14,393 15,780

30cm 上 13,320 16,500 12,740 16,200

３ｍ

 10 ～ 13 10,100 10,100 11,000 11,000

14 15,350 17,000 15,900 17,000

16 ～ 18 .15,350 17,000 15,250 17,000

20 ～ 22 15,400 17,000 15,450 17,000

24 ～ 28 15,130 16,550 15,927 17,000

30cm 上 12,560 13,960 12,484 14,690

２ｍ 16cm 上 ー ー ー ー

６ｍ

14 ～ 18 22,000 22,000 ー ー

20 ～ 28 20,000 20,000 19,433 22,000

30cm 上 12,050 13,100 16,650 16,650

桧 ４ｍ

10 ～ 18 ー ー 14,250 19,500

20 ～ 28 ー ー 18,875 20,000

30cm 上 ー ー 16,750 18,000
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お
ぐ
に
け
い
さ
つ

３55

地
域
安
全
コ
ー
ナ
ー

地
域
安
全
コ
ー
ナ
ー

通報・相談先
46-2110

消防 ・防犯

み
ん
な
で
つ
く
ろ
う

み
ん
な
で
つ
く
ろ
う    

安
心
・
安
全
な

安
心
・
安
全
な    

小
国
郷

小
国
郷

　

県
内
で
は
、「
電
話
で
『
お
金
』
詐
欺
」

に
よ
る
被
害
が
引
き
続
き
発
生
し
て
お

り
、
被
害
者
の
多
く
は
、
自
宅
の
固
定
電

話
で
犯
人
か
ら
の
電
話
を
受
け
て
い
ま

す
。

　

そ
の
対
策
と
し
て
県
警
で
は
、
防
犯
機

能
付
き
電
話
機
・
自
動
通
話
録
音
機
を
購

入
さ
れ
た
方
へ
の
購
入
支
援
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
を
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、
詳
細
は
、
県

警
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
左
記
連
絡

先
へ
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
６
ー
２
８
８
ー
４
０
１
１

　

犯
人
は
、
自
分
の

声
が
録
音
さ
れ
る
の

を
嫌
が
り
、
電
話
を
切
る

傾
向
に
あ
り
ま
す
の
で
、
防
犯
機
能
付
き

電
話
機
や
自
動
通
話
録
音
機
の
有
効
活
用

や
、
留
守
番
電
話
の
設
定
を
す
る
な
ど
し

て
、
犯
行
を
断
念
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

　

 

２９3

「
電
話
で
『
お
金
』
詐
欺
」

　
　
　
　
　

被
害
防
止
支
援
員

９
月
１
日
は

９
月
１
日
は

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

防
災
の
日
！

防
災
の
日
！

    

毎
年
９
月
１
日
は
、
防
災
の
日
に
制
定

さ
れ
て
い
ま
す
。
防
災
意
識
を
高
め
、
日

頃
か
ら
の
備
え
を
強
化
す
る
こ
と
で
、
災

害
時
の
被
害
を
最
小
限
に
抑
え
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

①
避
難
場
所

②
防
災
用
品

③
連
絡
手
段

　

防
災
の
日
に
は
、
３
つ
の
確
認
を
行
い

ま
し
ょ
う
。

【
で
ん
で
ん
む
し
隊
】

　

「
電
話
で
『
お
金
』
詐
欺
」
被
害
防
止

支
援
員
（
県
警
Ｏ
Ｂ
）
に
よ
る
被
害
防
止

支
援
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

同
支
援
員
は
、「
固
定
電
話
に
防
犯
機

能
を
付
加
す
る
サ
ー
ビ
ス
・
機
器
」
の
説

明
、
紹
介
、
設
定
、
設
置
等
の
支
援
を
行

い
、
詐
欺
電
（
で
ん
）
話
に
出
な
い
（
で

ん
）
で
無
視
（
む
し
）
す
る
た
め
の
対
（
た

い
）
策
を
実
施
し
ま
す
。

支
援
を
希
望
す
る
方
は
…

☎
０
９
６
ー
２
４
３
ー
３
０
８
８

（
平
日
午
前
９
時
か
ら
午
後
４
時
30
分
）

※
で
ん
で
ん
む
し
隊
は
現
金
・
通
帳
・
キ

　

ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
等
を
預
か
り
ま
せ
ん

　

暗
証
番
号
等
を
尋
ね
た
り
、
Ａ
Ｔ
Ｍ
利

　

用
な
ど
の
要
求
を
さ
れ
た
ら
す
ぐ
に
、

　

１
１
０
番
の
通
報
を
し
て
下
さ
い
！

９
月
９
日
は

９
月
９
日
は

　　

 
 
 

 
 
 

救
急
の
日
！

救
急
の
日
！

　　  

毎
年
９
月
９
日
は
、
語
呂
合
わ
せ
か
ら

救
急
の
日
と
さ
れ
、
９
月
８
日
～
９
月
14

日
の
期
間
を
救
急
医
療
週
間
と
し
て
い
ま

す
。

　

急
な
病
気
や
け
が
で
「
今
す
ぐ
病
院

に
行
っ
た
ほ
う
い
い
の
か
な
？
」、「
救

急
車
を
呼
ん
だ
ほ
う
が
い
い
の
か
な
？
」

な
ど
、
迷
っ
た
際
の
相
談
窓
口
と
し
て
、

「
＃
７
１
１
９
」
が
あ
り
、
救
急
相
談
セ

ン
タ
ー
の
相
談
医
療
チ
ー
ム
に
よ
る
相
談

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

「
電
話
で
『
お
金
』
詐
欺
」

　
　
　
　
　
　
　

の
被
害
防
止
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お知らせ

工　事　・　委　託　名 業　者　名 請負・委託額 (円 )

小国町上水道漏水調査業務委託 フジ地中情報㈱九州支店 3,146,000

西里地区中継ポンプ更新工事【４工区】 ㈲宇野電器 35,156,000

小国中学校寄宿舎施設改修（建築）工事 悠春工房㈱ 7,700,000

小国中学校寄宿舎施設改修（電気設備）工事 ㈲宇野電器 60,368,000

小国中学校寄宿舎施設改修（機械設備）工事 ㈲伊藤設備 31,427,000

小国町映像センター設備機器更改工事 株式会社ＳＹＳＫＥＮテクノ 26,785,000

入札日：令和 6年 8月 26日入札結果

  男の料理塾では、食や栄養、健康に関する講義や調

理実習を通じて、楽しみながら料理ができることや、

仲間との交流や新たなつながりづくりを大切にしてい

きます。初心者向けの料理教室です。

◎対象者　小国町に住む 65 ～ 80 歳の方

　　　　　※医師から食事を制限されていない方

◎日　程　10 ～ 11 月の毎週火曜日（全 8回）

◎場　所　小国町隣保館

◎定　員　5名（先着順）

◎参加費　1回 300 円（材料代）、米 1合

◎時　間　午前 10 時～午後 1時

◎締　切　9月 30 日（月）

            問小国町役場福祉課　健康支援係　☎ 46-2116

『男の料理塾』について

　　　　　　　　【65 ～ 80 歳対象】

 ～スクエアステップとポールウォーキングの教室～

　スクエアステップとポールウォーキングの教室を開

催します。

　スクエアステップとは、マス目の入ったマットの上

で、前後左右斜め方向に足踏み (ステップ )を行う運

動プログラムです。体と脳の両方を使うことができ「歩

く脳トレ」とも言われています。

　ポールウォーキングとは、両手に専用のポールを

持って行うウォーキングです。ポールを持って歩くこ

とで、足腰の負担を軽減しながら背筋が伸びて姿勢改

善、上半身も積極的に動かすことで全身運動となり、

ダイエットや筋力アップも期待できます。

　スクエアステップもポールウォーキングも、有酸素

運動により、体力・筋力の向上、メタボや運動不足の

解消に有効と言われています。

　また、足に優しい靴の選び方や正しい歩き方の講話

もあります。興味のある方はぜひ、ご参加ください。

◎対象者　65 歳以上の方

　　　　　医師より運動制限を受けていない方

　　　　　基本的に全 5回の教室に参加可能な方

◎日　程　10 月 23 日 ( 水 )、  11 月  8 日 ( 金 )

          11 月 13 日 ( 水 )、  11 月 20 日 ( 水 )

          11 月 27 日 ( 水 )

◎場　所　おぐに町民センター

◎時　間　午後 2時～午後 4時

◎締  切　10 月 16 日 ( 水 )

　　　 問小国町役場福祉課　地域包括支援センター

　　　　 ☎ 46-2116

みんなで健幸！「歩きの教室」について

　　　　　　　　 【65 歳以上対象】

  生活習慣病予防のためにも、運動の専門家から正し

い運動の知識やストレッチ・筋力トレーニングの方法

を学び、生活の中に『運動』を取り入れていけるよう

サポートします。今年度は、男女別の 2つのコースで

の実施です。是非ご参加ください。

◎対象者　小国町に住む 40 ～ 64 歳の方

　　　　　※医師から運動を制限されていない方

◎日　程　

　《メンズコース》　　10～11月の毎週木曜日（全6回）

　《レディースコース》11～12月の毎週木曜日（全6回）

◎場　所　おぐに町民センター及び隣保館

◎定　員　10 名（先着順）

◎時　間　午後 6時～ 7時

◎締　切　9月 30 日（月）

           問小国町役場福祉課　健康支援係　☎ 46-2116

『おぐにフィットネスクラブ』について

　　　　　　　【40 ～ 64 歳対象】
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お知らせ

傾斜区分 田 畑 草地 採草放牧地
急傾斜 21,000 円 11,500 円 10,500 円 1,000 円

緩傾斜  8,000 円  3,500 円  3,000 円   300 円

傾斜区分
田 畑 草地 採草放牧地

面積

(ha)

交付額

(円 )

面積

(ha)

交付額

(円 )

面積

(ha)

交付額

(円 )

面積

(ha)

交付額

(円 )

急傾斜 181.3 37,658,303 - - - - 258.7 4,041,232 

緩傾斜 200.3 15,935,366 31.8 1,110,360 30.1 903,201 - -

計 381.6 53,593,669 31.8 1,110,360 30.1 903,201 258.7 4,041,232

集落協定名 面積 (ha) 交付額 (円 )
1 宮原 8部 34.7 5,041,407 

2 上田 1部 33.2 3,194,352 

3 上田 2部 20.4 2,363,367 

4
上田

3・4・5部広域
84.8 11,901,729 

5 北里 1部 11.7 1,491,842 

6 北里 3部 19.9 2,546,070

7 北里 4部 17.3 1,408,184 

8 西里 1部 18.2 3,635,619

9 西里 2部 16.1 1,994,315

10 上明里田中 4.6 958,524 

11 下明里倉本 12.2 2,152,916

集落協定名 面積 (ha) 交付額 (円 )
12 下城上組 9.7 2,035,188 

13 下城中組 8.1 1,393,764 

14 下城下組 13.9 2,273,264 

15 黒渕 1部 16.8 2,139,516 

16 黒渕 2部 12.0 1,708,838 

17 黒渕 28.4 3,748,224 

18 黒渕 4部 17.4 3,110,954

19 黒渕 5部 4.0 554,220 

20 田原草地 60.2 1,954,937 

21 上田第 1牧野 60.1 601,493 

22 樅木牧野 101.1 1,010,896 

23 田原牧野 60.8 2,062,061 

24 小薮牧野 36.6 366,782 

1. 制度の目的

　この制度は中山間地域の抱える農業環境の条件不利を補正し農業生産活動の継続を確保するため交付金を農業者

　等に交付する事業です。小国町では、23 の集落協定が令和 2年度から、令和 3年度に 1の集落協定が加わり、

　計 24 の集落協定が中山間地域等直接支払制度の第 5期（5カ年）に取り組んでいます。

2. 制度の概要

　対象となる農地は、農用地区域内の 1ヘクタール以上のまとまりのある農地（田・畑等）で、傾斜度が田で 1／

  100 以上、畑・草地・採草放牧地で 8度以上の農地です。対象者は、集落協定などに基づき 5年以上継続して農

  業生産活動を行う農業者等で、下表の交付単価に基づき交付金が交付されます。また、地域農業の発展に資する

　取組を行う集落には加算措置分が上乗せされます。

3. 交付金の単価

　交付金は地目・傾斜度で異なり、面積に応じて支払われます。

 ※集落の取り組みに応じて単価に差があります。

取組 上限額 交付単価（10 ａあたり）

生産性向上加算 200 万円 /年度 3,000 円（地目にかかわらず）

5．活動実績（一部抜粋）

　○農地の維持管理及び、耕作放棄地の予防  　　○野焼き・放牧による牧野の維持管理

　○農道・水路の維持管理・改修            　　○景観作物の植付け

　○共同利用機械による農業生産活動の維持　　　○有害鳥獣対策  

中山間地域等直接支払交付金実施要領

（平成 12 年 4 月１日付け 12 構改Ｂ第 38 号農林水産事務次官依命通知）第 12 実施状況の公表

4．集落協定の概要（加算措置分を含む）

　集落協定数：24  交付対象面積：702.2ha  交付額：59,648,462 円

加算措置は取組によって単価と上限価格が設定されています。令和 5年度は下記の取組が実施されました。

問小国町役場産業課　農政係  ☎ 46-2112

（単位 10 ａあたり）

中山間地域等直接支払制度の令和 5年度実施状況の公表について中山間地域等直接支払制度の令和 5年度実施状況の公表について
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一人ひとりが「主役」になる場所がある　２０２４年度　自衛官募集

募集種目 応募資格 受付期間 試験期日 合格発表 入隊時期

一般曹候補生 18 歳以上～ 33 歳未満

①

7月1日～

9月3日

②

10月 1 日～

11月 28日

①　1次：  9月14日～22日

     2次：10月12日～27日

②　1次：12月  7日～12日

     2次：令和7年1月6日～13日

　※いずれかに指定される

① 1次：10 月 3 日

　最終：11 月 21 日

② 1次：12 月 23 日

　最終：

　令和7年1月30日

令和 7年 3月下旬～

4月上旬　　　

※上記の他に設定す

　る場合があります

自衛官候補生 18 歳以上～ 33 歳未満
年間を通じ

て行う。

受付時又は各自衛隊地方協力本

部ホームページにてお知らせし

ます。

試験時にお知らせ

します。

令和 7年 3月下旬

～ 4月上旬　　　

※上記の他に設定す

　る場合があります

防衛大学

校学生
一般

18 歳以上～ 21 歳未満の

者 ( 自衛官は 23 歳未満

21 歳未満の者

高卒者 ( 見込含 ) 又は高

専 3年次修了者（見込含 )

 7月 1 日～

10月 17日

1 次：11 月  2日

2 次：11 月 30 日～ 12 月 4 日

※いずれかに指定される

1次：11 月 20 日

最終：12 月 27 日

令和 7年 4月上旬

予備自衛

官補

一般 18 歳以上 52 歳未満の者

6月 1 日～

9月19日

9 月 21 日～ 10 月 7 日

※いずれかに指定される
11 月 7 日

教育訓練の開始時期令

和 6年 12 月以降技能

18 歳以上で国家免許資格

等を有する者

(資格の為、上限は 53 歳

 ～ 55 歳未満 )

問自衛隊阿蘇地域事務所　阿蘇市一の宮町宮地 4564-3　☎ 22-4575( 海 )：海上　(空 )航空

    小国町消防団で使用していた消防車を公売します。入札参加を希望される方は、注意事項などをご確認いただき、

指定された日時に会場へお越しください。

車名 消防用自動車（ポンプ車）

年式 平成 4年

排気量 4.16 Ｌ

走行距離 13,053 ㎞

車検 令和 6年 11 月 9 日終了

型式 T-FGY60 改

燃料 ガソリン

乗車定員 7 人

 公用車売ります！

◎公売日時等　

  令和 6年 9月 26 日（木）

  展示：9時～ 10 時 30 分　

        小国町役場駐車場内

  受付：10 時 30 分～ 11 時

        おぐに町民センター 301 号室 

　入札：11 時～ 11 時 30 分

　　　　おぐに町民センター 301 号室 

　開札：入札終了後

◎最低落札価格　100,000 円

◎必要なもの

　■印鑑（代理人の場合は代理人の印鑑、法人の場合

          は代表者印）

　■委任状（代理人が入札する場合）

◎代金納付期限

　　令和 6年 10 月 11 日（金）午後 3時まで

◎注意事項

　◆動作保証はしない

  ◆落札者は「小国町消防団」等の文字入れを消去し、

　　車両正面の消防団シンボルマーク・分団の表示板・

　　拡声器・赤色回転灯を必ず撤去すること

　◆代金納付は現金のみとする

　◆入札開始前までに受付をすること

　◆落札者は売却決定日から令和 6年 10 月 16 日（水）

    までに登録抹消または名義変更を落札者の費用負

    担により行うこと

                    問小国町役場総務課  総務係　☎ 46-2111

お知らせ
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HP はコチラから

　令和 3年 7月に静岡県熱海市で大雨に伴う盛土の崩

落により甚大な人的・物的被害が発生したことを踏ま

えて、土地の用途（宅地、森林、農地等）に関わらず、

危険な盛土等を全国一律の基準で規制する「盛土規制

法」が制定されました。

●盛土規制法のポイント

　①「宅地造成等工事規制区域」及び「特定盛土等規

　　制区域」の 2種類の規制区域を指定します。

　②規制区域内で一定規模以上の盛土等を行う場合に

　　は、あらかじめ許可・届出が必要です。

　③許可を受けるには法定の安全基準を満たす必要が

　　あります。

　④規制区域内の盛土等が行われている土地では土地所

　　有者等が常に安全な状態を維持する必要があります。

●いつから許可・届出が必要となりますか？

　令和 7 年度からを予定しています。詳しい日程は、

　今後、県ホームページ等でお知らせします。

盛土等の行為には許可・届出が必要です

    問熊本県土木部　建築住宅局建築課

    ☎ 096-333-2542

宅地

森林

宅地造成等工事規制区域

市街地や集落、その周辺など、

盛土等が行われれば人家等に

危害を及ぼしうる区域を指定

特定盛土等規制区域

市街地や集落などから離れているものの、

地形等の条件から、盛土等が行われれば、

人家等に危害を及ぼしうる区域等を指定

　小国町文化祭では、個人でも気軽に作品を発表でき

るように、1 人 1 点出品の個人出展者を募集します。

年齢や作品内容は問いません。日頃の趣味の成果を発

表してみませんか？

◎出展内容

　1人 1点に限ります。絵画・書道・写真・工芸・手芸等、

　ジャンルは問いません。大きさは、縦・横・奥行と

  もに 1ｍ以内。重さは 1人で持てる重さ。

◎展示までのスケジュール

　・10 月 30 日　31 日　作品搬入

　　（展示作業は教育委員会事務局で行います）

　・11 月　2日　展示     （10：00-17：00）

　・11 月　3日　展示     （ 9：00-12：00）

　・11 月　3日　作品搬出（12：00-16：00）

◎申込方法

　教育委員会事務局にお電話の上、申込書を提出して  

  ください。申込書は教育委員会事務局にて配布。

◎申込締切　9 月 30 日（月）17：00 まで

◎参加資格　

　小国町民。子供から大人まで年齢は問いません。

問小国町教育委員会事務局　文化振興係　☎ 46-3317

【新企画】小国町文化祭　

個人出展募集のお知らせ

　隣保館では、交流や学習を通して人権を考える「地

域交流促進事業ふれあい教室」の受講生を募集します。

          ◇　絵てがみ教室　◇　

◎期　日　10 月から 11 月　毎週水曜日

◎時　間　午前 9時 30 分～ 11 時 00 分

◎内　容　季節に沿った絵てがみの作製

◎場　所　小国町隣保館

◎対　象　小国町在住の大人の方

◎定　員　10 名　※応募多数の場合は抽選

◎参加費　500 円

◎申　込　9月 25 日（水）午後 5時まで

          ◇　硬筆教室　◇

◎期　日　10 月から 11 月　毎週金曜日

◎時　間　午前 9時 30 分～ 11 時 30 分

◎内　容　鉛筆や筆ペンを使って美文字の習得

◎場　所　小国町隣保館

◎対　象　小国町在住の大人の方

◎定　員　10 名　※応募多数の場合は抽選

◎参加費　500 円

◎申　込　9月 25 日（水）午後 5時まで

                                              問小国町隣保館  ☎ 46-5720

「ふれあい教室」受講生募集

農地

お知らせ
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お知らせ

　～たばこは町内で買いましょう～

  町たばこ税は、たばこの製造者、特定販売業者、卸

売販売業者が、小国町内のたばこ小売店に売り渡した

製造たばこに対してかかる税金です。

  購入するたばこの代金には、町の財源となる「町た

ばこ税」が含まれていますので、たばこをお買い求め

の際は、ぜひ町内でお願いします。

       問小国町役場税務住民課　税務係 ☎ 46-2130

税告知板
この度、次の方々からご寄附いただきまし

たので、お礼とともにお知らせ致します。
社協告知板

○香典返しとして

北里山川　宇都宮　マチ子　様

　　　故人　　 　 弘　    様

上田小原田日向 

　　　　　宇都宮　照美   様

　　　故人　    　昭三　　様

　皆様からいただきました

寄附金は、小国町の社会福

祉事業に有意義に使わせて

いただきます。     

  

  小国町社会福祉協議会

　現在、阿蘇地域では「高菜（からし菜）」を中心に

ハクサイダニの被害が急増しています。

  ハクサイダニの被害を受けた場合、本年 6月よりハ

クサイダニに対して農薬登録をされた「フォース粒剤」

を全面土壌混和し、被害防止に努めるようお願いいた

します。

　なお、農薬の使用に当たっては、容器のラベルを確

認し適正な使用に努めてください。

　問阿蘇地域振興局　農業普及・振興課  ☎ 22-1115

高菜の病害虫被害に注意を

　「『もしも』の坂本善三展」を開催中です。

　「もしもこの絵に触れられるなら」「もしも絵から音

が聞こえるなら」。そんな「もしも～なら」という設

定をもとに善三作品を楽しむ展覧会です。さまざまな

「もしも」をキーワードに想像を膨らませながら展覧

会を楽しんでみませんか。

◎日時 　 9 月 7 日 ( 土 ) ～ 11 月 24 日 ( 日 )

          9 時～ 17 時

◎休館日　月曜日

◎場　所　坂本善三美術館

◎入場料　一般 500 円／高大生 400 円／小中生 200 円

　　　　　※ 10 月は町民無料月間です。

　　　　　　　　　　問坂本善三美術館　☎ 46-5732

「『もしも』の坂本善三展」

開催のお知らせ

　「第 10回 Aso 動物愛護まつり」が開催されます。長

寿犬猫表彰、動物フォトコンテスト、犬のしつけ方相談、

乗馬体験など動物に関するイベントを開催予定です。

◎日　時：令和 6年 9月 21 日（土）

　　　　　13：00 ～ 14：30 まで

◎場　所：四季彩いちのみや

　　　　　（阿蘇市一の宮町宮地 538 番地 1）

◎参加料：無料

◎主　催：阿蘇地域動物愛護推進協議会

※ペットの同伴は、熱中症や事故等の危険性も考えら

　れますので、十分ご注意ください。

※会場内で発生した事故等について、当協議会は一切

　責任を負いません。

※イベント内容は変更する可能性があります。

問阿蘇地域動物愛護推進協議会事務局　☎ 24-9035
問小国町役場税務住民課　支援係　　　☎ 46-2115

「第10回 Aso動物愛護まつり」

開催について

  令和 6年 10 月から 11 月にかけて、令和 6年全国家

計構造調査が実施されます。調査員が「調査員証」を

携えて、調査対象世帯を訪問しますので、ご協力お願

い致します。

　詳細は下記の通りです。

調査目的：家計における消費や所得、資産などの実態

　　　　　を総合的に把握するため

調査対象：約 50 世帯を対象 (小国町内 )

調査時期：令和 6年 10 月及び 11 月の 2か月間

回答方法：インターネット回答と紙の調査票による回

　　　　　答の 2通り

　詳しくは小国町役場 HP をご覧ください。

【URL】https://www.town.kumamoto-oguni.lg.jp/q/　

　　　aview/229/3488.html

問小国町役場情報政策課　まちづくり係  ☎ 46-2118

令和 6年全国家計構造調査

実施について
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日 月 火 水 木 金 土

9/16 17 18 19 20 21
㊡小国公立病院
☎ 46-3111

㊡家入整形外科
☎ 32-0048

消費生活相談
 9：00 ～ 16：00
小国町役場税務住民課  
☎ 46-2115

消費生活相談
 9：00 ～ 16：00
南小国町役場総務課  
☎ 42-1112

22 23 24 25 26 27 28
㊡小国公立病院
☎ 46-3111

㊡古閑医院
☎ 22-3000

㊡小国公立病院
☎ 46-3111

㊡大阿蘇病院
☎ 22-2111

消費生活相談
 9：00 ～ 16：00
小国町役場税務住民課  
☎ 46-2115

1 歳児歯科健診
【受付】
13：15 ～ 13：30
おぐに町民センター
☎ 46-2116

無料法律相談
10：00 ～ 15：00
おぐに町民センター
小国町役場税務住民課
☎ 46-2115

消費生活相談
 9：00 ～ 16：00
南小国町役場総務課  
☎ 42-1112

後期高齢者医療
保険証交付説明会
フレイル健診
 8：45 ～ 11：30
おぐに町民センター
☎ 46-2116

29 30 10/1 2 3 4 5
㊡小国公立病院
☎ 46-3111

㊡問端内科
☎ 32-0102

消費生活相談
 9：00 ～ 16：00
小国町役場税務住民課  
☎ 46-2115

3 ～ 4 ヶ月児健診
6～ 7ヶ月児健診
【受付】
13：15 ～ 13：30
おぐに町民センター
☎ 46-2116

消費生活相談
 9：00 ～ 16：00
南小国町役場総務課  
☎ 42-1112

年金相談【予約制】   
10：00 ～ 15：00
おぐに町民センター
☎ 096-367-2503

6 7 8 9 10 11 12
㊡小国公立病院
☎ 46-3111

㊡阿蘇温泉病院
☎ 32-0881

心配ごと相談
10:00 ～ 12：00
おぐに町民センター
☎ 46-5575

行政相談
10：00 ～ 12：00
おぐに町民センター
小国町役場税務住民課
☎ 46-2115

消費生活相談
 9：00 ～ 16：00
小国町役場税務住民課  
☎ 46-2115

消費生活相談
 9：00 ～ 16：00
南小国町役場総務課  
☎ 42-1112

13 14 15
㊡小国公立病院
☎ 46-3111

㊡たくもと小児科
  クリニック
☎ 34-2202

㊡小国公立病院
☎ 46-3111

㊡市原胃腸科外科
☎ 34-1211

消費生活相談
 9：00 ～ 16：00
小国町役場税務住民課  
☎ 46-2115

おぐにのカレンダー　9/ １6 〜 10/ １５

９
月

日付 当       番 電話番号

16（月・祝）
　

宮 崎 ポ ン プ 店 ☎ 46-2236

吉 野 住 設 ☎ 090-3602-8036

( 有 ) 宇 野 電 器 ☎ 46-2240

22（日）

( 有 ) 財 津 総 業 ☎ 46-2819

キ タ ザ ト 商 店 ☎ 46-6148

( 有 )　 産　 　 興　　         ☎ 46-2507

23（月・振）

( 有 ) 穴 井 住 設  ☎ 46-2331

宮 崎 水 道 ☎ 46-5048

北 里 電 業 水 道 設 備 ( 有 ) ☎ 42-1009

29（日）

志 屋 水 道 ☎ 46-4625

( 有 )  伊  藤  設  備 ☎ 46-2986

( 株 ) 小 国 資 源 開 発 ☎ 46-4078

水 道 当 番 店

10
月

日付 当      番 電話番号

 6（日）

瀬 尾 設 備 ☎ 46-3580

伊 藤 鉄 工 所 ☎ 46-2343

宮 崎 ポ ン プ 店 ☎ 46-2236

13（日）

吉 野 住 設 ☎ 090-3602-8036

( 有 ) 宇 野 電 器 ☎ 46-2240

( 有 ) 財 津 総 業 ☎ 46-2819

14（月・祝）

キ タ ザ ト 商 店 ☎ 46-6148

( 有 )　 産　 　 興　　         ☎ 46-2507

( 有 ) 穴 井 住 設 ☎ 46-2331

㊡＝休日在宅医
※�カレンダーの行事やイベントの開催日時は変更されることがあります。

その場合はラジオや文字放送でお知らせします。 また、 休日在宅医は
気象状況等により、�休院になる可能性もありますので受診前には必ず
電話でご確認ください。
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が
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。広
報
担
当
穴
井
で
す
。

　

表
紙
の
写
真
は
８
月
13

日
に
行
わ
れ
た
、「
ふ
る
さ

と
の
夏
祭
り
」
で
の
花
火

の
様
子
で
す
。

　

実
は
、
丸
い
打
ち
上
げ

花
火
は
ど
こ
か
ら
見
て
も

同
じ
形
な
の
だ
そ
う
で
す
。

今
年
は
新
紙
幣
発
行
と
い

う
こ
と
で
北
里
柴
三
郎
博

士
の
花
火
が
打
ち
上
げ
ら

れ
ま
し
た
。

　

皆
さ
ん
は
ど
の
よ
う
な

形
に
見
え
ま
し
た
か
？
見

る
場
所
に
よ
っ
て
見
え
方

が
変
わ
る
の
も
面
白
い
で

す
ね
。

地域おこし協力隊からの話題地域おこし協力隊からの話題 vol.1

ＴОＭОＳでのイベントの様子「親子で冷や汁作り」

情報政策課所属

シェアキッチンＴОＭОＳ（トモス）担当

井
いのうえ

上　千
ち あ き

亜希

１９７９年生まれ  長崎県平戸市出身

小国町内で働く地域おこし協力隊の活動を紹介します。

「小国の花火２０２４」協賛のお礼

　「小国の花火２０２４」にご協賛頂き、ありがとうござました。

　私どもの事業にご理解ご協力を頂いたご厚意にスタッフ一同、深く

感謝申し上げます。

　今年は「大好きな町に想いをはせて。」をテーマに、小国小学校の

皆さんに描いて頂いた９９作品の中から選考されたデザイン花火３作

品（アンパンマン、土星、小国町）に加え、新千円札の顔となった北

里柴三郎博士のトレードマークであるヒゲとメガネを描いたデザイン

花火を特別企画として打ち上げることができました。

　これからも小国町をはじめ多くの方々のご期待に沿えるよう尽力し

てまいります。今後とも弊会の事業にご支援の程よろしくお願い申し

上げます。

旅行 (神社仏閣、美味しいモノ巡り、温泉 )が趣味。

旅行で訪れた際に見た景色、美味しいごはん、お肌ツル

ツルの温泉に惚れ、小国町に移住を決めた。

栄養士の資格取得後、カフェやイタリア料理店で勤務。

２９歳の時に福岡の保育園での栄養士・調理師として勤

務し、根本的な食の大切さを学ぶ。玄米和食、マクロビ

オティック、味噌作り、昔からある行事食や郷土料理を

学び、自らも実践する。

問Ｎ
ニ シ ザ ト テ ラ ス

ＩＳＨＩＺＡＴＥＲＡＳ (旧西里小学校 )  ☎ 32-8522

旧西里小学校家庭科室を改修したシェアキッチン

『ＴОＭОＳ』は、誰もが自由に料理を作り、提

供できる場所です。【つなぐ・つくる・つづく】

をコンセプトに、笑顔あふれる場所にしていきま

す。1 日２, ０００円で借りることができますの

でチャレンジしてみたい方は、是非お声がけくだ

さい！

９月２１日（土）からは、ランチ営業も開始しま

す。お気軽に遊びに来てくださいね。

シェアキッチン『ＴОＭОＳ』


