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話　　題

のむヨーグルトが寄贈されました

　６月１１日（水）、小国郷酪農

振興会より渡邉町長へ「阿蘇小国

ジャージーのむヨーグルト」７５０

本の贈呈式が行われました。

　のむヨーグルトは、６月１日（日）

の「世界牛乳の日」、６月の「牛乳

月間」にちなみ、小国町の特産品で

ある小国ジャージー牛乳を小国町の

子どもたちに堪能してほしいと、小

国郷酪農振興会より寄贈していただ

いたものです。贈られたのむヨーグ

ルトは小国小・中学校・支援学校及

び保育園・幼稚園へ６月１３日（金）

に贈られました。

　小国町を代表する特産品である小

国ジャージー牛乳と乳製品を、今年

のお中元やお土産品などの贈答品に

ぜひ活用いただければと思います。

第５７回３００歳ソフトボール大会

　５７回目の開催となりました、小

国町３００歳ソフトボール大会が、

５月１２日（月）から６日間、林間

広場で行われました。

　町内各地域から７チーム（約

１４０人）が参加した本大会は、予

選リーグから熱戦が繰り広げられ、

盛り上がりをみせました。

　決勝戦の「北里」対「オール殿町」

は、初回、北里が１点をリードする

も、２回以降オール殿町の好守に阻

まれ中々得点できず、一方オール殿

町は毎回の攻撃で得点を重ね、結果

７対１８でオール殿町が優勝を飾り

ました。

　オール殿町の皆さんおめでとうご

ざいます。

優勝した「オール殿町」の皆さん

　選手の皆さんお疲れ様でした。

【優　勝】オール殿町　　　【準優勝】北里

【３　位】倉原バッカス　　【３　位】オール上田

贈呈式時（左から）渡邉誠次町長　酪農振興会　髙村祐二会長
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　 問小国町役場福祉課　介護保険係　☎ 46-2116

元気クラブカレンダー

※�天候や感染症の状況によっては、やむをえず中止する場合があります。

7/16 水
9:30～ 北 里 ３ 部 集 会 所

13:30～ 室 原 公 民 館

17 木
9:30～ 宮 原 ７ 部 集 会 所

13:30～ 西 里 多 目 的 集 会 所

22 火
9:30～ 𡈽 田 公 民 館

13:30～ ゆ け む り の 館

23 水
9:30～ 塩 井 川 公 民 館

13:30～ おぐに町民センター

24 木
9:30～ 黒 渕 公 民 館

13:30～ 杖 立 温 泉 会 館

25 金
9:30～ 万 成 寺 公 民 館

13:30～ 旧 下 城 小 体 育 館

29 火
9:30～ 片 田 集 会 所

13:30～ 倉 原 公 民 館

30 水
9:30～ 北 里 ３ 部 集 会 所

13:30～ 室 原 公 民 館

31 木
9:30～ 宮 原 ７ 部 集 会 所

13:30～ 西 里 多 目 的 集 会 所

8/5 火
9:30～ 𡈽 田 公 民 館

13:30～ ゆ け む り の 館

6 水
9:30～ 塩 井 川 公 民 館

13:30～ おぐに町民センター

7 木
9:30～ 黒 渕 公 民 館

13:30～ 杖 立 温 泉 会 館

8 金
9:30～ 万 成 寺 公 民 館

13:30～ 旧 下 城 小 体 育 館

12 火
9:30～ 片 田 集 会 所

13:30～ 倉 原 公 民 館

　

み
な
さ
ん
が
い
つ
ま
で
も
、
生
き
生
き
と
自

分
ら
し
く
自
立
し
て
過
ご
す
た
め
に
は
、「
健

康
寿
命
」
を
延
ば
す
た
め
の
、
健
康
づ
く
り
が

大
切
で
す
。

　

健
康
づ
く
り
に
は
「
運
動
」・「
休
養
」・「
栄

養
」
の
バ
ラ
ン
ス
に
加
え
て
「
社
会
参
加
」
も

必
要
で
す
。

　

町
で
は
地
域
の
身
近
な
場
所
で
、
人
と
人
の

つ
な
が
り
（
社
会
参
加
）
を
通
し
て
健
康
づ
く

り
を
す
る
「
元
気
ク
ラ
ブ
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。

元
気
ク
ラ
ブ
に
参
加
す
る
こ
と
で

・ 

ス
ト
レ
ッ
チ
・
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に
よ
る

　

筋
力
や
バ
ラ
ン
ス
能
力
の
維
持

・ 

腰
痛
や
膝
痛
の
予
防
、
転
倒
予
防

・ 

口
腔
体
操
に
よ
る
口
腔
の
機
能
低
下
の
予
防

  

低
栄
養
予
防

・ 

人
と
の
交
流
を
持
つ
こ
と
で
意
欲
や
認
知
機  

  

能
の
維
持

な
ど
が
期
待
で
き
ま
す
。

　

特
別
な
道
具
を
必
要
と
せ
ず
、
負
荷
が
少
な

い
運
動
の
た
め
、体
操
の
方
法
を
習
得
す
る
と
、

自
宅
で
も
安
全
に
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま

た
、
年
に
２
回
体
力
測
定
を
行
な
っ
て
お
り
、

自
分
の
変
化
を
数
値
で
見
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

　

「
健
康
づ
く
り
に
興
味
は
あ
る
け
ど
、
何
か

ら
始
め
て
よ
い
か
分
か
ら
な
い
」、「
一
人
で
は

な
か
な
か
続
か
な
い
」、「
お
喋
り
し
た
い
」
な

ど
を
考
え
て
い
る
方
は
、
是
非
、
お
近
く
の
元

気
ク
ラ
ブ
へ
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
ど
の
会

場
も
お
喋
り
や
、
生
き
生
き
と
体
操
を
し
て
お

り
、と
て
も
楽
し
い
教
室
で
す
。ご
友
人
を
誘
っ

て
近
く
の
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

(

日
時)　

月
の
広
報
で
、
ご
案
内
し
て
い
ま

す
。
今
月
の
日
程
は
下
記
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

(

場
所)　

町
内
14
か
所（
公
民
館
・
集
会
所
等
）

(

持
物)　

タ
オ
ル
・
水
分
補
給
の
飲
み
物

問
小
国
町
役
場
福
祉
課　

　

小
国
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

☎
４
６-

２
１
１
６

　
  

小
国
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

～
元
気
ク
ラ
ブ
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
～
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後期高齢者医療被保険者証（保険証）・

後期高齢者医療資格確認書更新のお知らせ

後期高齢者医療の被保険者の方へ後期高齢者医療の被保険者の方へ

　現在お持ちの保険証・資格確認書の有効期限は、

令和７年７月３１日までとなっています。

　令和６年１２月２日以降、新たな保険証の発行を終

了し、マイナ保険証を基本とする仕組みに移行してい

ますが、後期高齢者医療保険に加入している方には、

マイナ保険証の有無に関わらず新しい資格確認書 (ク

リーム色 )をお届けします。

　７月中に簡易書留等で郵送いたしますので、令和７

年８月１日から医療機関を受診する際はマイナンバー

カード又は新しい資格確認書をお使いください。新し

い資格確認書（クリーム色）に記載してある自己負担

割合は、令和７年度の住民税課税標準額をもとに判定

しています。

　なお、現在お持ちの保険証・資格確認書は令和７年

８月 1日以降に破棄していただくか、下記までご返却

ください。

　　　

      問小国町役場福祉課　健康支援係　☎ 46-2116 

 

○介護保険負担割合証について

　令和７年８月１日からの介護保険負担割合証を送付

いたします。有効期間は１年間です。７月末に発送し

ますので、お手元に届き次第、ご自身の負担割合をご

確認ください。

○介護保険負担限度額認定証の更新が必要です

　現在お持ちの介護保険負担限度額認定証は令和７年

７月末で有効期限が切れる為、更新が必要です。

　更新対象の皆様には更新のお知らせを送付してお

り、書類の提出が必要となりますのでお忘れにならな

いようご注意ください。

提出書類：負担限度額認定申請書

          預貯金通帳等の写し（配偶者の分も必要）

提出期限：令和７年７月１８日（金）

　　問小国町役場福祉課　介護保険係　☎ 46-2116

介護保険からのお知らせ介護保険からのお知らせ

　現在お持ちの保険証の有効期限は、７月３１日まで

となっており、令和６年１２月２日以降、保険証の再

発行や新規の発行が停止され、保険証が廃止となり、

マイナ保険証へ移行しております。

　マイナ保険証をお持ちでない方には薄紫色の「資格

確認書」、マイナ保険証をお持ちの方にはＡ４サイズ

の紙で「資格情報のお知らせ」を７月中に送付します。

　また、８月以降の限度額適用・標準負担額減額認定

証が必要となる方は、再度申請が必要です。８月に入

りましたら資格確認書又は資格情報のお知らせを持参

の上、役場福祉課の窓口までお越し下さい。

※マイナ保険証をご利用の方は、マイナ保険証で医療  

  機関が負担区分を確認できるため、限度額適用・標

  準負担額減額認定証の申請は不要となります。

　
             問小国町役場福祉課  健康支援係　☎ 46-2116

「国民健康保険資格確認書及び「国民健康保険資格確認書及び

資格情報のお知らせ」資格情報のお知らせ」

の送付に関するお知らせの送付に関するお知らせ

  現在「限度額適用・標準負担額減額認定証」（あさ

ぎ色）・「限度額適用認定証」（桃色）をお持ちの方は、

令和７年７月３１日で有効期限が切れます。令和６年

１２月２日以降、「後期高齢者医療限度額適用・標準

負担額減額認定証」および「後期高齢者医療限度額適

用認定証」は廃止となりました。

　そのため、今後は「自己負担区分が併記された資格

確認書」を医療機関でご提示ください。これは、今ま

で保険証に記載されていた情報と限度額適用・標準負

担額減額認定証等に記載されていた情報が１つになっ

て資格確認書に記載されています。医療機関で提示頂

くと、自己負担限度額までの支払いとなります。令和

７年８月１日からご使用ください。

　また、事前に保険証利用手続きを済ませたマイナン

バーカードを利用すれば、申請がなくても自己負担限

度額までの支払いとなります。

　　　　

　       問小国町役場福祉課　健康支援係　☎ 46-2116

「後期高齢者医療限度額適用・標準負担額

減額認定証」および

「後期高齢者医療限度額適用認定証」

に関するお知らせ

～負担割合証・限度額認定証更新について～
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７月は国民健康保険税の本算定です７月は国民健康保険税の本算定です

　「本算定」とは、本年度の税率が決定し、申告された所得情報を基に各世帯の年税額の算定を行うことをいいます。

　７月の本算定により、令和７年度の国民健康保険税が決定されましたので、お知らせします。加入者のいる世帯

には、今月、世帯主様あてに納税通知書をお送りしますのでご確認ください。

税率と賦課限度額
令和７年度の国民健康保険税率は下の表のとおりです。

　　　　　　　    問小国町役場税務住民課 税務係　☎ 46-2130

・令和７年度国民健康保険税率は昨年からの据え置きとなりました。

・医療給付費分の賦課限度額が６５万円から６６万円へ引き上げとなります。

・後期高齢者支援金分の賦課限度額が２４万円から２６万円へ引き上げとなります。

　

〇国民健康保険税の計算

・所得割額　…　加入者 1人につき（令和６年中の所得－基礎控除４３万円）×所得割率

・均等割額　…　均等割額×加入者数（介護納付金分は４０歳～６４歳）

・平等割額　…　平等割額（１世帯当たりの金額）

医療給付費分＋後期高齢者支援金分＋介護納付金分＝保険税年税額　となります。

〇その他の変更点について

・低所得世帯に対する軽減のうち、５割軽減・２割軽減の軽減判定所得基準が拡大されました。

国保加入・喪失した場合は届出が必要です！

　国保加入の場合、資格が発生した日（社会保険の脱退日など）に遡って税金を納めていただくことになります。

また、国保資格喪失（社会保険への加入など）の場合も届出が必要です。

納付は口座振替が便利です。　

　国保税の納付は毎月ありますので、納付の手間や納め忘れがない口座振替が便利です。

　利用申込書は、役場または町内の金融機関にございます。
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５
月
25
日
（
日
）
小
国
小
運
動
会
が
行
わ

れ
ま
し
た
。
当
日
は
笑
い
あ
り
、
涙
あ
り
の

素
晴
ら
し
い
運
動
会
と
な
り
ま
し
た
が
そ
の

裏
に
は
様
々
な
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。

　

運
動
会
が
本
格
化
し
て
い
く
の
は
、
赤
白

の
結
団
式
か
ら
で
す
。「
自
分
た
ち
の
運
動

会
に
で
き
る
か
ど
う
か
」、
子
ど
も
た
ち
の

自
主
性
が
最
も
試
さ
れ
る
重
要
な
局
面
で

す
。「
勝
つ
た
め
に
、
ま
と
ま
る
。
そ
れ
ぞ

れ
が
全
力
を
つ
く
す
」、
６
年
生
の
姿
、
醸

し
出
さ
れ
る
オ
ー
ラ
が
運
動
会
に
命
を
吹
き

込
み
ま
す
。

　

６
年
生
は
特
に
気
合
い
が
入
っ
て
お
り
、

先
生
方
に
頼
ら
ず
、
自
分
た
ち
の
力
で
ま
と

め
よ
う
と
必
死
に
な
る
姿
に
そ
れ
が
表
れ
て

い
ま
し
た
。
そ
の
迫
力
は
６
年
生
か
ら
５
年

生
に
、
５
年
生
か
ら
下
の
学
年
に
自
然
に
伝

わ
っ
て
い
っ
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。
練
習
期

間
中
、
子
ど
も
た
ち
が
「
自
分
の
め
あ
て
達

成
」
に
向
か
っ
て
一
生
懸
命
に
走
り
抜
け
ま

し
た
。
そ
の
姿
は
「
最
後
ま
で
全
力
で
走
り

き
る
徒
走
や
リ
レ
ー
」
で
、「
指
先
ま
で
演

じ
き
る
表
現
運
動
（
ダ
ン
ス
）」
で
、「
体

い
っ
ぱ
い
で
勝
利
へ
の
願
い
を
伝
え
き
る
応

援
合
戦
」
で
し
っ
か
り
と
伝
わ
り
、
成
長
し

た
姿
は
会
場
を
感
動
で
包
み
ま
し
た
。
さ
ら

に
、
感
動
を
倍
増
さ
せ
、
子
ど
も
た
ち
の
す

小
国
小
学
校
だ
よ
り

小
国
中
学
校
だ
よ
り

ご
さ
を
目
撃
し
た
出
来
事
が
も
う
１
つ
あ
り

ま
す
。

　

裏
方
で
の
ア
ク
シ
デ
ン
ト
は
必
ず
舞
台
で

起
こ
り
ま
す
。
こ
の
日
も
、
機
材
ト
ラ
ブ
ル

で
表
現
活
動
中
に
Ｂ
Ｇ
Ｍ
が
止
ま
る
と
い
う

事
態
が
あ
り
、
観
客
の
皆
さ
ん
も
あ
わ
て
ざ

わ
つ
い
て
い
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
に
心
配

の
視
線
が
注
が
れ
ま
す
が
、
周
囲
の
喧
騒
を

よ
そ
に
あ
わ
て
ず
じ
っ
と
待
ち
、
Ｂ
Ｇ
Ｍ
再

生
後
に
い
つ
も
の
よ
う
に
演
じ
る
子
ど
も
た

ち
の
姿
が
見
事
で
し
た
。

　

息
子
の
部
活
動
監
督
が
「
ラ
グ
ビ
ー
で
の

な
か
ま
の
ミ
ス
は
、時
に
チ
ャ
ン
ス
と
な
る
。

自
分
た
ち
を
信
じ
ろ
。」
と
指
導
し
て
い
た

の
を
思
い
出
し
ま
す
。
な
か
ま
と
苦
労
を
重

ね
た
自
分
た
ち
を
信
じ
て
、
ミ
ス
を
毅
然
と

乗
り
越
え
た
子
ど
も
た
ち
の
姿
。
そ
れ
こ
そ

が
成
長
の
真
価
で
あ
っ
た
と
ふ
り
返
っ
て
い

ま
す
。

　

５
月
18
日
（
日
）
体
育
大
会
を
開
催
し
ま

し
た
。
実
行
委
員
長
や
両
団
長
を
中
心
に
、

９
年
生
が
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
を
発
揮
し
、
規

律
あ
る
な
か
に
心
を
１
つ
に
最
高
の
体
育
大

会
を
創
り
上
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
今

年
の
大
会
テ
ー
マ
の
よ
う
に
、
生
徒
の
熱
い

思
い
と
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
多
く
の
保
護
者
の
皆

様
、
地
域
の
皆
様
に
届
い
た
の
で
は
な
い
か

と
思
い
ま
す
。

〇
体
育
大
会
を
振
り
返
っ
て
、
初
め
て
の
団

長
で
本
番
ま
で
不
安
だ
っ
た
け
ど
、
み
ん
な

が
つ
い
て
き
て
く
れ
た
お
か
げ
で
、
最
高
の

体
育
大
会
を
創
り
上
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
こ
の
体
育
大
会
で
得
た
経
験
を
こ
れ
か

ら
の
生
活
に
活
か
し
て
い
き
ま
す
。
応
援
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

（
青
団
団
長　

井
上
琥
大
郎
さ
ん
）

〇
体
育
大
会
を
振
り
返
っ
て
団
長
を
し
て
よ

か
っ
た
と
思
い
ま
し
た
。最
初
の
頃
に
比
べ
、

み
ん
な
で
協
力
し
て
練
習
を
重
ね
て
い
く
に

つ
れ
て
全
力
で
頑
張
り
、
楽
し
も
う
と
い
う

気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。
当
日
は
、
自
分
な

り
に
楽
し
む
こ
と
が
で
き
、
団
長
を
し
て
本

当
に
良
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

（
赤
団
団
長　

田
原　

久
朋
さ
ん
）

「
心
～
エ
ー
ル
よ
届
け
。
～
」

「
心
～
エ
ー
ル
よ
届
け
。
～
」

　
　
　
　
　

小
国
中
学
校
体
育
大
会

　
　
　
　
　

小
国
中
学
校
体
育
大
会

自
分
た
ち
を
信
じ
る
。

自
分
た
ち
を
信
じ
る
。

　

６
月
１
日
（
日
）
か
ら
２
日
間
、
７
年
生

は
国
立
阿
蘇
青
少
年
交
流
の
家
に
集
団
宿
泊

教
室
に
行
き
ま
し
た
。
初
日
は
様
々
な
ゲ
ー

ム
や
、
オ
リ
エ
ン
テ
ー
リ
ン
グ
、
夜
の
「
自

分
を
語
る
会
」
で
は
、
数
名
の
生
徒
が
自
分

自
身
や
学
級
を
見
つ
め
、
思
い
を
述
べ
て
い

き
ま
し
た
。
２
日
目
は
、
レ
ク
リ
ェ
ー
シ
ョ

ン
と
、
班
で
協
力
し
な
が
ら
お
い
し
い
ピ
ザ

を
つ
く
り
ま
し
た
。
７
年
生
の
成
長
が
感
じ

ら
れ
た
２
日
間
で
し
た
。

〇
２
日
間
の
集
団
宿
泊
教
室
で
は
、「
友
だ

ち
の
思
い
を
知
り
、
協
力
し
合
い
絆
を
深
め

よ
う
～
考
動
～
」
の
テ
ー
マ
の
も
と
に
た
く

さ
ん
の
活
動
を
し
て
、
楽
し
い
思
い
出
が
で

き
ま
し
た
。
集
団
宿
泊
教
室
を
通
し
て
自
分

で
す
る
こ
と
や
周
り
を
見
て
動
く
な
ど
い
ろ

い
ろ
な
こ
と
を
学
ん
だ
の
で
こ
れ
か
ら
に
生

か
し
て
い
き
た
い
で
す
。

（
７
年　

石
松　

芽
季
さ
ん
）

７
年
集
団
宿
泊
教
室

７
年
集
団
宿
泊
教
室

5、6 年生による表現

体育大会「選手宣誓」

集団宿泊教室

学　　校
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小
国
支
援
学
校
だ
よ
り

小
国
高
生

小
国
高
生

☆
輝
い
て
い
ま
す
！
☆

☆
輝
い
て
い
ま
す
！
☆

小
国
高
校

通
信
よ
り

　

５
月
24
日
（
土
）
か
ら
、
熊
本
県
高
等
学

校
総
合
体
育
大
会
と
熊
本
県
高
等
学
校
総
合

文
化
祭
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
高
校
総
体
で

は
、
開
会
式
に
お
い
て
代
表
の
生
徒
た
ち
が

堂
々
と
行
進
し
ま
し
た
。
各
部
は
こ
れ
ま
で

の
練
習
の
成
果
を
発
揮
す
べ
く
、
全
力
で
試

合
に
臨
み
ま
し
た
。
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
部
、
弓

道
部
、
ホ
ッ
ケ
ー
部
が
競
技
に
参
加
し
、
男

子
ホ
ッ
ケ
ー
部
は
優
勝
と
い
う
素
晴
ら
し
い

成
績
を
収
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

高
校
総
文
祭
で
は
、
茶
道
部
が
国
際
交
流

会
館
で
お
点
前
披
露
を
行
い
、
坂
本
ま
な
み

さ
ん
が
書
道
の
作
品
を
出
品
し
ま
し
た
。
ま

た
、
総
合
開
会
式
に
は
、
茶
道
部
員
を
含
め

９
名
の
生
徒
が
出
席
し
、
他
校
生
の
活
躍
や

展
示
さ
れ
た
作
品
を
見
学
し
ま
し
た
。

　

３
年
生
は
、
一
部
の
部
活
動
を
除
い
て
こ
れ

で
引
退
し
、
進
路
実
現
に
向
け
新
た
な
ス
タ
ー

ト
を
切
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
こ
れ
ま
で
培
っ

た
集
中
力
や
体
力
を
活
か
し
、
夢
の
実
現
に
向

け
て
努
力
す
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

　

５
月
18
日
（
日
）
に
す
ぎ
の
こ
運
動
会
を

開
催
し
ま
し
た
。
悪
天
候
の
た
め
、
一
部
の

競
技
を
除
き
、
体
育
館
で
の
開
催
と
な
り
、

保
護
者
の
皆
さ
ん
は
、
競
技
の
様
子
を
リ

モ
ー
ト
観
戦
す
る
形
で
の
実
施
と
な
り
ま
し

た
。
今
年
の
テ
ー
マ
は
「
元
気
い
っ
ぱ
い
楽

し
い
す
ぎ
の
こ
運
動
会
」。
レ
ッ
ド
チ
ー
ム

と
グ
リ
ー
ン
チ
ー
ム
で
競
い
合
い
ま
し
た
。

　

は
じ
め
に
、
小
国
高
校
吹
奏
楽
部
の
演
奏

に
合
わ
せ
て
入
場
し
ま
し
た
。
素
晴
ら
し
い

演
奏
が
体
育
館
に
響
く
中
、
楽
し
そ
う
に
行

進
し
て
い
ま
し
た
。
そ
の
後
は
「
エ
ー
ル
交

換
」
を
行
い
、
両
チ
ー
ム
が
お
互
い
に
エ
ー

ル
を
送
り
合
い
ま
し
た
。

　

小
学
部
は
「
玉
入
れ
」
の
競
技
に
取
り
組

み
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
は
玉
を
持
っ
て
、

ミ
ニ
ハ
ー
ド
ル
や
ケ
ン
ケ
ン
パ
の
コ
ー
ス
、

ジ
グ
ザ
グ
道
の
コ
ー
ス
な
ど
を
選
び
、
そ
れ

ぞ
れ
の
コ
ー
ス
を
乗
り
越
え
る
と
、
最
後
に

玉
を
１
個
ず
つ
投
げ
入
れ
た
り
、
い
く
つ
か

ま
と
め
て
入
れ
た
り
し
て
子
ど
も
た
ち
そ
れ

ぞ
れ
の
力
を
十
分
に
発
揮
し
て
い
ま
し
た
。

　

中
学
部
は「
棒
引
き
」に
取
り
組
み
ま
し
た
。

棒
に
向
か
っ
て
猛
ダ
ッ
シ
ュ
し
た
り
、
相
手

陣
地
に
あ
る
棒
を
取
り
に
行
っ
た
り
し
て
白

熱
し
た
戦
い
が
繰
り
広
げ
ら
れ
最
後
ま
で
ど

ち
ら
が
勝
つ
か
分
か
ら
な
い
接
戦
で
し
た
。

　

高
等
部
は
運
動
場
に
出
て
「
綱
引
き
」
に

取
り
組
み
ま
し
た
。
入
場
か
ら
退
場
ま
で

チ
ー
ム
リ
ー
ダ
ー
の
力
強
い
掛
け
声
の
も

と
、
高
等
部
ら
し
い
規
律
を
も
っ
た
動
き
が

印
象
的
で
し
た
。
チ
ー
ム
全
員
で
力
を
合
わ

せ
て
勝
利
を
目
指
し
、
熱
気
を
ぶ
つ
け
合
う

勝
負
と
な
り
ま
し
た
。

　

最
後
は
小
国
支
援
学
校
の
メ
ン
バ
ー
全
員

で
Ｗ
Ａ
Ｎ
Ｉ
Ｍ
Ａ
の
「
や
っ
て
み
よ
う
」
の

曲
に
合
わ
せ
て
ダ
ン
ス
を
踊
り
ま
し
た
。
今

年
度
も
元
気
い
っ
ぱ
い
楽
し
い
運
動
会
に
な

り
ま
し
た
！

学　　校

出品された書道作品

男子ホッケー部女子ホッケー部 茶道部のお手前披露

すぎのこ運動会の様子
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子育て

8

　　 

　

あみだ杉の館　☎46-3310

開館時間：10時〜13時、14時〜18時（月曜・祝祭日はお休み）

※13時～14時まで窓口はお昼休みです。

カンガルーのぽっけ　☎ 46-6656

パラソルセンター　　☎ 46-5720

  人権メッセージ 

 　  　　「優しさは　君の本当の強さだよ」

 　　 ６年度　小国高校３年　宮﨑　誠さん　　　

　　　　（小国町人権カレンダー２０２５より）

問小国町教育委員会事務局　☎ 46-3317

    質の高い教育をみんなに

 新着本ご案内

※紹介できてない本もあります。ぜひご来館ください。

　現在、NHK朝ドラで放送中の「あん

ぱん」のモデルであるやなせたかしさ

んの本格評伝です。かつて、やなせさ

んのもとで働き、晩年まで親交があっ

た著者が高知での子供時代、戦争体験、

妻や仕事仲間との秘話など、やなせさ

んの生涯と人物に迫ります。

今月のおすすめ絵本

今月のおすすめの1冊

「やなせたかしの生涯」梯久美子（文藝春秋）

　　「ねないこだれだ」
せなけいこ：作　（福音館書店）

★「天狼　東京湾臨海署安積班」　　　 今野敏

★「ありか」　　 　　　　　　　　　　瀬尾まいこ

★「彼女たち」　　　　　　　　　　　 桜木紫乃

★「潮音　第三巻」　　　　　　　　　 宮本輝

★「35 年目のラブレター」            小倉孝保

★「ミアキス・シンフォニー」　　　　 加藤シゲアキ

★「老人ホテル」　　　　　　　　　　 原田ひ香

★「どうせそろそろしぬんだし」　　　 香坂鮪

★「さみしい夜のページをめくれ」　　 古賀史健

★「理科ダマン 90」 　　　　　　　　  シン・テフン

★「大ピンチずかん 3」　　　　　　　  鈴木のりたけ

★「薬膳の食卓 365 日」　　　　　　　 川手鮎子
      「14 ひきのせんたく」

　 いわむらかずお：作　　（童心社）

　小国町教育委員会では、中学生への学習支援として、

「地域未来塾（＝塾講師による学習指導）」、「夏休み英会

話学習会（＝県内の外国人講師等による英会話教室）」、

「フォローアップスクール（＝熊本大学教職大学院生に

よる学習支援）」、「夏休み寺子屋（＝小国高校生による

学習支援）」などを行っています。

　地域未来塾については、７，８年生は夏休みと冬休み

に実施し、９年生については、夏休み・冬休みに加え、

課業期間の火曜日も実施していく予定です。会場は、お

ぐに町民センターです。教科は英語と数学ですが、今年

度は特に英語を中心に授業が行われます。詳しくは学校

を通じて配付してある募集案内をご確認ください。

　　　　　　　　　　中学生の皆さんには、学校以外の

　　　　　　　　　学びの場である「地域未来塾」を積

　　　　　　　　　極的に活用し、自分の力を伸ばして

　　　　　　　　　ほしいと思います。お尋ね等がある

　　　　　　　　　場合は、教育委員会までお問い合わ

　　　　　　　　　せください。

中学生の皆さん、

地域未来塾で学んでみませんか？

※都合により変更となる場合がありますので、事前にご確認ください。

子育てイベント子育てイベント
日　付 会　場 内　　　　容

７/１７(木)

ぽっけの日　ぽっけの日　　　

10：30 ～10：30 ～

※ブルーベリー狩りをします。※ブルーベリー狩りをします。

  詳しくはカンガルーのぽっけお便りをご覧    詳しくはカンガルーのぽっけお便りをご覧  

  ください。  ください。

７/２３(水)

なかよしくまさん　　

10：30～ 12：00

※うちわ作り

７/２６(土)
おもちゃ図書館“ミルク”　
 9：30 ～～ 12：00

８/　６(水)

ブックスタート
13：30 ～

※６～７か月児健診のお子さんが対象です。

８/　９(土)
おもちゃ図書館“ミルク”　
 9：30 ～～ 12：00

８/１３(水)
なかよしくまさん　　

10：30～ 12：00

お休み

7/19（土）、7/20（日）、7/21（祝日・月）

7/26（土）、7/27（日）、8/2（土）、8/3（日）

8/8（金）、8/10（日）、8/11（祝日・月）

7/19（土）、7/20（日）、7/21（月・祝）、7/27（日）、

8/3（日）、8/10（日）、8/11（月・祝）
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8

公立病院

公立病院ニュース

「帯状疱疹の予防接種について」��������������������小国公立病院　保健師　髙村純子

●帯状疱疹とは

　帯状疱疹は、過去に水痘にかかった時に体の中に潜伏した、水痘帯状疱疹ウイルスが再活性化することにより、

　神経に沿って痛みを伴う水泡が現れる皮膚の病気です。典型的には、体の左右のどちらかに帯状に出現します。

　合併症の一つに皮膚の症状が治った後も痛みが残る「帯状疱疹後神経痛」があり、日常生活に支障をきたすこと

　もあります。帯状疱疹は、70 歳で発症する方が最も多くなっています。

●帯状疱疹ワクチンとは

　帯状疱疹ワクチンには、生ワクチンと組換えワクチンの 2種類があります。接種回数や接種方法、接種スケジュー

　ル、接種条件、効果とその持続期間、副反応などの特徴が異なっていますが、いずれのワクチンも予防効果が認

　められています。

※　小国町・南小国町の定期接種対象者の自己負担額です。

●対象となる方

　令和 7年度から 65 歳以上の方などを対象に帯状疱疹ワクチンの定期接種が始まりました。

　定期接種の対象は以下の方です。

　　①年度内に 65 歳を迎える方

　　② 60 ～ 64 歳でヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能に障害があり、日常生活がほとんど不可能な方

　　③令和 7年度から 5年間の経過措置として、その年度内 70、75、80、85、90、95、100 歳になる方も対象です

　　④令和 7年度に限り、100 歳以上の方は全員対象になります

●帯状疱疹ワクチンの効果（厚労省資料より）

　小国公立病院では、生ワクチン、組換えワクチンどちらも接種可能です。50歳以上の方で、定期接種対象外の方

でも帯状疱疹の予防接種は可能です。費用や接種に関するお問い合わせは、小国公立病院までお願いいたします。

生ワクチン 組換えワクチン

接種回数 1 回（皮下注射） 2回（筋肉注射）

接種スケジュール ー 通常、2か月以上の間隔を置き 2回接種

接種できない方
病気や治療によって、免疫が低下している方

は接種不可
免疫の状態にかかわらず接種可能

接種に注意が必要な方

輸血やガンマグロブリンの注射を受けた方は

治療後 3 か月以上、大量ガンマグロブリン療

法を受けた方は治療後 6か月以上おいて接種。

筋肉内に接種するため、血小板減少症や

凝固障害を有する方、抗凝固療法を実施

されている方は、注意が必要です。

自己負担額　※ 2,600 円 6,600 円× 2回

生ワクチン 組換えワクチン

帯状疱疹に対する

ワクチンの効果（報告）

接種後 1年時点 6割程度の予防効果 9割以上の予防効果

接種後 5年時点 4割程度の予防効果 9割程度の予防効果

接種後 10 年時点 ー 7割程度の予防効果

主な副反応の発現割合 生ワクチン 組換えワクチン

70％以上 ー 疼痛

30％以上 発赤 発赤、筋肉痛、疲労

10％以上 掻痒感、熱感、腫脹、疼痛、硬結 頭痛、腫脹、悪寒、発熱、胃腸症状

1％以上 発疹、倦怠感 掻痒感、倦怠感、その他の疼痛

※ 『オンライン診療車「柴三郎号」運行予定表 R7 年 7 月』の詳細は、

　小国公立病院ホームページ・公式 LINE・院内デジタルサイネージをご確認ください。

●帯状疱疹ワクチンの副反応（厚労省資料より）
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産　　業

（単位：円・１㎥あたり）木 材 市 況 状 況

※より詳細な市況は、小国町森林組合共販係（☎46ｰ2411）まで

３16

　小国杉をふんだんに使用頂いた

「エバーフィールド木材加工場」

が、第 28 回木材活用コンクール

最優秀賞【農林水産大臣賞】を受

賞されました。木材の良さの普及

や利用拡大に貢献する、国内の優

秀な作品に与えられる栄えある賞

です。熊本の工務店の想いと技術

が評価され、小国杉も誇らしく思

います。おめでとうございます！

　

当
組
合
の
決
算
期
は
、
５
月
末
と
な
っ
て

お
り
ま
す
。
昨
年
度
は
出
荷
量
の
増
加
が
見

込
め
る
９
・
10
月
に
雨
が
続
き
木
材
搬
出
が

滞
っ
た
影
響
も
あ
り
目
標
と
し
て
い
た
販
売

数
量
４
２
，
０
０
０
㎥
に
届
か
な
い
３
８
，

０
０
０
㎥
と
昨
年
と
ほ
ぼ
同
等
の
数
字
と
な

り
ま
し
た
。

　

木
材
単
価
に
関
し
ま
し
て
は
、
出
材
の
少

な
い
７
～
10
月
の
間
に
原
木
の
集
ま
ら
な

か
っ
た
チ
ッ
プ
材
・
輸
出
材
業
者
が
11
月
市

に
て
爆
買
い
を
行
い
、
需
要
の
少
な
か
っ
た

大
径
木
の
値
が
上
が
っ
た
こ
と
に
よ
る
相
乗

効
果
で
、全
体
的
に
単
価
が
上
が
り
ま
し
た
。

し
か
し
４
月
よ
り
関
税
の
影
響
で
今
の
と
こ

ろ
下
落
傾
向
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
　
　

　 木
材
価
格
の
状
況

共　　販　　日 6月　2日 6月 16日

販　売　数　量 1,569㎥ 1,530㎥

販　売　金　額 19,740千円 18,655千円

総　　平　　均 12,592円 12,196円

樹種 長さ 直径 直�材�平�均 高��値 直�材�平�均 高��値

杉

４ｍ

 10 ～ 13 12,000 12,000 12,000 12,000

14 14,100 14,700 14,250 14,600

16 ～ 18 12,900 13,000 13,800 13,900

20 ～ 22 13,280 13,600 13,500 13,500

24 ～ 28 13,790 17,100 13,700 15,000

30cm 上 13,900 18,100 14,490 17,600

３ｍ

 10 ～ 13 11,000 11,000 11,000 11,000

14 14,750 16,000 14,950 15,100

16 ～ 18 14,100 14,600 13,400 13,900

20 ～ 22 12,500 12,500 13,550 14,500

24 ～ 28 13,790 14,390 13,700 13,800

30cm 上 14,860 20,000 13,050 13,500

２ｍ 16cm 上 ー ー ー ー

６ｍ

14 ～ 18 ー ー ー ー

20 ～ 28 ー ー 18,000 18,000

30cm 上 ー ー 18,240 23,000

桧 ４ｍ

10 ～ 18 16,900 21,500 16,700 21,100

20 ～ 28 20,600 20,600 20,400 20,500

30cm 上 19,520 21,890 22,150 27,100

　
万
両
　
サ
ク
ラ
ソ
ウ
科
ヤ
ブ
コ
ウ
ジ
属

　

今
年
も
前
半
を
折
り
返
し
、「
時
の
流
れ

る
の
は
早
い
な
あ
」
と
筆
者
も
つ
く
づ
く
感

じ
る
年
に
な
り
ま
し
た
。

　

今
回
は
、
サ
ク
ラ
ソ
ウ
科
ヤ
ブ
コ
ウ
ジ
属

の
「
万
両
」
で
す
。
冬
に
赤
い
実
を
つ
け
、

セ
ン
リ
ョ
ウ
科 

セ
ン
リ
ョ
ウ
属
の
「
千
両
」

と
共
に
正
月
に
縁
起
を
担
ぎ
門
松
に
使
わ
れ

る
こ
と
が
多
い
で
す
ね
。
実
は
こ
の
時
期
に

可
愛
く
美
し
い
花
を
つ
け
ま
す
。
一
日
花
で

あ
り
、
開
花
す
る
と
す
ぐ
に
し
ぼ
ん
で
し
ま

い
ま
す
。

　

植
物
も
正
月
の
準
備
を
始
め
て
い
ま
す
。

私
た
ち
は
盆
の
準
備
が
先
で
し
ょ
う
か（
笑
）

樹
木
の
い
ろ
い
ろ
（
８
）

樹
木
の
い
ろ
い
ろ
（
８
）
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消防 ・防犯

　

   

お
ぐ
に
け
い
さ
つ

365

地
域
安
全
コ
ー
ナ
ー

地
域
安
全
コ
ー
ナ
ー

通報・相談先
46-2110

み
ん
な
で
つ
く
ろ
う

み
ん
な
で
つ
く
ろ
う    

安
心
・
安
全
な

安
心
・
安
全
な    

小
国
郷

小
国
郷

303

　
飲
食
店
や
旅
館
な
ど
の
事
業
主
は
、
建

物
の
構
造
、
面
積
、
収
容
人
員
に
応
じ
て
、

消
防
設
備
（
消
火
器
、、
自
動
火
災
報
知

設
備
、
誘
導
灯
な
ど
）
を
設
置
す
る
こ
と

が
消
防
法
で
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

と
こ
ろ
が
、
必
要
な
消
防
設
備
を
設
置
せ

ず
、
消
防
署
に
も
届
出
を
行
わ
な
い
ま
ま

営
業
を
始
め
る
と
、
自
分
で
も
気
づ
か
な

い
う
ち
に
消
防
法
違
反
と
な
っ
て
し
ま
い

ま
す
。

  

重
大
な
消
防
法
違
反
の
場
合
は
消
防
本

部
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
建
物
名
が
公
表
さ

れ
、
違
反
が
改
善
さ
れ
な
け
れ
ば
行
政
処

分
に
よ
り
罰
則
を
受
け
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。

　

�����

届
出
が
必
要
な
例

①
新
築

例
：
飲
食
店
、
店
舗
、
民
泊　

な
ど

②
増
改
築

例
：
建
物
同
士
の
接
続
や
間
仕
切
り
の
変
更

③
用
途
変
更

例
：
事
務
所
か
ら
飲
食
店
へ
の
変
更
や
テ

　
　

ナ
ン
ト
の
入
れ
替
わ
り

　 

こ
れ
か
ら
起
業
を
考
え
て
い
る
方
や
既

存
建
物
の
改
修
を
予
定
し
て
い
る
方
は
、

図
面
を
準
備
の
う
え
、
計
画
段
階
で
北
部

分
署
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

  

建
物
と
利
用
者
を
火
災
か
ら
守
る
た
め

に
も
、
消
防
行
政
へ
の
ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

事
業
主
の
皆
さ
ま
へ

消
防
署
へ
の
届
出
は
「
義
務
」
で
す

��

　
本
年
四
月
末
現
在
、
県
内
で
は
警
察
に

検
挙
・
補
導
さ
れ
た
刑
法
犯
少
年
は
前
年

と
比
べ
増
加
し
て
お
り
、
少
年
非
行
の
低

年
齢
化
が
危
惧
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

一
方
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し
て

児
童
ポ
ル
ノ
や
児
童
買
春
等
の
被
害
に
遭

う
少
年
も
後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。

　

夏
休
み
を
迎
え
、
開
放
感
や
気
の
緩
み

か
ら
非
行
に
走
っ
た
り
、
ま
た
、
強
制
わ

い
せ
つ
な
ど
の
性
犯
罪
や
児
童
買
春
な
ど

の
被
害
に
遭
う
ケ
ー
ス
が
目
立
っ
て
き
ま

す
。

　

家
庭
は
小
さ
な
社
会
で
す
。
家
庭
内
の

小
さ
な
約
束
を
守
る
こ
と
が
、
規
範
意
識

を
育
て
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
決
ま
り
や

約
束
を
守
る
こ
と
で
、
自
分
も
守
ら
れ
る

こ
と
を
家
庭
内
で
し
っ
か
り
と
教
え
て
、

よ
り
よ
い
習
慣
を
身
に
つ
け
さ
せ
ま
し
ょ

う
。

 　

　

毎
日
の
生
活
の
中
で
、
こ
ど
も
の
言
葉

や
生
活
態
度
に
注
意
し
て
、

◇
行
先
を
つ
げ
ず
に
外
出
し
た
り
、
帰
り

　

が
遅
く
な
る
。

◇
買
い
与
え
て
い
な
い
も
の
を
持
っ
て
い

　

る
。

◇
言
葉
遣
い
が
乱
暴
に
な
る
。

◇
片
時
も
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
離
そ
う
と

　

し
な
い
。

◇
学
校
や
部
活
に
行
き
た
が
ら
な
い
。

◇
友
人
関
係
に
変
化
が
み
ら
れ
る
。

　

な
ど
、
非
行
の
「
兆
し
」
を
発
見
し
た

場
合
、
早
期
に
適
切
な
指
導
を
行
い
、
子

供
を
非
行
に
走
せ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。

※
来
月
号
で
は
、「
Ｓ
Ｎ
Ｓ
等
に
よ
る
犯

　

罪
被
害
防
止
」、「
若
者
に
広
が
る
大
麻

　

の
危
険
性
」に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

夏
休
み
中
の
少
年
非
行
・

家
出
を
防
止
し
ま
し
ょ
う
！

��
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お知らせ

  

令和 7年度�小国町職員採用試験のご案内令和 7年度�小国町職員採用試験のご案内
1．試験職種及び採用予定人数　　

　 一般事務（高等学校卒程度）…3人程度         （民間企業等職務経験者）…2人程度

            （精神・身体障がい者対象）…1人程度　  

    保育士（資格免許職）…1人程度                 保健師（資格免許職）…1人程度

2．受験資格

（1）一般事務（高卒程度）・・・平成 5年 4月 2日から平成 20 年 4 月 1 日 までに生まれた者

　　一般事務（民間経験）・・・昭和 55 年 4 月 2 日から平成 5年 4月 1日までに生まれた者で、民間企業等

                             における職務経験が直近 10 年以上のうち、通算 5年以上ある人（休職等の

                             期間を除く）

    一般事務（精神・身体障がい者対象）…

        平成 5年 4月 2日から平成 20 年 4 月 1 日までに生まれた者で、精神障害者保健福祉手帳又は身体        

        障害者手帳の交付を受け、活字印刷文による出題、並びに口頭による面接試験に対応できる者

　　保育士・・・平成 2年 4月 2日以降に生まれた者で保育士の資格を有する者

                （令和 8年 3月までに取得見込みの者を含む。）

    保健師・・・平成 2年 4月 2日以降に生まれた者で保健師の資格を有する者

                （令和 8年 3月までに取得見込みの者を含む。）

（2）次の 1つに該当する者は、受験できません。

   ・日本国籍を有しない者（ただし、保育士及び保健師については当該要件は適用しない） 

   ・拘禁刑以上の刑に処せられ、その執行の終わるまで又はその執行を受けることがなくなるまでの者

   ・小国町職員として懲戒免職の処分を受け、当該処分の日から 2年を経過しない者

   ・日本国憲法又はその下に成立した政府を暴力で破壊することを主張する政党その他の団体を結成し、

　　又はこれに加入した者

3．受験申し込みの方法

   （1）受付期間  令和 7年 7月 28 日（月）から令和 7年 8月 15 日（金）まで

                 午前 8時 30 分～午後 5時まで（土・日・祝日を除く）

       郵送の場合    ：令和 7年 8月 15 日消印有効

       電子申請の場合：令和 7年 8月 15 日午後 5時までに正常到達したもの

   （2）申込手続・持参又は郵送による申込み

       申込用紙を町ホームページよりダウンロード又は小国町役場総務課から受け取り、必要事項を記入

       し郵送又は持参して下さい。

        ・インターネット（電子申請）により申請

          「熊本県・市町村共同システム　電子申請サービス」にて申し込んでください。

          ※申込書の電話番号は、日中連絡がとれる番号（携帯電話等）を記入してください。

   （3）申 込 先　　 小国町役場　総務課　〒 869-2592　熊本県阿蘇郡小国町宮原 1567 番地 1

4．試験の日時及び場所

   （1）第 1次試験 令和 7年 9月 21 日（日）

　　　　　　　　　   一般事務は 8時 30 分集合、保育士及び保健師は 10 時集合予定。

               阿蘇市一の宮町宮地 2460 番地　熊本県立阿蘇中央高等学校（阿蘇校舎）

　 （2）第 2次試験　  令和 7年 10 月下旬から 11 月上旬ごろの予定　

問小国町役場総務課　総務係　☎ 46-2111
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工　事　・　委　託　名 業　者　名 請負・委託額 (円 )

町道上田・西里線草刈業務委託 ㈲ヤマニ建設 4,103,000

町道西里・田原線外草刈業務委託 ㈲おぐに建設 5,918,000

町道黒渕下城線草刈業務委託 ㈲時松産業 4,760,800

町道倉原松原線外カラー舗装工事 ㈲おぐに建設 34,320,000

鍋ヶ滝公園整備測量設計業務委託 ㈱ウラタ・シビル・コンサルタント 28,270,000

　令和 7 年 10 月 1 日（水）から、家庭から出たごみを「大阿蘇環境センター未来館」、「南部中継基地」及び「滝

美園クリーンセンター」に直接持ち込む際のごみ処理手数料を改定します。

　今回の料金改定は、近年の物価上昇等によるごみ処理経費の増加に伴い、「受益者負担の公平化」、「ごみ処理経

費等の確保」を目的とするものです。皆様のご理解とご協力をお願いします。

【直接持ち込む際のごみ袋について】

※令和 7年 10 月 1 日以降、直接持ち込む際は「透明袋（中身が確認できる袋）」で持ち込みができます。

  ただし、これまでどおり必ず、可燃、不燃、資源ごみに分別して持ち込んでください。　　　　　　　

※「指定ごみ袋」で持ち込んだ場合も料金は徴収します。

※ごみステーションに出す際は、これまでどおり必ず 「指定ごみ袋」を使用してください。　

お知らせ

「小国町暮らしの便利帳」

を発行します

　「暮らしの便利帳」とは、行政情報や地域情報を掲

載した暮らしに役立つ情報誌として、町と株式会社サ

イネックスが官民協働事業として発行するものです。

12 月以降に配布を予定しています。

　8 月以降、広告掲載依頼のため、（株）サイネック

スの担当者が各営業所を訪問し、ご案内させていただ

くことがありますので、ご理解とご協力お願いします。

　なお、訪問の際には町が指定した身分証明書を携帯

しています。

【広告に関する問い合わせ】

問（株）サイネックス熊本支店　☎ 096-362-9796

【暮らしの便利帳に関する問い合わせ】

問小国町役場情報政策課　まちづくり係　☎ 46-2118

入札結果������入札日：令和 7年 6月 26日

大阿蘇環境センター未来館から「ごみ処理手数料」改定のお知らせ

現行料金

                 10Kg：無料

�����������������20Kg：100 円（税込）

����������������（10Kg 毎に 50 円加算）

改定後料金

10Kg：100 円（税込）

（10Kg 毎に 100 円加算）

中小企業退職金共済制度

（中退共制度）のご案内

　中小企業退職金共済（中退共）制度は、中小企業の

事業主が従業員の退職金を計画的に準備できる国の退

職金制度です。

< 制度のしくみ >

　事業主が中小企業退職金共済事業本部（中退共本部）

と退職金共済契約を結び、毎月の掛金は事業主が指定

した預金口座から引き落とされます。従業員の退職時

は、中退共本部から直接退職金が支払われます。

< 制度のメリット >

　○掛金の一部を国が助成

　○掛金は全額非課税、手数料不要

　○パートタイマーの方や家族従業員も加入可能

　○外部積立型で管理が簡単

　○堅実な資産運用と強固な財務基盤

　※一部対象外となる場合あり

問中小企業退職金共済事業本部  ☎ 03-6907-1234 

　問小国町役場税務住民課　支援係　☎ 46-2115
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お知らせ

自衛官募集のお知らせ

募集種目 応募資格 受付期間 試験期日 合格発表 入隊時期

一般曹候補生 18 歳以上～ 33 歳未満

①

7 月 1 日～

9月2日

②

9月16日～

11月21日

①

1次：9月 13 日～ 21 日

2 次：10 月 11 日～ 26 日

②

1次：11月 29日～ 12月 4日

2 次：令和8年1月6日～13日

　※いずれかに指定される

①

1次：10 月 2 日

最終：12 月 4 日

②

1次：12 月 15 日

最終：令和 8年

　　　2月 5日

令和 8年 3月下旬～

4月上旬　　　

※上記の他に設定す

　る場合あり

自衛官候補生 18 歳以上～ 33 歳未満 　通年
受付時又は各自衛隊地方協

力本部 HP にて通知。
試験時に通知。

令和 8年 3月下旬

～ 4月上旬　　　

※上記の他に設定す

　る場合あり。

航空学生

（海）

18 歳以上 23 歳未満の

者 ( 高卒未満の ( 見込

含 ) 又は高専 3 年次修

了者 (見込含 ))

（空）

18 歳以上 24 歳未満の

者 ( 高卒者 ( 見込含 )

又は高専 3 次修了者

(見込含 ))

7 月１日～

8月 29 日

1 次： 9 月 20 日

      9 月 27 日

2 次：10 月 16 日～ 23 日

3 次

（海）11月 21日～12月 17日      

（空）11月 15日～12月 18日

1 次：10 月 10 日

2 次

（海）11 月 13 日

（空）11 月 6 日

令和 8年 3月下旬

～ 4月上旬

防衛大学

校学生
一般

18 歳以上 23 歳未満の

者 ( 自衛官は 23 歳未

満 21 歳未満の者

高卒者 ( 見込含 ) 又は

高専 3 年次修了者（見

込含 )

7 月 1 日～

10 月 16 日

1 次：11 月 1 日

2次：11月 29日～ 12月 3 日

※いずれかに指定される

1次：11 月 19 日

最終：12 月 26 日

令和 8年 4月上旬

予備自衛

官補

一般 18歳以上52歳未満の者

6月24日～

9月11日

9 月 13 日～ 9月 29 日

※いずれかに指定される
11 月 6 日

教育訓練の開始時期
令和 7年 12 月以降技能

18歳以上で国家免許資

格等を有する者

( 資格の為、上限は 53

歳～ 55 歳未満 )

「はじまりのコレクション

―ふくらむ夢をのせて」開催

　坂本善三美術館では開館 30 周年を記念する展覧会

「はじまりのコレクション―ふくらむ夢をのせて」を

開催します。美術館設立のきっかけとなった最初のコ

レクションから坂本善三の画業をたどります。

◎会　期：7月 9日 (水 )-9 月 28( 日 )

◎会　場：坂本善三美術館

◎入場料：一般 500 円／高大生 400 円／小中生 200 円

　　　　　　　　　　問坂本善三美術館　☎ 46-5732

問自衛隊阿蘇地域事務所　阿蘇市一の宮町宮地 4564-3　☎ 22-4575( 海 )：海上　(空 )航空

　今月の町税についてお知らせします。

〇固定資産税（第 2期分）

◎納　期　限：7月 31 日（木）

◎口座振替日：7月 25 日（金）

　税額を通知書でご確認の上、納期限内に納付をお願

いします。

      

　　　問小国町役場税務住民課　税務係　☎ 46-2130

税告知板
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海上保安官募集案内

1．海上保安学校学生採用試験（2026 年 4 月採用）

（1）受付期間

     7 月 11 日（金）～ 7月 24 日（木）

     ※インターネット受付

2．海上保安大学校学生採用試験（2026 年 4 月採用）

（1）受付期間　8月 21 日（木）～ 9月 8日（月）

　　　　　　　※インターネット受付

※試験の詳細は、下記にお問い合わせいただくか、人事

　院HP「国家公務員試験採用情報NAVI」をご覧下さい。

問第十管区海上保安本部総務部人事課 ☎ 099-250-9800

令和 7 年度阿蘇広域行政事務

組合職員採用試験案内

1．第 1次試験日  令和 7年 8月 16 日 ( 土 )

2．受付期間

   令和 7年 7月 18日 (金 )〜令和7年 8月 4日 (月 )

3．採用日　令和 7年 10 月１日

4．試験区分等

※詳細は、阿蘇広域行政事務組合HPにて掲載　

問阿蘇広域行政事務組合 事務局総務課人事係☎24-5111

区分 職種 採用予定数 職務内容 受験資格

高等学校

卒業程度

一般

事務
3人程度

事務部局・議会

事務局に勤務し

一般事務に従事。

平成2年 4月 2

日〜平成19年

4月 1日まで

　観光地域づくりに必要とされる課題解決力のある専

門人材の育成を目指すプロジェクトです。受講を希望

される方は FAX またはメールにてお申込みください。

【会場・日時等】

◎期　間　2025 年 8 月～ 2026 年 1 月

　　　　　概ね 10：00 ～ 15：30

　　　　　全 6回＋寺子屋（個別指導）

◎定　員　12 名／全プログラムに参加可能な方

◎申込み  2025 年 7 月 25 日（金）まで

　　　　　受講申込書をご提出ください。

  詳しくは公式 HP：https://asodc.or.jp/

問 ( 公財 )阿蘇地域振興デザインセンター ☎ 22-4801

2025 年度阿蘇地域観光リーダー

育成講座　受講者募集 町営住宅入居者募集

  次のとおり空きがでましたので、募集を行います。

◎募集住宅�柏田団地　　3階　  　 3DK　　1戸

           柏田団地　　4階　  　 3DK　　3戸

           関田団地　　2階　　　 3DK　　1戸

           西帯田団地　2階　　　 3DK　　1戸

◎家賃

　柏田団地　月17,600円～   関田団地  月 14,600円～

　西帯田団地　月17,900円～

※最低月額だが、所得に応じて家賃が上がる場合あり。

※柏田団地は棟によって最低月額が異なる。

◎入居者資格

　・地方税（料）等の未納がない方

　・入居予定の方すべてが暴力団員でない方

  ・その他、所得制限等ございますので、申請者は　

　  役場建設課公共建設係にお尋ね下さい。

◎申込方法

　・役場建設課に申込書を提出して下さい。

　・申込書は、役場建設課に用意してあります。

　・申込書は抽選会の都度、新たに提出が必要です。

◎選考方法� 抽選にて行います。

◎入居時期� 抽選会から 14 日以内に入居の手続きを

            していただきます。

◎その他

　・家畜・ペットなどの飼育は絶対にできません。

　・入居時には、連帯保証人が 1名必要です。

　・入居時には、家賃の 3ヶ月分の敷金が必要です。

　・事前に各部屋の内覧会を実施します。

◎申込書の提出期限　令和 7年 7月 25 日（金）

問小国町役場建設課 公共建設係　☎ 46-2114（直通）

お出かけ知事室～ともに未来を

語る会～ in 小国町

　県では、「お出かけ知事室～ともに未来を語る会～」

を開催します。

【日時】令和 7年 9月 6日（土）10 時から 12 時まで

【会場】おぐに町民センター 2階　

【申込方法】

　・専用フォームでの申し込み

　　※ URL：https://logoform.jp/form/x4b6/1075784

   ・郵送、FAX、Mail 等での申し込み

　　県 HP から参加申込書をダウンロードし、ご提出   

    ください。

【締切日】令和 7年 8月 15 日（金）17 時までに必着

問熊本県知事公室 広報課 ☎ 096-333 － 2026 
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おぐにのカレンダー　７/ １6 〜８/ １５
日 月 火 水 木 金 土

7/16 17 18 19
消費生活相談
 9：00 ～ 16：00
南小国町役場総務課  
☎ 42-1112

20 21 22 23 24 25 26
㊡小国公立病院
☎ 46-3111

㊡問端内科
☎ 32-0102

㊡小国公立病院
☎ 46-3111

㊡小野主生医院
☎ 32-0039

消費生活相談
 9：00 ～ 16：00
小国町役場税務住民課  
☎ 46-2115

消費生活相談
 9：00 ～ 16：00
南小国町役場総務課  
☎ 42-1112

後期高齢者医療資格
確認書交付説明会
フレイル健診
 8：45 ～ 11：30
13：00 ～ 15：30
おぐに町民センター
☎ 46-2116

無料法律相談
10：00 ～ 15：00
おぐに町民センター
小国町役場税務住民課
☎ 46-2115

27 28 29 30 31 8/1 2
㊡小国公立病院
☎ 46-3111

㊡阿蘇温泉病院
☎ 32-0881

消費生活相談
 9：00 ～ 16：00
小国町役場税務住民課  
☎ 46-2115

消費生活相談
 9：00 ～ 16：00
南小国町役場総務課  
☎ 42-1112

年金相談【予約制】���
10：00 ～ 15：00
おぐに町民センター
☎ 096-367-2503

3 4 5 6 7 8 9
㊡小国公立病院
☎ 46-3111

㊡たくもと小児科
��クリニック
☎ 34-2202

消費生活相談
 9：00 ～ 16：00
小国町役場税務住民課  
☎ 46-2115

3 ～ 4 ヶ月児健診
6～ 7ヶ月児健診
【受付】
13：15 ～ 13：30
おぐに町民センター
☎ 46-2116

ジョブカフェ・ブ�
ランチ (就職相談 )
13：30 〜 16：00
おぐに町民センター
☎ 22-8178

消費生活相談
 9：00 ～ 16：00
南小国町役場総務課  
☎ 42-1112

1 歳 6 ヶ月児健診
【受付】
13：15 ～ 13：30
おぐに町民センター
☎ 46-2116

心配ごと相談
10：00 ～ 12：00
おぐに町民センター
☎ 46-5575

行政相談

10：00 ～ 12：00
おぐに町民センター
小国町役場税務住民課
☎ 46-2115

10 11 12 13 14 15
㊡小国公立病院
☎ 46-3111

㊡市原胃腸科外科
☎ 34-1211

㊡小国公立病院
☎ 46-3111

㊡一の宮整形外科
☎ 22-3911

消費生活相談
 9：00 ～ 16：00
小国町役場税務住民課  
☎ 46-2115

㊡＝休日在宅医

※�カレンダーの行事やイベントの開催日時は変更されることがあり
ます。 その場合はラジオや文字放送でお知らせします。 また、 休
日在宅医は気象状況等により、�休院になる可能性もありますので
受診前には必ず電話でご確認ください。

水 道 当 番 店

　
７
月

日付 当�������番 電話番号

　20（日）

キ タ ザ ト 商 店 ☎ 46-6148

( 有 )　 産　 　 興　　         ☎ 46-2507

( 有 ) 穴 井 住 設 ☎ 46-2331

21（月・祝）

宮 崎 水 道 ☎ 46-5048

北 里 電 業 水 道 設 備 ( 有 ) ☎ 42-1009

志 屋 水 道 ☎ 46-4625

27（日）

( 有 ) 伊 藤 設 備 ☎ 46-2986

( 株 ) 小 国 資 源 開 発 ☎ 46-4078

瀬 尾 設 備 ☎ 46-3580

８
月

日付 当�������番 電話番号

�3（日）

伊 藤 鉄 工 所 ☎ 46-2343

宮 崎 ポ ン プ 店 ☎ 46-2236

吉 野 住 設 ☎ 090-3602-8036

�10（日）

( 有 ) 宇 野 電 器 ☎ 46-2240

( 有 ) 財 津 総 業 ☎ 46-2819

キ タ ザ ト 商 店 ☎ 46-6148

11（月・祝）

( 有 )　 産　 　 興　　         ☎ 46-2507

( 有 ) 穴 井 住 設 ☎ 46-2331

宮 崎 水 道 ☎ 46-5048
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【所属】   情報政策課

　　　   木魂館 事務局員

【名前】　 辻 知里（つじ ちさと）

【生まれ】1993 年生まれ

【出身】　 福岡県福津市出身

小国町内で働く地域おこし協力隊の活動を紹介します。

　こんにちは！昨年夏に関東から小国町に移住して

きました辻です。

　木魂館を拠点に、移住定住の支援や自然学校の運

営を主に担当しています。大好きな小国町の魅力を

もっと多くの人にしってもらうため、今年度は新し

い観光コンテンツづくりにも挑戦しています。

　現在は、空き家バンクを通じてお借りした家で、

夫とペット 3匹と共に暮らしています。野菜を育て

たり、DIY をしたり、日々の生活にちょっとした工

夫を取り入れながら、季節を感じる穏やかな時間を

満喫しています。

　趣味は料理やパン作り、キャンプ、登山、トレイ

ルランニングなど。地域の皆さまと笑顔でつながれ

るよう、これからも元気に活動していきます！

　おぐに自然学校「どんぐりクラブ」

昨年 10 月ハロウィンパーティの様子

　初めての寒さ厳しい冬を越え、春の

喜びを満喫。山菜採りやタケノコ堀り

も楽しみました。

石
いしまつ

松　楓
ふうと

翔　ちゃん       図
ずし

師　雪
ゆきと

斗　ちゃん

R7.1.17 生

パパ晃太さん・ママ未南さん

髙
たかむら

村　桜
さら

来　ちゃん

R7.3.4 生

パパ祐斗さん・ママ日奈子さん

穴
あない

井　兎
うい

依　ちゃん

R7.3.28 生

パパ喜織さん・ママ瑠奈さん

R6.10.31 生

パパ靖文さん・ママ真央さん


