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○○○○○○話　　題

地
域
お
こ
し
協
力
隊
か
ら
の

話
題

　
私
の
仕
事
に
つ
い
て
　
　
原
田
　
豊

　
小
国
町
に
来
て
、早
く
も
２
カ
月
が
た
ち

ま
し
た
。今
回
は
私
が
ど
ん
な
事
に
取
り
組

ん
で
い
る
か
を
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

私
は
地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
し
て
小
国
町

役
場
政
策
課
に
所
属
し
、小
国
町
森
林
組
合

に
勤
務
し
て
い
ま
す
。現
在
は
菊
池
郡
泗
水

町
に
あ
る
樹
苗
園
に
て
研
修
を
行
い
、主
に

杉
苗
の
育
成
に
つ
い
て
学
ん
で
い
ま
す
。こ
の

技
術
を
身
に
付
け
、小
国
の
林
業
に
貢
献
で

出
来
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
他
、研
修
を
行
っ
て
い
る
樹
苗
園
で

は
、ぶ
ど
う
な
ど
の
果
樹
の
栽
培
も
行
っ
て
い

ま
す
の
で
、こ
の
時
期
お
い
し
く
実
っ
た
ぶ
ど

う
を
是
非
、皆
さ
ん
も
味
わ
っ
て
み
て
く
だ
さ

い
。

　

瑞
宝
単
光
章
受
章

　
　
　
　
　

金
古　

悦
夫
さ
ん

　

元
消
防
団
の
金
古
悦
夫
さ
ん
が
瑞
宝
単

光
章
を
受
章
さ
れ
、５
月
２
日
に
町
長
か
ら

表
彰
状
の
伝
達
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

金
古
さ
ん
は
、昭
和
46
年
に
消
防
団
に
入

団
さ
れ
、平
成
11
年
４
月
か
ら
平
成
15
年
３

月
ま
で
の
４
年
間
、消
防
団
第
１
分
団
の
分

団
長
と
し
て
、平
成
15
年
４
月
か
ら
平
成
17

年
３
月
ま
で
の
２
年
間
を
消
防
団
副
団
長

と
し
て
活
躍
。
消
防
施
設
の
強
化
、消
防
団

員
の
確
保
・
育
成
、防
災
・
防
火
意
識
の
向
上

な
ど
の
功
績
が
評
価
さ
れ
ま
し
た
。

　

金
古
さ
ん
、受
章
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。

▶︎
受
章
さ
れ
た
金
古
悦
夫
さ
ん

熊
本
乾
し
い
た
け
品
評
会
で

　
　
　

小
国
町
の
生
産
者
が
受
賞

　

熊
本
県
と
熊
本
県
し
い
た
け
振
興
会
の
共
催
で
、平
成

30
年
度
熊
本
県
乾
し
い
た
け
品
評
会
が
行
わ
れ
、小
国
町

の
生
産
者
が
多
く
の
部
門
で
入
賞
し
５
月
24
日
に
熊
本

県
庁
で
表
彰
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

乾
し
い
た
け
品
評
会
は
、県
産
乾
し
い
た
け
の
品
質
の

向
上
と
し
い
た
け
生
産
者
の
生
産
意
欲
の
向
上
を
図
る

目
的
で
毎
年
開
催
さ
れ
て
い
る
も
の
で
す
。

　

昨
年
は
、気
象
条
件
の
影
響
で
思
う
よ
う
な
出
来
と
は

な
ら
な
か
っ
た
も
の
の
、今
年
の
品
評
会
で
は
多
く
の
部

門
で
入
賞
さ
れ
、授
賞
式
で
は
蒲
島
熊
本
県
知
事
か
ら
賞

状
を
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。　

　
「
あ
り
が
と
う
。」　
　
伊
澤
　
良
樹

　

任
期
は
ま
だ
１
年
半
ほ
ど
残
っ
て
い
ま
す
が
、

６
月
で
地
域
お
こ
し
協
力
隊
を
卒
業
い
た
し
ま

す
。思
い
返
せ
ば
、妊
婦
の
妻
と
息
子
と
一
緒
に
、

親
戚
や
友
人
も
い
な
い
小
国
町
に
来
て
不
安
な

時
期
を
、地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
し
て
役
場
に

在
籍
出
来
た
こ
と
は
本
当
に
幸
せ
で
し
た
。役
場

や
木
魂
館
の
温
か
い
移
住
サ
ポ
ー
ト
無
し
で
は
、

今
の
私
た
ち
家
族
の
生
活
は
考
え
ら
れ
ま
せ
ん

で
し
た
。こ
の
場
を
お
借
り
し
て
、役
場
と
木
魂

館
の
皆
様
に
は
御
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。そ
し

て
、何
よ
り
も
小
国
町
の
住
民
の
皆
様
の
優
し
さ

が
、私
た
ち
家
族
の
支
え
で
し
た
。あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。今
後
は
デ
ザ
イ
ン
業
を
中
心
に

小
国
町
で
し
か
で
き
な
い
活
動
を
も
っ
と
広
げ
て

い
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。お
仕
事
の
ご
用
命
あ
り

ま
し
た
ら
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。今
後
と
も
ど
う
ぞ

宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

連
絡
先
▼（yo

shikiizaw
a@

5
sensesp

lus1
.

co
m

）

　

小
国
町
は
し
い
た
け

の
産
地
と
し
て
多
く
の

生
産
者
が
品
質
や
生

産
量
向
上
に
励
ま
れ
、

小
国
し
い
た
け
ブ
ラ
ン

ド
を
確
立
さ
れ
て
い
ま

す
。
こ
れ
か
ら
も
生
産

者
皆
様
の
益
々
の
ご
活

躍
を
祈
念
し
、
今
回
入

賞
さ
れ
た
皆
様
に
お
喜

び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

入
賞
さ
れ
た
生
産
者
は
次
の
と
お
り
で
す
。（
敬
称
略
）

【
７
０
０
ｇ
の
部
】

◆
天
白
ど
ん
こ　

１
等
賞　
　

宮
﨑　

徳
雄

２
等
賞　
　

今
永　

公
昭

◆
上
ど
ん
こ　
　

２
等
賞　
　

今
永　

公
昭

◆
こ
う
こ　
　
　

２
等
賞　
　

宮
﨑　

徳
雄

【
大
箱
の
部
】

◆
ど
ん
こ　
　
　

３
等
賞　
　

長　

皓
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○○○○○○話　　題

町
税
の
滞
納
対
策
で
県
税
務
職
員
の

併
任
辞
令
交
付
式

　

５
月
８
日
、小
国
町
役
場
で
県
職
員
の
併
任

辞
令
交
付
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。こ
れ
は
、各

市
町
村
を
担
当
す
る
熊
本
県
県
北
広
域
本
部

の
税
務
職
員
に
対
し
て
小
国
町
の
税
徴
収
職

員
と
し
て
の
辞
令
を
交
付
す
る
も
の
で
、こ
れ

ま
で
も
、合
同
捜
索
や
合
同
公
売
会
等
を
実
施

し
、大
き
な
成
果
を
上
げ
て
き
ま
し
た
。

　

本
年
度
も
７
名
の
県
職
員
に
辞
令
が
交
付

さ
れ
、小
国
町
と
熊
本
県
と
が
一
致
団
結
し
、税

の
公
平
性
確
保
の
た
め
、小
国
町
に
お
け
る
更

な
る
税
収
向
上
に
務
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
『 

税
金
は
納
期
内
に
納
め
ま
し
ょ
う
！ 

』

辞令を受け取った県職員の皆さん

ロ
ア
ッ
ソ
熊
本
・
阿
蘇

ジ
ュ
ニ
ア
ユ
ー
ス
サ
ッ
カ
ー
ス
ク
ー
ル
開
催

　

５
月
26
日（
土
）木
魂
館
に
お
い
て
、ロ
ア
ッ
ソ

熊
本
・
阿
蘇
ジ
ュ
ニ
ア
ユ
ー
ス
サ
ッ
カ
ー
ス
ク
ー

ル
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

ロ
ア
ッ
ソ
熊
本
は
、平
成
31
年
４
月
の
中
学
生

ク
ラ
ブ
チ
ー
ム
の
設
立
を
見
据
え
、５
月
か
ら

阿
蘇
地
域
を
巡
回
し
サ
ッ
カ
ー
ス
ク
ー
ル
を
定

期
的
に
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

小
国
町
で
開
催
さ
れ
た
ス
ク
ー
ル
で
は
、15
名

が
参
加
し
、ロ
ア
ッ
ソ
熊
本
か
ら
の
４
名
の
プ
ロ

コ
ー
チ
に
よ
る
本
格
的
な
指
導
の
も
と
、参
加
者

は
真
剣
に
プ
レ
ー
に
取
り
組
ん
で
い
ま
し
た
。

　

今
後
の
展
開
と
し
て
、
本
ス
ク
ー
ル
を
担
当

す
る
前
田
拓
哉
コ
ー
チ
は
、「
本
ス
ク
ー
ル
は
６

年
生
と
、
中
学
1
年
生
で
あ
れ
ば
、ど
な
た
で

も
参
加
で
き
ま
す
。７
月
か
ら
は
、本
ス
ク
ー
ル

参
加
の
中
学
１
年
生
を
対
象
と
し
て
熊
本
県

の
Ｕ-

13
リ
ー
グ
に
出
場
し
、阿
蘇
地
域
で
夢
を

持
っ
て
サ
ッ
カ
ー
を
プ
レ
ー
す
る
子
ど
も
達
の
ス

キ
ル
ア
ッ
プ
を
応
援
し
ま
す
の
で
、小
国
町
か
ら

の
中
学
１
年
生
の
参
加
希
望
者
を
募
集
し
て
い

ま
す
。」と
意
気
込
ん
で
い
ま
し
た
。

〜
宮
原
4
部
の
民
生
委
員
が

変
わ
り
ま
し
た
〜

　

宮
原
４
部
民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
長
尾
道

春
さ
ん
が
昨
年
末
を
も
っ
て
退
任
さ
れ
ま
し

た
。
長
尾
さ
ん
は
平
成
19
年
か
ら
10
年
１
か

月
間
勤
め
ら
れ
ま
し
た
。大
変
お
疲
れ
様
で
し

た
。

　

今
年
４
月
か
ら
は
、新
し
く
村
上
秀
代
さ
ん

が
着
任
さ
れ
ま
し
た
。
任
期
は
、平
成
31
年
11

月
30
日
ま
で
と
な
り
ま
す
。

　
＊
民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
、住
民
の
暮
ら
し

を
支
援
す
る
た
め
に
、国
か
ら
委
嘱
を
受
け
て

活
動
す
る
身
近
な
相
談
員
で
す
。

村上秀代委員

「
人
権
の
花
」
運
動
伝
達
式

　
「
人
権
の
花
」運
動
、花
の
種
子
伝
達
式
が
５

月
９
日
、阿
蘇
大
津
人
権
啓
発
活
動
地
域
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
協
議
会
の
主
催
に
よ
り
小
国
小
学

校
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

運
動
の
趣
旨
は
、花
の
種
か
ら
児
童
が
育
て

る
こ
と
で
、
協
力
・
感
謝
す
る
こ
と
の
大
切
さ

を
学
び
、生
命
の
尊
さ
を
実
感
し
、人
権
尊
重

思
想
を
育
む
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。こ

れ
か
ら
種
を
蒔
き
、育
て
た
花
や
収
穫
し
た
種

を
、家
庭
や
地
域
に
配
布
し
、小
国
町
全
体
に

人
権
を
尊
重
す
る
思
い
が
広
が
る
こ
と
を
期

待
し
ま
す
。

問合せ

ロアッソ熊本スクール事務局
☎︎ 096-283-1200
高 SPO 事務局
☎︎ 0967-62-1111
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○○○○○○学　　校

　

２
０
２
０
年
に
「
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
」
が
開
催
さ
れ
ま
す
。「
パ

ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
」
の
開
催
は
、
身
体
障
が
い

者
を
対
象
と
し
た
世
界
最
高
峰
の
国
際
競

技
大
会
の
開
催
を
契
機
と
し
て
、
障
が
い

の
あ
る
人
も
な
い
人
も
共
に
生
き
る
共
生
社

会
の
実
現
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
今
、
施

設
や
道
路
な
ど
の
「
ハ
ー
ド
面
の
バ
リ
ア
フ

リ
ー
」
は
比
較
的
進
ん
で
い
ま
す
が
、
差
別

や
偏
見
を
な
く
し
、
障
が
い
者
の
気
持
ち
に

寄
り
添
っ
て
サ
ポ
ー
ト
す
る
「
心
の
バ
リ
ア

フ
リ
ー
」
の
推
進
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

小
国
支
援
学
校
だ
よ
り

☆
輝
い
て
い
ま
す
！
☆

☆
輝
い
て
い
ま
す
！
☆

小
国
高
校

通
信
よ
り

小
国
高
生

小
国
高
生

　

１
年
生
は
４
月
18
日（
水
）か
ら
２
泊
３
日

で
、菊
池
少
年
自
然
の
家
で
行
わ
れ
た
宿
泊
研

修
に
参
加
し
ま
し
た
。研
修
で
は
集
団
の
規
律

と
協
調
性
、心
身
の
鍛
錬
、自
己
実
現
に
向
け

て
の
進
路
研
究
な
ど
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

高
校
生
活
が
ス
タ
ー
ト
し
た
ば
か
り
で
ま
だ

慣
れ
な
い
中
で
し
た
が
、課
題
学
習
に
集
中
し

て
取
り
組
む
姿
や
同
じ
目
的
に
向
か
っ
て
努
力

す
る
仲
間
と
し
て
の
意
識
が
芽
生
え
、大
変
有

意
義
な
研
修
と
な
り
ま
し
た
。今
回
の
貴
重
な

体
験
を
こ
れ
か
ら
の
生
活
に
活
か
せ
る
こ
と
と

思
い
ま
す
。

　

５
月
12
日（
土
）に
小
国
高
校
体
育
大
会
を

実
施
し
ま
し
た
。
約
20
年
ぶ
り
と
な
る
開
催

で
、昨
年
か
ら
試
行
錯
誤
を
重
ね
な
が
ら
準
備

を
進
め
、
今
年
の
４
月
か
ら
は
団
長
・
団
リ
ー

ダ
ー
や
生
徒
会
を
中
心
に
生
徒
た
ち
が
声
を

掛
け
合
い
懸
命
に
練
習
に
励
み
ま
し
た
。
当
日

は
多
く
の
観
客
の
方
々
か
ら
の
声
援
を
受
け
、

生
徒
全
員
が
練
習
の
成
果
を
全
力
で
出
し
切

り
ま
し
た
。
中
で
も
、３
年
生
を
中
心
に
団
ご

と
に
創
り
上
げ
た「
自
由
表
現
」の
ダ
ン
ス
や
、

校
長
自
ら
指
揮
を
と
っ
た
２
年
生
の「
集
団
行

動
」は
、今
大
会
の
集
大
成
で
会
場
か
ら
ひ
と

き
わ
大
き
な
拍
手
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。
暑
さ

と
格
闘
し
な
が
ら
、限
ら
れ
た
時
間
や
人
数
で

一
人
ひ
と
り
が
体
育
大
会
の
テ
ー
マ
に
掲
げ
た

『
絆
』を
深
め
、
素
晴
ら
し
い
演
技
を
見
せ
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
体
育
大
会
開
催
に
あ
た

り
、
多
く
の
方
々
に
ご
声
援
や
ご
協
力
を
頂

き
、本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

小国高校体育大会

　

こ
の
よ
う
な
中
、
今
年
度
、
小
国
支
援

学
校
は
文
部
科
学
省
か
ら
「
学
校
に
お
け
る

交
流
及
び
共
同
学
習
を
通
し
た
障
害
者
理
解

（
心
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
）
の
推
進
事
業
」
の

指
定
を
受
け
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

こ
れ
ま
で
近
隣
の
小
学
校
、
中
学
校
、
高

等
学
校
と
交
流
及
び
共
同
学
習
や
小
国
カ
ッ

プ
な
ど
地
域
の
方
と
の
交
流
を
進
め
て
き
ま

し
た
が
、
今
年
度
か
ら
は
小
国
支
援
カ
ッ
プ

と
し
て
よ
り
一
層
「
心
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
」
を

地
域
、
社
会
に
広
げ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

～
学
校
に
お
け
る
交
流
及
び
共
同
学
習
を
通
し
た

　
障
害
者
理
解
（
心
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
）
の
推
進
事
業
～
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○○○○○○福　　祉

〜国民健康保険からのお知らせ〜

医療費の節約を！！
医療費の節約は家計の負担を軽くするだけでなく、小国町国保の財政も改善させることがで
きます。次に紹介すること５つのことを参考に、医療費節約に是非取り組んでいただきます
よう、お願いいたします。

１．かかりつけ医を持ちましょう

　日常的な病気の治療や相談などに応じてもらえる、
｢かかりつけ医」を持ちましょう。平成 28 年 4 月から
紹介状なしで大病院を受診する場合、初診料とは別に
特別料金を負担することが義務付けられました。

２．重複受診はやめましょう

　同じ病気で複数の医療機関にかかると医療費を増やしてしまうだけでなく、重複する検査
や投薬が体に悪影響を与える場合があります。

３．診療時間内に受診しましょう

　休日や診療時間外に受診すると、通常の料金のほかに時間外の割増料金が加算されます。体調を
みて早めに診療時間内に受診するようにしましょう。
　また、休日や夜間に子どもが急な病気で心配になったときは、小児救急電話相談＃８０００番（受
付時間　平日：午後７時〜翌朝８時まで　土曜日：午後 3 時〜翌朝 8 時まで　日・祝日：午前 8
時〜翌朝 8 時まで）を利用しましょう。

４．ジェネリック医薬品を利用しましょう

　ジェネリック医薬品は（後発医薬品）は新薬（先発医薬品）と同等の有効成分・効能があ
ると厚生労働省から認められている薬の事で価格が安いのが特徴です。利用を希望するとき
は、医師や薬剤師に相談しましょう。

５．特定健診は必ず受けましょう

　増加する医療費の多くを占めるのが生活習慣病です。生活習慣病は自覚症状が現れにくく
健康診断によるチェックがとても重要です。病気を早期発見できれば症状が重くなる前に治
療できますし、健診数値を毎年継続的に見ていくことで病気の予防にもつながり、医療費の
節約にも大きな効果があります。　　　　　　　　　　　　　小国町役場　福祉課　☎️ 46-2116

　　今年度下記のとおり継続申請出張受付窓口を設置しますので、継続申請の際にはお近くの窓口をご
利用ください。
◎日時：平成３０年７月１１日（水）　午前９時から１１時３０分
　　　　　　　　　　　　　　　午後１時から３時
◎場所：福祉センター悠ゆう館（小国町社会福祉協議会内）
※保健所でも受付を行っています。（受付時間：午前９時から午後５時　土日祝日除）
※受付期間は平成３０年６月１日（金）〜２９日（金）となっていますが、９月２８日（金）迄受付ています。
　郵送の場合は９月３０日（日）消印有効
問阿蘇保健所　☎️ 24-9036

指定難病医療受給者証の継続申請出張受付のご案内
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〜後期高齢者医療からのお知らせ〜

はり・きゅう、あんま・マッサージの施術について
　健康保険等の保険証を使って、はり・きゅうやあんま・マッサージの施術を受ける場合は、医師の
同意が必要です。

○保険証が使える場合

　はり・きゅうの施術を受けられる方

・主として神経痛、リウマチ、頚腕症候群、五十肩、腰痛症及び頸椎捻挫後遺症等の慢性的な疾患の
治療を受けたとき。

　治療を受けるとき
・ 保険を使って、治療を受ける場合には、医師の同意書の添付が必要です。
・病院や診療所などで、同じ対象疾患の治療を受けている間は、はり・きゅう施術を受けても

保険の対象にはなりません。

　あんま・マッサージの施術を受けられる方

・筋麻痺や関節拘縮等であって、医療上マッサージを必要とする症例について施術を受けたと
き。

　治療を受けるとき
 ・保険を使って、治療を受ける場合には、医師の同意書の添付が必要です。
 ・疲労回復や慰安、疾病予防のためのマッサージなどは保険の対象となりません。

　整骨院・接骨院における柔道整復師による施術は、健康保険等の保険証が使える場合と使
えない場合があります。

○保険証が使える場合　〜ケガや原因がはっきりしている痛み〜

●医師や柔道整復師に、骨折・脱臼・打撲及び捻挫等（いわゆる肉ばなれを含む。）と診断ま
たは判断され、施術を受けたとき。（骨折及び脱臼については、応急手当する場合を除き、
医師の同意が必要です）

●骨・筋肉・関節のケガや痛みで、その負傷原因がはっきりしているとき。

×保険証が使えない場合　〜病気や原因不明の痛み〜

◆疲労性・慢性的な要因からくる、単なる肩こりや筋肉疲労
◆脳疾患後遺症などの慢性病や症状の改善のみられない長期の施術
◆病院や診療所などで、同じ負傷等を治療している場合
◆労災保険が適用となる仕事中や通勤途上での負傷

健康保険等は治療を目的としたものですので、対象にならない場合もあります。
負傷の原因は正確に伝えましょう。

問熊本県後期高齢者医療連合　☎️ 096-288-6050

福　　祉

正しく施術を受けましょう！
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　３月に希望調査を行いました住民健診の問診票を今回発送しています。
　今年も７月と８月に分けて実施していますので、問診票が手元に届きましたら表紙に記載してある日
程を必ず確認し、お間違えのないようにご注意ください。
　一人一人に受付時間を割り振っていますので、必ず時間内にお越し下さい。
　まだお申込みでない方で希望される方も、役場福祉課までご連絡下さい。

保健師だより
＊住民健診について

日程 受付時間 健診名 場所

７月１６日（月）
８：００〜１１：００

１人ずつ受付時間は

割り振っています。

問診票の表紙をご確

認ください。

ふるさと総合健診　※１ パラソルセンター
７月１７日（火）

７月１８日（水）
８：３０〜１１：００

巡回健診　※２

木魂館

７月１９日（木） 旧下城小学校

７月２０日（金） ８：００〜１１：００ 旧蓬莱小学校

８月２２日（水）
８：３０〜１１：００

西里多目的集会所

８月２３日（木） 旧万成小学校

８月２４日（金）

８：００〜１１：００ パラソルセンター
８月２５日（土）

８月２６日（日）

８月２７日（月）

※１　巡回健診で行う全ての健診が出来るミニドックです。（対象は 35 〜 74 歳の国保加入者のみ）
※２　特定健診・肺がん検診・胃がん検診・大腸がん検診・腹部超音波検診・子宮がん検診・乳がん検診・骨粗しょう症検診・
　　　前立腺がん検診を選択して受けることができます。

「第40回小国町ミニバレーボール大会」参加チーム募集

　毎年恒例となります小国町ミニバレーボール大会を下記の

とおり開催しますので、奮ってご参加ください。

◎開始日：7 月 10 日（火）から

◎開会式：7 月 10 日（火）午後 6 時 50 分

◎場　所：小国ドーム

◎チーム編成：1 チーム 10 名以内

◎ルール：1 チーム 6 名の競技者とし、常時 4 名以上女性が出

場すること。但し、50 歳以上の男性（平成 30 年 4 月 1 日現在）、

中学生以下男子については女性とみなす。（学生も可）

◎選手交代：セット毎に行う。

◎参加料：1 チームにつき 1,000 円

◎申込み方法：所定の申込み用紙に必要事項を記入の上、参

加料を添えて教育委員会事務局まで申し込んでください。

◎申込締切：6 月 29 日（金）午後５時まで

◎抽選会：７月５日（木）午後 7 時 30 分から

　小国町社会福祉協議会　悠ゆう館

◎主　催：小国町スポーツ推進委員会

　問小国町教育委員会　☎ 46-3317
７月は社会を明るくする運動の強化月間およ

び再犯防止啓発月間です。

福　　祉
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子育てカレンダー
 カ  カンガルーのぽっけ　　　問子育て支援拠点　☎︎ 46-6656

 パラソル  パラソルセンター　   問パラソルセンター　☎︎ 46-5720

★ぽっけの日  カ  13：30 〜 

6/22（金）　『もぐもぐの日』松丸さん：参加料50円
親子でだしを使って、地元の野菜をクッキング♪

（日程変更もあります）準備物：エプロン・三角巾　
小国町更生保護女性会よりボランティア参加
※詳しくはカンガルーのお便りをご覧ください。

★すくすく広場  カ  10：30 〜　赤ちゃん身体測定始まり
6/12（火）　『ヨガでリフレッシュ』講師：川嵜さん
7/10（火）　『ベビーマッサージ』講師：北里さん
０歳児とその家族・妊婦さんの集いです。
保健師が測定します。母子手帳をご持参ください。

★なかよしくまさん  パラソル   10：00 〜 11：50 
6/28(木)　つくってみよう！七夕

★おもちゃ図書館 ”ミルク” パラソル   9：00 〜 11：30
6/23(土)、7/28（土）

★こども食堂

7/21( 土 )　パラソルセンター　10:00~13:00

★絵本読み聞かせ  カ   お気軽にお越しください。

7/2( 月)11:30 〜絵本読み聞かせボランティアグルー
プどんぐりころころの会の皆さんによる読み聞かせです

★その他
6/9(土)カンガルー土曜開館日
※パラソルセンターでの『おもちゃ図書館』は中止です。
6/20（水）10:30〜　ママ主催　ほっとカフェ
6/２６(火)北里保育園のお楽しみ会に参加
　　　　10:50　北里保育園へ移動をはじめます
7/4（水）時間未定　高校生ふれあい交流会
　　　　（６組限定：要予約）　小国高校にて
上記活動のため、午後1時からカンガルー開館します。
　13:30〜　老健２階にてブックスタート
7/14（土）10:00〜　『人権子育て講演会』
小国町学校給食センター多目的ホールランチルームにて
講師：ぺぺぺぺらん　高野　和佳子さん

★お休み（休館日）
　 カ 　※祭日、振替休日は閉館します。

パラソル   6/24(日）、7/14（土）、7/15（日）

あみだ杉の館　　46-3310

開館時間：月曜～土曜10時から18時

休館日 ： 日曜　祝祭日

本着新 内案ご

　江戸の神田にある袋物屋
の三島屋に身を寄せるおち
か。三島屋店主の叔父の言
いつけで不思議な物語りを
100話集めるため三島屋に
やってくる人々の話しに耳を
傾ける。江戸で起こる不可思
議な物語。

　図書室（あみだ杉の館）は、役場に近い元肥後銀行の建
物に開館しています。館内には、平成11年の台風で倒壊
した阿弥陀杉でできたモニュメントがあります。蔵書は約
15,000冊で、読み聞かせもできる絵本のへや、20席の学
習室があります。県立図書館からの定期配本や保育園・幼
稚園などで読み聞かせも行っています。

「三島屋変調百物語伍之
続 あやかし草紙」　 
　　　　　／ 宮部みゆき

「こぐまのケーキ屋さん」　カメントツ

「焼き菓子」　坂田阿希子

「くまモンとグルービーのなかまたち」　葉山祥鼎

「魔力の胎動」　東野圭吾

「まったなし」　畠中恵

「内臓脂肪を最速で落とす」　奥田昌子

「10年後の仕事図鑑」　堀江貴文・落合陽一

今月の

おすすめの一冊！

定期おはなし会

どんぐりころころの会による

※新着本情報は、小国町の Facebook でも随時お知らせしています。

次回は７月開催予定です。　
7/2（月）　カンガルーのぽっけ

時間

11:00〜11:30

“ 節電で最大700円分のポイントが当たる！ ”
　３ヶ月分の検針票を提出していただいた方全員にもれなくスーパーやコンビニ等で使えるポイント券を 500 ポ
イント差し上げます。さらに前年同時期より節電できた方に 100 ポイント、前年夏または今年冬に節電活動に参
加した方に 100 ポイントを加えて最大 700 ポイントを差し上げます。また前年同月比で電気使用量を削減できた
方の中から抽選で 5 名様に 2,000 ポイントが当たります。その他九州各県の特産品が当たるチャンスもあります。
募集期間：平成 30 年 5 月 1 日から 7 月 20 日まで（まずは参加申し込みを！）
取組機関：平成 30 年 7 月から 9 月まで（７月〜９月分の検針票を提出）
応募方法：下記協議会まで、Web、Fax、郵送等でお申し込みください。

ポイント運営管理事務局（日本トータルテレマーケティング株式会社）
〒 860-0844　熊本市中央区水道町 8 － 6　朝日生命ビル 11F 電話　0570-087-385　URL：http://q-ecolife./

「九州エコライフポイント」夏の節電活動への参加者募集
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今
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４
月
に
小
国
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立
病
院
に
赴
任
し
ま

し
た
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で
す
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し
く
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ま
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。
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30
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30
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受
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付
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け
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っ
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お
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ま
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何
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、
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診
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で
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話
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さ
れ
て
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診
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し
ま
す
。

　

小
児
科
は
新
生
児
か
ら
中
学
生
ま
で
の
内

科
疾
患
を
幅
広
く
対
象
と
し
て
い
ま
す
が
、

子
供
の
症
状
に
応
じ
て
ど
の
診
療
科
を
受
診

す
べ
き
か
判
断
に
困
っ
て
当
科
を
受
診
さ
れ

る
患
者
さ
ん
も
た
く
さ
ん
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま

す
。
診
察
し
た
上
で
、
必
要
に
応
じ
て
別
の

診
療
科
受
診
を
お
勧
め
す
る
こ
と
も
よ
く
あ

り
ま
す
。
受
診
前
に
電
話
で
相
談
し
て
頂
け

れ
ば
、
あ
ら
か
じ
め
ど
の
科
を
受
診
す
れ
ば

よ
い
か
こ
ち
ら
で
判
断
で
き
る
場
合
が
多
い

と
思
い
ま
す
。

　

一
般
小
児
科
診
療
に
加
え
て
、
予
防
接
種

（
予
約
制
）
も
行
っ
て
い
ま
す
。
予
防
接
種

は
、
昔
に
比
べ
て
種
類
が
増
加
し
て
い
て
定

期
接
種
と
任
意
接
種
を
合
わ
せ
る
と
10
種
を

超
え
ま
す
。
一
度
に
複
数
の
ワ
ク
チ
ン
を
接

種
す
る
同
時
接
種
を
行
っ
て
も
、
2
歳
過
ぎ

ま
で
は
か
な
り
過
密
な
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
と

な
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
ワ
ク
チ
ン
の

対
象
年
齢
は
、
そ
の
感
染
症
に
罹
患
し
や
す

い
年
齢
を
考
慮
し
て
設
定
し
て
あ
り
ま
す
。

ま
た
対
象
年
齢
を
過
ぎ
る
と
有
料
と
な
る
た

め
、
接
種
可
能
な
時
期
が
来
た
ら
早
め
早
め

の
接
種
が
重
要
で
す
。

　

入
院
診
療
に
つ
い
て
は
、
主
に
感
染
症
、

喘
息
発
作
、
熱
性
痙
攣
な
ど
の
患
者
さ
ん
を

受
け
入
れ
て
い
ま
す
。
常
勤
医
師
1
名
で
診

療
し
て
い
る
た
め
、
重
症
例
や
高
度
で
専
門

的
な
治
療
を
必
要
と
す
る
場
合
に
は
熊
本
市

内
の
病
院
へ
搬
送
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

小
国
公
立
病
院
ニ
ュ
ー
ス

小
国
公
立
病
院
の
小
児
科
医
診
察

小
国
公
立
病
院
小
児
科　

大
崎　

琢
磨

職　

員　

紹　

介

公立病院

　

小
国
公
立
病
院
は
、
現
在
「
地
域
包
括
ケ
ア
病

床
」
導
入
に
向
け
て
準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

「
地
域
包
括
ケ
ア
病
床
」
の
説
明
の
前
に
、

「
地
域
包
括
ケ
ア
」
に
つ
い
て
の
説
明
が
必
要

で
し
ょ
う
。
厚
労
省
の
説
明
に
よ
る
と
、
「
要

介
護
状
態
と
な
っ
て
も
住
み
慣
れ
た
地
域
で
自

分
ら
し
い
暮
ら
し
を
人
生
の
最
後
ま
で
続
け
る

事
が
で
き
る
様
、
住
ま
い
・
医
療
・
予
防
・
生

活
支
援
が
一
体
的
に
提
供
さ
れ
る
こ
と
」
と
定

義
さ
れ
て
い
ま
す
。
言
葉
に
す
る
と
簡
単
そ
う

で
す
が
、
実
は
、
町
づ
く
り
か
ら
考
え
直
す
必

要
が
あ
り
、
非
常
に
ハ
ー
ド
ル
の
高
い
課
題
を

で
き
る
だ
け
お
金
を
使
わ
ず
、
町
の
力
で
解
決

し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

「
地
域
包
括
ケ
ア
病
床
」
は
じ
め
ま
す

小
国
公
立
病
院
副
院
長　

片
岡　

恵
一
郎

　

小
国
郷
で
こ
の
地
域
包
括
ケ
ア
を
実
現
す
る

た
め
の
シ
ス
テ
ム
（
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ

ム
）
の
構
築
に
は
「
小
国
郷
医
療
福
祉
あ
ん
し

ん
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」
が
中
心
的
役
割
を
果
た
し

て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
こ
の
町
ぐ
る
み
の
地
域

包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
中
で
、
病
院
が
担
う
べ

き
役
割
を
遂
行
す
る
為
の
病
床
が
「
地
域
包
括

ケ
ア
病
床
」
で
す
。

　

こ
の
病
床
は
、
従
来
の
疾
病
治
療
型
の
医
療

よ
り
も
生
活
支
援
型
の
医
療
に
主
軸
を
お
い
た

病
床
で
す
。
具
体
的
に
は
、
１
）
急
性
期
治
療

を
終
え
た
回
復
期
の
患
者
さ
ん
の
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
を
行
い
在
宅
復
帰
支
援
、
２
）
在

宅
で
療
養
さ
れ
て
い
る
方
の
状
態
変
化
時
に
必

要
な
入
院
医
療
の
提
供
、
３
）
在
宅
診
療
を
支

え
る
短
期
入
院
、
等
の
機
能
が
あ
り
ま
す
。
現

在
の
一
般
病
床
（
急
性
期
病
床
）
は
平
均
在
院

日
数
が
21
日
以
下
と
い
う
規
定
が
あ
り
ま
す

が
、
地
域
包
括
ケ
ア
病
床
は
最
長
で
60
日
ま
で

入
院
が
可
能
で
す
。
ま
た
、
3
）
の
在
宅
診
療

を
支
え
る
為
の
入
院
の
1
つ
と
し
て
、
ご
家
族

の
事
情
に
よ
り
一
時
的
に
在
宅
医
療
が
困
難
に

な
る
場
合
の
「
レ
ス
パ
イ
ト
入
院
」
も
受
け
入

れ
る
事
が
で
き
る
様
に
な
り
ま
す
。

　

3
階
病
棟
の
44
床
の
う
ち
19
床
を
包
括
ケ
ア

病
床
に
す
る
た
め
の
移
行
期
間
が
5
月
よ
り
始

ま
り
ま
し
た
。
入
院
患
者
様
に
は
、
病
気
の
時

期
（
急
性
期
・
回
復
期
・
慢
性
期
）
に
よ
り
、

病
棟
や
病
室
を
移
動
し
て
頂
く
事
に
な
り
ま

す
。

　

ご
理
解
の
程
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
。

【名前】　下村　茉希（しもむら　まき）
【趣味・特技】旅行、楽器演奏
【ひとこと】　医師７年目の下村です。
総合診療を行っています。小国での生
活に慣れつつ、日々の診療をがんばり
ます。１年間よろしくお願いします。
　

【名前】　桑原　暢宏（くわはら　のぶひろ）
【趣味・特技】一応ゴルフです。（最近全
くしていませんが）

【ひとこと】　小国郷の皆様の外科・整形
外科疾患を担当させて頂きます。宜しく
お願いします。　

【名前】　大崎　琢磨（おおさき　たくま）
【趣味・特技】家族で旅行すること。
【ひとこと】　４月に赴任しました。しっか
りとした診療と丁寧な説明を心がけ、
御両親に安心して頂けるような外来にした
いと思っています。小国郷の子ども達の為
に頑張りますのでよろしくお願い致します。
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木
材
価
格
の
状
況

　

５
月
16
日
（
水
）
若
宮
共
販
所
に
お

い
て
、
春
の
小
国
杉
優
良
材
市
が
開
催

さ
れ
、
今
年
も
県
内
外
よ
り
30
社
以
上

の
買
上
業
者
が
集
ま
り
ま
し
た
。

　

出
荷
材
は
、
杉
約
１
，
５
０
０
立
方
、

桧
約
３
０
０
立
方
が
市
場
内
に
並
び
ま

し
た
。

　

昨
年
と
比
べ
販
売
数
量
、
金
額
と
も

に
上
回
り
平
均
単
価
は
１
２
，
０
０
０

円
を
越
え
ま
し
た
。

　

高
値
で
の
取
引
が
続
い
て
い
た
小
径

木
は
、
下
落
傾
向
に
あ
り
ま
す
が
、
中

目
材
お
よ
び
ヒ
ノ
キ
材
を
中
心
に
、
高

値
で
取
引
さ
れ
て
お
り
、
昨
年
よ
り
平

均
単
価
は
１
０
，
０
０
０
円
台
と
安
定

し
て
い
ま
す
。

（単位：円・１立方当たり）木 材 市 況 状 況
共　　販　　日 5 月 1 日 5 月 16 日

販　売　数　量 1,346㎥ 1,829㎥

販　売　金　額 13,516 千円 21,826 千円

総　　平　　均 10,039 円 12,158 円

樹種 長さ 直 径 直材平均 直材高値 直材平均 直材高値

杉

4m

 10 〜 13 9,656 9,800 9,000 9,000

14 12,750 14,600 11,200 13,290

16 〜 18 11,560 12,990 12,290 12,990

20 〜 22 13,430 15,000 13,120 15,000

24 〜 28 14,000 16,190 14,480 16,500

30cm 上 13,010 15,600 16,460 71,000

3m

 10 〜 13 8,300 8,300 8,600 8,600

14 12,600 14,000 10,000 14,000

16 〜 18 11,330 14,000 13,000 14,000

20 〜 22 12,800 14,000 12,630 14,000

24 〜 28 13,410 13,910 11,950 12,000

30cm 上 12,430 12,500 10,720 14,300

2m 16cm 上 ― ― ― ―

6m

14 〜 18 ― ― ― ―

20 〜 24 18,000 19,000 17,050 19,000

30cm 上 17,000 17,000 21,870 55,000

桧 4m

10 〜 16 ― ― 12,640 17,500

18cm 上 ― ― 16,970 17,630

30cm 上 ― ― 13,380 15,000

　

　平成 30 年度狩猟免許試験が下記の通り実施されます。自分の農地をイノシシやシカの食害から守る！そのためにも、こ
の機会に狩猟免許を取得してみてはいかがですか？
　受験希望者の方は、申請書等の提出が必要となります。申請書の提出期限は、試験の約 2 週間前となります。新規に狩
猟免許を取得希望の方は、詳細事項もありますので、下記の問い合わせ先までご連絡下さい。
　また、狩猟試験に伴い熊本県猟友会の主催で、事前に講習会が開催されます。日程は以下の通りです。なお、講習会には
受講料（10,000 円）が必要です。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問小国町産業課林政係　☎️ 46-2112

狩
猟
免
許
試
験

実施日 実施場所

講
習
会

実施日 実施場所
平成 30 年 6 月 30 日 ( 土 ) 球磨総合庁舎 平 成 30 年 6 月 18 日 ( 月 ) 錦町役場
平成 30 年 7 月 21 日 ( 土 ) 宇城総合庁舎 平 成 30 年 7 月 10 日 ( 火 ) 宇城市中央公民館
平 成 30 年 8 月 4 日 ( 土 ) 阿蘇総合庁舎 平 成 30 年 7 月 20 日 ( 金 ) 阿蘇市就業改善センター
平成 30 年 8 月 25 日 ( 土 ) 天草総合庁舎 平 成 30 年 8 月 10 日 ( 金 ) 天草建設会館
平成 30 年 12 月 2 日 ( 日 ) 熊本県庁本館 平成 30 年 11 月 20 日 ( 火 ) 熊本市流通情報会館
平成 31 年 1 月 27 日 ( 日 ) 熊本県庁本館 平 成 31 年 1 月 16 日 ( 水 ) 熊本市流通情報会館

狩猟免許試験のお知らせ

優
良
材
の
高
値
は
次
の
と
お
り

[

ス
ギ]　
　

・
４
ｍ
φ
62
㎝

　

１
立
方
当
り　

７
１
，
０
０
０
円

[

ヒ
ノ
キ]

・
６
ｍ
φ
38
㎝

　

１
立
方
当
り　

２
３
，
０
０
０
円

　

次
回
の
優
良
市
は
、９
月
19
日
（
水
）

に
開
催
し
ま
す
。

　

多
数
の
来
客
が
予
想
さ
れ
ま
す
の

で
、
多
量
の
出
荷
の
程
、
宜
し
く
お

願
い
致
し
ま
す
。

　

現
在
も
、
大
型
工
場
へ
の
特
約
販
売

を
継
続
し
て
実
施
し
て
い
ま
す
の
で
、

価
格
安
定
に
繋
が
っ
て
お
り
ま
す
。

　

今
後
も
皆
様
の
ご
要
望
に
応
え
ら
れ

る
よ
う
、
ま
た
、
有
利
販
売
が
で
き
る

よ
う
、
努
力
い
た
し
ま
す
の
で
、
更
な

る
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
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～
不
法
就
労
・
不
法
滞
在
防
止
の

　
　
　
　
　
　
た
め
の
活
動
強
化
月
間
～

　
県
内
を
含
め
全
国
的
に
は
、
依
然
と
し

て
多
数
の
不
法
滞
在
者
が
存
在
し
、
そ
の

多
く
が
不
法
就
労
に
従
事
し
て
い
る
と
み

ら
れ
ま
す
。

　
不
法
就
労
者
の
中
に
は
、
偽
装
結
婚
、

偽
装
認
知
等
を
行
い
正
規
滞
在
者
を
装
う

者
も
多
く
、
最
近
の
傾
向
と
し
て
は
、
国

籍
の
多
様
化
、
不
法
就
労
期
間
の
長
期
化
、

地
方
都
市
へ
の
拡
散
化
等
が
み
ら
れ
ま

す
。

　
ま
た
不
法
就
労
問
題
で
は
、
暴
力
団
、

あ
っ
せ
ん
ブ
ロ
ー
カ
ー
等
の
介
入
や
搾
取

な
ど
に
よ
る
人
身
取
引
事
案
も
発
生
し
て

お
り
、
不
法
就
労
・
不
法
滞
在
を
め
ぐ
る

状
況
は
依
然
と
し
て
深
刻
な
状
況
下
に
あ

り
ま
す
。み

ん
な
で
つ
く
ろ
う  

安
心
・
安
全
な  

小
国
郷

お
ぐ
に
け
い
さ
つ

280

地
域
安
全
コ
ー
ナ
ー

通報・相談先

46-2110

218

　
平
成
30
年
度
小
国
・
南
小
国
町
消
防

団
の
新
入
団
員
訓
練
が
4
月
15
日
に
、

南
小
国
町
公
民
館
波
居
原
分
館
で
行
わ

れ
ま
し
た
。

　

消
防
団
の
心
構
え
や
倒
れ
た
人
に
対

す
る
心
肺
蘇
生
法
の
勉
強
、
屋
外
で
の

規
律
訓
練
、
部
隊
訓
練
を
実
施
し
消
防

団
へ
の
第
一
歩
を
踏
み
出
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
消
防
団
の
一
員
と
し
て
現
場

で
活
躍
さ
れ
る
こ
と
を
期
待
し
ま
す
。

消
防
団
新
入
団
員
訓
練

　
梅
雨
時
期
は
長
期
間
の
雨
に
よ
り
水

害
・
土
砂
災
害
が
発
生
し
や
す
く
な
り

ま
す
。
日
頃
か
ら
防
災
対
策
を
心
掛
け

ま
し
ょ
う
。

　
【
ポ
イ
ン
ト
】
　

・
気
象
情
報
に
注
意
を

　

台
風
の
接
近
や
、
洪
水
の
お
そ
れ
が

あ
る
と
き
は
も
ち
ろ
ん
、
日
頃
か
ら
テ

レ
ビ
や
ラ
ジ
オ
の
気
象
情
報
に
注
意
し

ま
し
ょ
う
。

・
避
難
場
所
と
経
路
の
確
認
を

・
隣
近
所
と
の
協
力
を

梅
雨
時
期
の
防
災
対
策
に
つ
い
て

外
国
人
の
不
法
就
労
、
不
法
滞
在
の

　
　
　
　
　
　
　
　
防
止
に
ご
協
力
を
！

◆
外
国
人
雇
用
企
業
・
団
体
等
の
皆
様
へ

・
不
法
就
労
防
止
措
置
（
就
労
資
格
の
確

　
認
等
）
の
徹
底
を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
研
修
生
、
技
能
実
習
生
の
受
入
企
業
及

　
び
留
学
生
の
受
入
学
校
等
の
皆
様
へ

・
日
常
の
生
活
指
導
、
研
修
、
技
能
実
習
、

留
学
等
の
終
了
後
に
確
実
な
帰
国
の

確
保
が
で
き
る
よ
う

　
責
任
あ
る
受
入
を
、

　
お
願
い
し
ま
す
。

◆
外
国
人
留
学
生
を
ア
ル
バ
イ
ト
と
し
て

　
雇
用
す
る
皆
様
へ

・
外
国
人
の
留
学
生
を
雇
用
す
る
に
は
留

学
生
自
身
が
法
務
大
臣
の
許
可
を
受

け
る
必
要
が
あ
り
、
就
業
時
間
も
制

限
が
あ
り
ま
す
。

雇
用
す
る
際
は
、
パ
ス
ポ
ー
ト
や
在
留

資
格
を
確
認
し
許
可
に
応
じ
た
就
業

に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。
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いきいき脳の健康教室参加者募集

いきいき脳の健康教室学習サポーター募集

　脳の健康教室ボランティアスタッフ（学習サポーター）

を募集します。

学習サポーターの仕事

１、学習者の学習を見守ります。

２、読み書きの教材の音読を聞きます。

３、読み書き教材、計算学習を採点します。

４、参加者とレクレーションや会話を楽しみます。

◎活動期間　平成３０年 7 月～ 12 月　

　　　　　　毎週木曜日　午後 1 時半から 3 時

◎場　　所　悠ゆう館（小国町社会福祉協議会内）

◎募集人員　８名程度

問小国町役場福祉課　☎ 46-2116

　脳の健康教室はこんな教室です。

１，週１回の教室で会話や学習を楽しみます。

２，教室のない日は自宅でできる学習教材をお渡しします。

３，人前で発表、難しい問題を解くという学習方法ではあ

りません。

◎日　時　平成 30 年 7 月から 12 月の毎週木曜日

　　　　　午後１時半から３時

◎場　所　悠ゆう館（小国町社会福祉協議会内）

◎募集人員　15 人

◎対象者　介護認定を受けていない概ね 65 歳以上の方

◎締　切　平成 30 年 6 月 22 日（金）

◎負担金　１ヶ月　１，０００円

問小国町役場福祉課　☎ 46-2116

★現地調査（現地立会）

小国町森林組合

〒 869-2501 住所：小国町大字宮原 1802-1

電話（代表）：46-2411　

地籍調査課　電話（直通）：46-6070

「土地所有者」の皆様へは、小国町森林組合より個別に

ご連絡を差し上げますので、現地立会いへのご協力を

お願いいたします。

★測量

（株）第一コンサルタント

〒 861-4206

住所：熊本市南区城南町さんさん 1-11-22

電話（代表）：0964-27-4534

調査部　電話：0964-27-4568

現地立会い後には、それぞれの筆ごとに、測量を行い

ますので、作業員の土地への立入や、測量基準杭の設

置についてご了承下さい。

問小国町役場税務課　☎ 46-2130

平成30年度（繰越分）小国町地籍調査事業

「業務委託先」について

　ひきこもり状態のあるご本人やご家族への相談会を

開催します。一人で悩まず、一緒に考えませんか？ 18

歳以上のご本人・ご家族等の面談相談に専門スタッフ

が応じます。

◎日　時：7 月 6 日（金）、11 月 30 日 ( 金 )

◎場　所：阿蘇保健所

◎相談には事前予約が必要です。

予約申し込み先　

「熊本県ひきこもり地域支援センター　096-386-1177」

問小国町役場福祉課　☎ 46-2116

ひきこもり地域支援センター出張相談

　隣保館では、交流や学習を通して人権を考える「地

域交流促進事業ふれあい教室」の受講生を募集します。

ご希望の方は、お気軽にお問い合わせください。

◆パソコン教室　ＩＣＴ初心者コース

◎期　日　7 月 2 日から 7 月 27 日までの月・金

　　　　　全 7 回

◎時　間　午前 9 時 30 分～午前 11 時 30 分

◎内　容　Facebook･Twitter の体験やスマホ ･ デジカ

　　　　　メ画像処理など

◎場　所　小国町隣保館　会議室

◎対　象　小国町在住のおとなの人

◎定　員　10 人　※抽選とさせていただきます

◎参加費　500 円

◎締　切　6 月 22 日（金）午後 5 時まで

問小国町隣保館　☎ 46-5720

「ふれあい教室」受講者募集

お知らせ・募集
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○○○○○○お知らせ・募集

阿蘇広域行政事務組合職員（介護士）採用試験案内

　阿蘇広域行政事務組合では、介護士職員採用試験を

実施します。

１　第一次試験日　　平成 30 年 7 月 28 日（土）

２　第一次試験地　　

　阿蘇広域行政事務組合　大阿蘇環境センター未来館

３　受付期間　

　平成 30 年 6 月 22 日（金）から 7 月 9 日（月）まで

　受付時間は午前 8 時 30 分から午後 5 時まで

　＊土曜日・日曜日は除く。

４　採用日　平成 30 年 10 月 1 日

　その他詳細については、阿蘇広域行政事務組合にお

問い合わせください。

問阿蘇広域行政事務組合　☎ 24-5111

　熊本県では、産業廃棄物の抑制、再使用、再生利用

等を促進し、廃棄物排出抑制につながる研究、技術開

発等の経費の一部を助成します。

１　補助対象者

県内に事業所等を有し、活動している産業廃棄物排

出業者、産業廃棄物処理業者、大学、短大、高等専

門学校、研究機関、県内産業廃棄物の排出抑制を目

的とした施設・機器等の開発・製造を行う事業者。

２　募集期間

平成 30 年 5 月 22 日（火）から 6 月 29 日（金）まで

３　詳しくは、熊本県庁ホームページをご覧ください。

廃棄物３R促進技術研究開発費を補助します

　健康は、きちんとした食生活から。男女とも食生活

を自分で管理できる能力は欠かせません。

　料理が初めての方、趣味を持ちたい方、一人暮らし

の方、興味がある方は、仲間で楽しく料理をしてみま

せんか？参加の申し込みは、6 月 27 日（水）迄です。

　多くの参加をお待ちしております。

◎期　日　7 月 10 日 ( 火 )　10 時から 12 時 30 分

◎場　所　小国町隣保館

◎持ってくる物　米（1 合）、エプロン、三角巾

◎参加費　無料

主催　小国町食生活改善推進協議会

申込先：小国町役場福祉課　☎ 46-2116

男性料理教室のご案内

〜男性も料理の楽しみを〜

　町では従業員等の資格取得費用を負担し、下記要件

に該当する事業者に対して助成を行っています。様式

等詳細は小国町ホームページをご覧ください。

【補助対象者】

・町内に１年以上在住して独立して事業を営む個人

・町内に１年以上独立して事業を営む法人

・他の同様の補助金等を受けていないこと

【対象経費】

・補助対象者が営む事業に、従事するために必要な資

格を取得するための経費。

【補助率・補助限度額】

・対象経費の 1/2 以内、最高限度額３万円

（千円未満は切り捨て）

・予算の都合で締め切る場合があります。

　

問小国町役場情報課　☎ 46-2113　　　　　　　　

小国町資格取得支援事業のお知らせ

　かおりの樹木・草花を用いた、街区・近郊地区等の

「みどり香るまちづくり」を演出する企画を募集します。

環境大臣賞（1 点）には 50 万～ 100 万相当の苗木等を

副賞として提供。ふるってご応募ください。

１　応募要件

（1）かおりの樹木・草花等（原則として総計 30 本以上）

を使用する企画であること。

（2）今後実施を想定しており、植栽場所を確保してい

る企画であること（既に実施している事業につい

ては、植え替えや拡大などを想定している事業で

あること）。

２　募集期間

平成 30 年５月 14 日（月）から９月 14 日（金）まで

３　詳しくは、環境省ホームページをご覧ください。

第13回「みどり香るまちづくり」企画コンテスト
　平成２９年１月から１２月までに締結（公告）され

た農地の賃貸借における賃借料水準（１０a あたり）は、

以下のとおりになっております。

締結（広告）

された地域名
平均額 最高額 最低額 データ数

小国町全域 12,000 円 31,100 円 1,600 円 199

※ 1　データ数は、集計に用いた筆数です。

※ 2　賃借料は物納支給（水稲）としている場合は、60kg あたり

13,500 円に換算しています。

※ 3　金額は、算出結果を四捨五入し 100 円単位としています。

※ 4　畑については、集計できるデータ数がないため掲載していません。

※5　農地法第52条の規定に基づき、農地の賃借料情報の提供を行うもの。

　

問小国町役場産業課内　農業委員会　☎ 46-2112　

小国町農地賃借料情報のお知らせ
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○○○○○○

　坂本善三美術館では今年、本館の板壁に柿渋を塗り

ます。８月には柿渋づくりも実施する予定です。柿渋

づくりには、お盆の時期に採取した未熟な渋柿が必要

です。

　そこで、渋柿を提供して下さる方を募集しています。

「実を採ってもいい」という渋柿の木をお持ちの方は、

美術館までご連絡ください。

　また、柿渋を塗ったり作ったりした経験のある方は、

お話を聞かせてください。

●実を提供できる渋柿の木を持っている方

　※作業は８月１１日に美術館スタッフが行います。

●柿渋づくり・柿渋塗り経験者

　美術館スタッフにぜひノウハウを教えてください。

全てのお問合せ・ご連絡は坂本善三美術館へ

問坂本善三美術館　☎ 46-5732（月曜休館）

渋柿を提供してくださる方・柿渋経験者募集

お知らせ・募集

詳しくは最寄りの税務署にお問い合わせください。問阿蘇税務署　☎ 22-0551　

　介護予防の事業として、町内 14 カ所で「元気クラブ」

を実施しています。実施にあたっては、町民の方がリー

ダーとして活動していただいており、参加者の指導を

行っていただいています。その元気クラブの指導をし

ていただけるリーダーを募集します。

＜元気クラブリーダーの仕事＞

①参加者の血圧測定及び体調の確認。

②参加者へ体操やストレッチなどの指導。

③みんなで楽しくレクレーションを行います。

　皆さんで一緒に介護のお世話にならない、元気な生

活を送りませんか？

元気クラブリーダー養成講座の日程は以下のとおりです。

◎受講日：7 月 17 日・24 日・31 日・8 月 7 日

（いずれも火曜日）

◎時　間：午後 1 時 30 分～午後 3 時 30 分

◎場　所：パラソルセンター

多くの皆様の参加をお待ちしております！

問小国町役場福祉課　☎ 46-2116　

元気クラブ　リーダー募集



学 校 公 開 日

6 /15 金 　小国小・小国中　　9：30 〜 12：30

7 /17 火 　小国小・小国中　　9：30 〜 12：30

水 道 当 番 店

北里電業水道設備（有）☎︎42-1009

17 日 大 塚 水 工 ☎︎46-2163

志 屋 水 道 ☎︎46-4625

（ 有 ） 伊 藤 設 備 ☎︎46-2986

24 日 （ 株 ） 小 国 資 源 開 発 ☎︎46-4078

瀬 尾 設 備 ☎︎46-3580

1 日

伊 藤 鉄 工 所 ☎︎46-2343

宮 崎 ポ ン プ 店 ☎︎46-2236

（ 有 ） 宇 野 電 器 ☎︎46-2240

（ 有 ） 財 津 総 業 ☎︎46-2819

8 日 キ タ ザト 商 店 水 道 部 ☎︎46-6148

（ 有 ） 産　    　 興 ☎︎46-2507

15 日

（ 有 ） 穴 井 住 設 ☎︎46-2331

宮 崎 水 道 ☎︎46-5048

小 野 水 道 工 事 店 ☎︎46-3190

6

7

消 費 生 活 相 談

火 　     6 / 19・26　　7 / 3 ・ 10

木
※毎週木曜日の相談は南小国町役場総
務課で受け付けています。
　     6 / 21・28　   7 / 5・12　

　　　　◎場所　（火曜日）小国町役場　　住民課

☎︎ 46-2115　

　　　　　　　　（木曜日）南小国町役場　総務課

☎︎ 42-1112　

　　　　◎時間　9：00 〜 16：00

※ 訪問販売・悪質な商品販売で契約をしてお困りの方、

債務問題でお悩みの方は、気軽にご相談ください。

※電話相談も受け付けています。

社 協 告 知 板
　この度、次の方々からご寄付いただきましたので、お

礼とともにお知らせ致します。

○香典返しとして　

北里貝本　　北里　英幸様

　　　　　　故人　静治様

西里岳湯　　梅木　ヌイ子様

　　　　　　故人　傳　様

　皆様からいただきました寄付金は、小国町の社会福

祉事業に有意義に使わせていただきます。

小国町社会福祉協議会

6/16 〜 7/15
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休日在宅医

6/16 〜
7/15

小 国 公 立 病 院 ☎︎ 46-3111

6/ 17 小 野 主 生 医 院
※ 内 科 の み

☎︎ 32-0039

  　24 一 の 宮 整 形 外 科 ☎︎ 22-3911

 7 /1  松 見 内 科 クリニック ☎︎ 22-0260

  　8 脇 胃 腸 科 ☎︎ 32-2500

     15 坂 梨 ハートクリニック ☎︎ 24-6262

　人事院九州事務局と熊本国税局では、税務職員採用試験の受験者を募集します。

　申込受付は平成３０年６月１８日（月）から開始しますので、受験資格等及び受験申込の詳細は、国税庁ホー

ムページの試験概要（ 税務職員採用試験   検索 ）をご覧いただくか、次のところへお問い合わせください。

なお、申込受付期間及び申込先は、申込方法及び希望する第１次試験地により異なりますので、ご注意ください。

問人事院九州事務局　☎ 092-431-7733

問熊本国税局人事第二課試験研修係　☎ 096-354-6171 内線 6046

問阿蘇税務署　☎ 22-0551　※自動音声案内

税務職員採用試験受験者募集　

税 告 知 板

問小国町役場 税務課　☎ 46-2130

今月の町税についてお知らせします。

◎町・県民税（第１期分）

◎納期限及び口座振替日：6 月 25 日（月）

税額を通知書でご確認の上、納期限内に納付をお願い

します。



おぐにのカレンダー    パラソル パラソルセンター　  図書  小国町図書室
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16 土

17 日

18 月
心配ごと相談 福祉センター悠ゆう館 
10：00 〜 11：30

19 火

20 水

21 木
３歳児健診 おぐに老人保健施設 2 階

受付 13：15 〜 13：30

22 金

23 土

24 日 パラソル休館日

25 月 無料法律相談   パラソル  10：00 〜 15：00

26 火

27 水
１歳児歯科健診 おぐに老人保健施設 2 階

受付 13：15 〜 13：30

28 木

29 金

30 土

1 日

2 月 心配ごと相談 パラソル 10：00 〜 11：30

3 火

4 水
３〜 4ヵ月児健診及び６〜７ヵ月児健診

 　おぐに老人保健施設 2 階 受付 13：15 〜 13：30

5 木

6 金

7 土

8 日

9 月

10 火

11 水 行政相談 パラソル 10：00 〜 12：00

12 木
１歳６ヵ月児健診

おぐに老人保健施設 2 階 受付 13：15 〜 13：30

13 金

14 土 パラソル休館日

15 日 パラソル休館日

7

6 元気クラブ
問地域包括支援センター　☎︎ 46-2116

20 水
9：30 〜 塩井川公民館

13：30 〜 悠ゆう館

21 木
9：30 〜 黒渕公民館

13：30 〜 杖立温泉会館

22 金
9：30 〜 万成寺公民館

13：30 〜 旧下城小体育館

26 火
9：30 〜 片田集会所

13：30 〜 倉原公民館

27 水
9：30 〜 北里３部集会所

13：30 〜 室原集会所

28 木
9：30 〜 宮原 7 部集会所

13：30 〜 西里多目的集会所

29 金
9：30 〜 宮原 2 部集会所

13：30 〜 西村公民館

3 火 13：30 〜 ゆけむりの館

4 水
9：30 〜 塩井川公民館

13：30 〜 悠ゆう館

5 木
9：30 〜 黒渕公民館

13：30 〜 杖立温泉会館

6 金
9：30 〜 万成寺公民館

13：30 〜 旧下城小体育館

10 火
9：30 〜 片田集会所

13：30 〜 倉原公民館

11 水
9：30 〜 北里３部集会所

13：30 〜 室原集会所

12 木
9：30 〜 宮原 7 部集会所

13：30 〜 西里多目的集会所

13 金
9：30 〜 宮原 2 部集会所

13：30 〜 西村公民館

6

※ カレンダーの行事やイベントの開催日時は変更される
ことがあります。その場合は、ラジオや文字放送でお
知らせします。

7
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町のうごき
平成 30 年 5月1日現在（前月比）

総人口　7,200 人　（+ 34）

男　性　3,430 人　（+ 24）

女　性　3,770 人　（+ 10）

世帯数　3,078 戸　（+ 32）

編  集  後  記

●梅雨入りしました。梅雨は梅雨の
ちょっとした楽しみがあります。こ
の時期に咲く紫陽花（あじさい）。こ
の花が個人的に一番好きな花なので
す。このあじさいもたくさんの花言
葉があるそうです。少し調べていく
うちに、毒を持っていることも判明！
小さいお子さんなどが葉っぱや花び
らを口にしないように注意しましょ
う。
●杖立温泉伝承芝居に出演してきま
した。私は 27 日の前狂言「つぼ算」
に出演したのですが、まあ緊張しま
した。芝居に出演するのは今年で 3
回目なのですが、毎年のあの緊張感
は慣れないものです。観劇会は盛会
のうちに終了。無事に終わって何よ
りです。芝居が終わった後はなんと
も言い難い達成感に包まれます。来
年も出られるならば、また頑張ろう
と思えた幕切れとなりました。

（右の答え：旧国鉄宮原線トンネル）

（セツダ）

　5 月 28 日、九州北部と四国が梅
雨入りをしました。平年より 8 日早
い梅雨入りで、5 月に梅雨入りする
のは 5 年ぶりとのことです。
　梅雨は雨が続き、ジメジメして嫌
な印象がありますが、梅雨を抜ける
と爽快な夏がやってきます。この夏
を満喫するためにも夏の準備を進め
ましょう。また梅雨には大雨などに
よる防災情報にも気をつけましょう。
　写真はあじさいと小国杉です。

梅雨入りしました

　「小国のここはドコでしょう！？」今回は１３回目です。

　　

☆小国町には地域の住民のみなさまにしか知られていない、美しい

景色やほっとするスポット、神社、滝、農村風景などがたくさんあ

ります。そんなスポット（小国のいいところ）をみなさんにクイズ

形式でご紹介したいと思います。

答えは左の編集後記内で！小国のここはドコでしょう！？

小国のここはドコでしょう！？Q

杖立温泉伝承芝居観劇会

　5 月 27 日（日）、28 日（月）に杖立温泉伝承芝居観劇会が
開催されました。この伝承芝居は杖立伝承芝居友芸会と杖立温
泉観光協会が主催したものです。
　27 日は「つぼ算」「遊侠三代」の２本、28 日は「石松の花嫁」

「浜の兄弟」の２本、合計４本が演じられました。
天気が少し心配されましたが、当日は雨も降らず、来場された
お客さんからは、大きな笑いや歓声が上がっていました。

【ヒント】

①宮原と北里をつなぐウォーキングコースの一部です。


