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話　　題

行政相談委員へ感謝状贈呈

　令和７年４月２３日（水）に、行

政相談委員を３期６年にわたり務め

た原山吉秋（はらやまよしあき）さ

んへ、長年にわたる行政相談委員活

動に敬意を表し、総務大臣からの感

謝状が熊本行政評価事務所の梅原所

長より手渡されました。

　原山さんは、行政と住民の間に

立って、公正・中立な立場から地域

のさまざまな課題に対応いただきま

した。これまでには、通学路におけ

る危険箇所の相談を受け、関係機関

と連携して現地を確認し、安全対策

として手すりの設置につなげるな

ど、地域に密着した活動を続けてこ

られました。

　行政相談委員は、身近な行政サー

ビスに関する悩みや疑問について相

談を受け、解決の糸口を見つけるた

めの助言や関係機関への取り次ぎを

行う、住民にとって心強い存在です。

　長年にわたり、地域住民の声に真

摯に向き合い、温かく寄り添ってく

ださった原山さんに、心より感謝申

し上げます。

～地域の声に耳を傾け、
　　　　　暮らしの安心を支える～

小国郷人権教育研究協議会講演会

　小国郷人権教育研究協議会講演会

が、５月７日 ( 水 ) 午後３時から、

南小国町きよらホールで開催され、

１６０名を超える方々が参加しまし

た。

　講師は、熊本市在住で元教諭の山

下直子（やましたなおこ）さん、「出

逢いをつかむ　～わたしを育ててく

れた　子どもたち～」と題しての内

容でした。

　山下さんは、大学４年時に初めて

部落問題について知り、初任の小国

小学校から甲佐町の小学校で退任さ

れる間に出逢った子どもたちを通してのご経験をもとにご講話をいただきました。

　「子どもたちに寄り添い、家庭に足を運び、日記を書いたり綴ったりすることで、子どもたちが抱えている重

さに気付いた。その重さをエネルギーに変えていける力を子供たち自身が身に付けられるようになるまでの実践」

などのお話をされました。

　また、「これまで取り組まれた人権教育についての出逢いが、人が人を呼び、人が人を助け、本人の解放から

仲間の人権意識を高める実践につながっていった」と話し、涙あり笑いあり感動ありのお話は参加者全員の心に

温かく響きました。

　人権について考えるとても良い機会となり、部落差別をはじめとするあらゆる差別をなくすための今後の活力

となりました。
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話　　題

第１２１回エフエム小国番組審議会

　４月２５日（金）、第１２１回エ

フエム小国番組審議会が開催されま

した。

　今回はパーソナリティに「三浦め

ぐみ」さんが加わった「グリーンサ

ラダ（金）」を中心にご意見を頂き

ました。

◎ラジオに関するご意見

「新パーソナリティの三浦さんは話

が的確で、小国の情報もよく知って

いる」

「本人も向上心があり、トークがもっ

と上達するようアナウンス講座等に

通いたいと言っていたので、エフエ

ムで補助などあれば」

「金曜日は内山さんが戻ってきて聞

きやすい。三浦さんも最初はぎこち

なかったが段々慣れてきた」

「２人で話しているとき楽しいのは

わかるがちょっと笑いすぎ。聞いて

いる方は情報を聞き取ろうとしてい

るので」

「竹蔵がお試しでオープンしていた

ことなど知らなかったので知れて良

かった。地元ならではの放送だなと

思った」

「ラジオは顔が見えないので、パー

ソナリティの魅力で聞いてみようか

なという気になる。今の放送はどの

曜日も頑張っている」

「金曜は全体的に聞きやすい」

「ニシザトテラスのコーナーがとて

も好き。石井さんがゲストに出てい

た回が面白かった」

「今のパーソナリティはみんな上手。

金曜の三浦さんにも期待している」

「みんな聞くだけじゃなくリクエス

トなどしてあげるともっと盛り上が

ると思う」

「広報を読んでいるが読み方は事前

にチェックしないのか。「就学前

（しゅうがくぜん）」を「就学前（しゅ

うがくまえ）」と呼んでいて違和感」

「ＪＡ市況はダイコンやきゅうりな

ど、時季でないものはわざわざ読ま

なくていいのでは…」

「ＪＡの市況で、農業関係者ではな

いので「点単価」の意味がわからず

疑問に思っている。わからない人は

多いと思うので説明を入れた方がい

いのでは」

◎その他

「屋外放送はＡＩになり感情がなく

なった。聞き取りにくいので高めの

声にしてほしい」

◎テレビに関するご意見

「季節のものを取り入れていて楽し

ませてもらっている」

「おぐチャンは身内が出ると見てみ

ようかなと思う。あちこちの集会所

などにもっと行って「〇〇さんが出

ているかも」と思わせるといい」

「片田の大神宮へ行く映像がカクカ

クして見にくかった」

「祇園祭の映像がずっと流れている

のは特別な意味があるのか？祇園祭

の映像を使ってくれるのは嬉しい

が、たまには変えた方がいいのでは」

◎事務局から

「番組審議会の規則を少し変更しま

した。ＪＡの市況は大昔のものを変

えずに使ってきた。そろそろ見直し

も必要かもしれない」
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話題 ・福祉

 
  

  

○食育とは？

　生きる上での基本であり、知育・徳育・体育の基礎

となるものです。様々な体験を通じて食べ物に関する

『知識』、食べ物を『選ぶ力』、食べ物への『感謝の心』

などを身につけ、心身の健康や豊かな人間性を育むた

めの教育や取組みを行うことです。

○６月は『食育月間』、『毎月１９日』は食育の日

　食育基本法が成立した月が６月であることや、食育

の「育（いく）」という言葉が「１９」という数字を

連想させることから、６月は食育月間、毎月１９日は

食育の日に制定されました。

○食育推進計画を策定しています

　健康づくりには「食」が重要な要素のひとつです。

食の大切さを見直し、食を通じて健康で活力のあるま

ちづくりの実現を目指すために、「第２次小国町健康

増進計画・食育推進計画」を策定しています。子ども

から高齢者までライフステージごとに、ひとりひとり

が実践できる食の取組みをまとめてみました。ぜひこ

の機会に、ご家庭でもできることから始めてみましょ

う。

　　　問小国町役場福祉課 健康支援係  ☎ 46-2116

【食育について】栄養士だより栄養士だより
個人ができる取組み

妊娠

乳幼児期

・ 朝食を毎日食べる

・ 家族そろって食べる

・ 小国でとれた旬の野菜を食べる

・ 生活習慣を整え、決まった時間に食事をする

・ 離乳食から薄味でおいしく食べる

学童

思春期

・ 朝食を毎日食べる

・ 家族そろって食べる

・ 小国でとれた旬の野菜を食べる

・ 薄味を心がける

青年

壮年期

・ 朝食を毎日食べる

・ 適正体重を知り、やせすぎ・太りすぎに気を 

  つける

・ 自分に適した内容とバランスのとれた食事を

  とる

・ 小国でとれた旬の野菜を食べる

・ 家庭の味・郷土の味・行事食や食の作法など

  を伝える

・ 薄味を心がける

高齢期

・ １日３食規則正しく食べる

・ フレイル予防を意識して食事をする

・ 小国でとれた旬の野菜を食べる

・ 家庭の味・郷土の味・行事食や食の作法など

  を伝える

・ 薄味を心がけ

小国町人権擁護委員に時
ときまつ

松洋
ひろのぶ

順さんが選任　　

　小国町の新たな人権擁護委員に時

松洋順さん（大字宮原）が選任され

ました。

　人権擁護委員は、人権擁護委員法

に基づき、地域の中で広く社会の実

情に通じ、人権擁護について理解あ

る人を町が推薦し、法務大臣から委

嘱された方々です。　　　　　

　小国町の委員は４名で、面談又は

電話による人権相談、特設人権相談

所の開設をはじめ、人権啓発イベン

ト開催など、一人一人の人権意識を

高めるため、幅広く人権擁護活動を

行っています。

　また、町や社会福祉協議会が実施

する無料法律相談の受付業務、心配

ごと相談の相談業務も行っておりま

す。

　人権擁護委員は、いつでもあなた

の相談に応じる相談相手です。
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　 問小国町役場福祉課　介護保険係　☎ 46-2116

元気クラブカレンダー

※�天候や感染症の状況によっては、やむをえず中止する場合があります。

6/17 火
9:30～ 片 田 集 会 所

13:30～ 倉 原 公 民 館

18 水
9:30～ 北 里 3 部 集 会 所

13:30～ 室 原 公 民 館

19 木
9:30～ 宮 原 7 部 集 会 所

13:30～ 西 里 多 目 的 集 会 所

24 火
9:30～ 𡈽 田 公 民 館

13:30～ ゆ け む り の 館

25 水
9:30～ 塩 井 川 公 民 館

13:30～ おぐに町民センター

26 木
9:30～ 黒 渕 公 民 館

13:30～ 杖 立 温 泉 会 館

　　27 金
9:30～ 万 成 寺 公 民 館

13:30～ 旧 下 城 小 体 育 館

7/1 火
9:30～ 片 田 集 会 所

13:30～ 倉 原 公 民 館

2 水
9:30～ 北 里 3 部 集 会 所

13:30～ 室 原 公 民 館

3 木
9:30～ 宮 原 7 部 集 会 所

13:30～ 西 里 多 目 的 集 会 所

8 火
9:30～ 𡈽 田 公 民 館

13:30～ ゆ け む り の 館

９ 水
9:30～ 塩 井 川 公 民 館

13:30～ おぐに町民センター

１０ 木
9:30～ 黒 渕 公 民 館

13:30～ 杖 立 温 泉 会 館

１１ 金
9:30～ 万 成 寺 公 民 館

13:30～ 旧 下 城 小 体 育 館

１５ 火
9:30～ 片 田 集 会 所

13:30～ 倉 原 公 民 館

福　　祉

　

介
護
保
険
と
は
、
高
齢
と
な
っ
て
介
護
や
支

援
が
必
要
に
な
っ
た
時
に
、
社
会
全
体
で
支
え

合
う
仕
組
み
で
す
。
40
歳
以
上
の
方
の
保
険
料

と
公
費
を
財
源
と
し
て
、
介
護
や
介
護
予
防

サ
ー
ビ
ス
の
費
用
が
給
付
さ
れ
ま
す
。

○
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
は
、
主
要
な
３
つ
の
サ

　

ビ
ス
に
分
け
ら
れ
ま
す
。

１
、
自
宅
で
生
活
し
な
が
ら
支
援
が
受
け
ら
れ

　
　

る
「
居
宅
介
護
サ
ー
ビ
ス
」

　
　

（
例
：
訪
問
介
護
・
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
）

２
、
高
齢
者
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
「
訪
問
」

　
　

「
通
い
」「
泊
り
」
の
サ
ー
ビ
ス
を
必
要
に

　
　

応
じ
て
組
み
合
わ
せ
て
利
用
で
き
る
「
地

　
　

域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
」

　
　

（
例
：
小
規
模
多
機
能
サ
ー
ビ
ス
）

３
、
施
設
に
入
所
し
て
利
用
す
る
「
施
設
サ
ー

　
　

ビ
ス
」

　
　

（
例
：
老
人
保
健
施
設
、
特
別
養
護
老
人

　
　

ホ
ー
ム
） 

が
あ
り
ま
す
。

○
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
に
は
要
介

　

護
認
定
が
必
要
で
す
。

　

申
請
は
①
か
ら
⑥
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る

場
合
等
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

①
杖
や
歩
行
器
を
使
用
し
て
も
１
人
で
歩
く
こ

　

と
が
で
き
な
く
な
っ
た
。

②
認
知
症
の
悪
化
に
よ
り
日
常
生
活
が
１
人
で

　

で
き
な
く
な
っ
た
。

③
入
浴
や
排
せ
つ
に
介
助
が
必
要
に
な
っ
た
。

④
薬
の
管
理
や
病
気
の
管
理
の
た
め
訪
問
看
護

　

サ
ー
ビ
ス
利
用
が
必
要
に
な
っ
た
。

⑤
自
宅
内
の
生
活
に
お
い
て
、
住
宅
改
修
や
手

　

す
り
の
設
置
、
福
祉
用
具
の
購
入
や
レ
ン
タ

　

ル
が
必
要
に
な
っ
た
。

⑥
施
設
の
入
所
や
一
時
的
な
預
か
り
が
必
要
に

　

な
っ
た
な
ど
で
す
。

　

介
護
保
険
の
申
請
は
、
入
院
中
で
も
行
う
こ

と
が
で
き
ま
す
。た
だ
し
、要
介
護
認
定
調
査
は
、

ご
本
人
が
普
段
ど
の
よ
う
な
生
活
を
し
て
い
る

か
（
起
き
上
が
り
・
食
事
・
入
浴
・
移
動
な
ど
）

を
基
に
、
介
護
の
必
要
度
を
判
断
し
ま
す
。

　

そ
の
た
め
、
手
術
直
後
や
安
静
が
必
要
な
時

期
な
ど
、
一
時
的
に
身
体
の
状
態
が
不
安
定
な

時
は
、
普
段
の
生
活
の
様
子
を
正
し
く
反
映
で

き
な
い
た
め
、
す
ぐ
に
調
査
が
で
き
な
い
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

　

入
院
直
後
や
手
術
後
、
骨
折
等
の
け
が
が

治
っ
て
い
な
い
時
期
で
は
な
く
、
身
体
状
況
が

安
定
し
、
退
院
の
目
途
が
つ
い
た
状
態
が
申
請

の
目
安
で
す
。

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、健
康
や
福
祉
・

医
療
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
悩
み
や
相
談
を
、

高
齢
者
自
身
か
ら
の
相
談
は
も
ち
ろ
ん
、
ご
家

族
や
近
所
の
方
か
ら
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

い
つ
ま
で
も
元
気
に
過
ご
す
た
め
に
、
お
気
軽

に
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
ま
で
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

問
小
国
町
役
場
福
祉
課　

　

小
国
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

☎
４
６-

２
１
１
６

　
  

小
国
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

～
介
護
保
険
制
度
に
つ
い
て
～
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学　　校

　

「
あ
い
さ
つ
は
平
和
を
つ
く
る
第
一
歩
に

な
る
と
い
う
こ
と
を
教
え
て
も
ら
っ
た
よ
。」

そ
う
伝
え
る
と
、
子
ど
も
た
ち
の
目
は
ま
す

ま
す
真
剣
さ
を
増
し
ま
し
た
。　

　

あ
い
さ
つ
が
平
和
に
つ
な
が
る
こ
と
は
、

私
が
子
ど
も
た
ち
か
ら
教
え
て
も
ら
っ
た
こ

と
で
、「
あ
い
さ
つ
が
無
い
所
っ
て
ど
ん
な

所
や
ろ
う
？
」、「
・
・
・
戦
場
？
」、「
攻
撃

は
黙
っ
て
す
る
よ
な
・
・
・
」
こ
ん
な
や
り

取
り
か
ら
、
あ
い
さ
つ
は
「
私
は
あ
な
た
の

敵
で
は
な
い
で
す
よ
」
を
示
す
も
の
で
あ
る

こ
と
が
確
か
め
ら
れ
て
い
き
ま
し
た
。
そ
う

い
え
ば
、
高
校
の
模
試
問
題
で
、
デ
カ
ル
ト

と
い
う
心
理
学
者
の
「
あ
い
さ
つ
は
相
手
の

攻
撃
本
能
を
和
ら
げ
る
」
と
い
う
一
節
を
目

に
し
た
記
憶
が
あ
り
ま
す
。

　

海
外
の
あ
い
さ
つ
と
な
っ
て
い
る
握
手
も

よ
り
相
手
と
の
距
離
が
近
く
な
り
ま
す
。
挨

拶
に
つ
い
て
の
考
え
や
由
来
は
深
い
も
の
が

あ
り
ま
す
が
、
あ
い
さ
つ
は
心
の
距
離
を
縮

め
る
力
を
持
っ
て
い
ま
す
。
今
か
ら
血
み
ど

ろ
の
け
ん
か
を
し
よ
う
と
い
う
相
手
に
は
あ

い
さ
つ
は
し
な
い
も
の
で
す
。

　

バ
ス
乗
り
場
で
子
ど
も
た
ち
を
出
迎
え
て

い
ま
す
が
、
４
月
は
な
か
な
か
あ
い
さ
つ
ま

で
気
が
回
ら
な
い
も
の
で
す
。
し
か
し
、
こ

の
一
か
月
間
の
子
ど
も
た
ち
の
あ
い
さ
つ
は

小
国
小
学
校
だ
よ
り

小
国
中
学
校
だ
よ
り

予
想
を
こ
え
る
も
の
で
、
と
て
も
よ
か
っ
た

で
す
。
必
ず
目
を
合
わ
せ
て
あ
い
さ
つ
す
る

子
ど
も
が
い
た
り
、
中
に
は
立
ち
止
ま
っ
て

お
辞
儀
ま
で
セ
ッ
ト
に
し
て
い
る
上
級
者
も

い
た
り
し
ま
し
た
。

　

こ
の
こ
と
を
伝
え
た
次
の
週
、
子
ど
も
た

ち
が
意
識
し
て
い
る
の
か
ど
う
か
は
わ
か
り

ま
せ
ん
が
、
ま
す
ま
す
気
持
ち
の
よ
い
あ
い

さ
つ
が
増
え
て
い
ま
す
。
木
曜
日
に
あ
い
さ

つ
運
動
に
来
て
く
れ
る
更
生
保
護
女
性
会
の

み
な
さ
ん
も
「
子
ど
も
た
ち
の
あ
い
さ
つ
で

元
気
を
も
ら
う
」
と
伝
え
て
く
れ
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
の
子
ど
も
た
ち
の
成
長
に
期
待
が

ふ
く
ら
み
ま
す
。

　

さ
て
、
４
月
の
生
活
目
標
は
「
小
国
小
三

つ
の
約
束
を
守
ろ
う
」
で
し
た
。
三
つ
の
約

束
と
は
「『
は
い
』
と
元
気
よ
く
返
事
」、「
気

持
ち
の
よ
い
あ
い
さ
つ
」、「
目
を
見
て
、
話

を
聞
く
」
で
し
た
。
チ
リ
も
積
も
れ
ば
マ
ウ

ン
テ
ン
。
毎
日
の
積
み
重
ね
を
大
切
に
し
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

「
小
国
小
の
子
ど
も
た
ち
は
話
を
よ
く
聞

い
て
く
れ
て
う
れ
し
か
っ
た
。
し
っ
か
り
と

教
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。」
と
語
っ
て

く
れ
た
の
は
、
交
通
安
全
教
室
で
指
導
し
て

く
れ
た
警
察
の
皆
さ
ん
。
聴
く
こ
と
で
プ
ラ

ス
ア
ル
フ
ァ
の
学
び
が
提
供
さ
れ
た
よ
う
で

す
。「
聴
く
」
も
が
ん
ば
っ
て
い
る
小
国
小

の
子
ど
も
た
ち
で
す
。

　

５
月
２
日（
金
）、授
業
参
観
、Ｐ
Ｔ
Ａ
総
会
、

授
業
参
観
、Ｐ
Ｔ
Ａ
総
会
、

懇
談
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

懇
談
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

授
業
参
観
で
は
、
道
徳
の
授
業
を
行
い
ま

し
た
。
教
科
書
を
活
用
し
、自
分
自
身
や
仲
間
、

社
会
等
を
見
つ
め
、
一
人
一
人
が
主
体
的
に
考

え
る
道
徳
を
目
指
し
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

工
夫
を
し
な
が
ら
授
業
を
進
め
、
多
く
の
保

護
者
の
皆
様
に
も
参
観
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

Ｐ
Ｔ
Ａ
総
会
で
は
、
井
上
会
長
を
中
心
に

今
年
度
の
活
動
に
つ
い
て
審
議
、
承
認
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。
Ｐ
Ｔ
Ａ
活
動
は
、
近
年
様
々

な
議
論
が
な
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
学
校
と
保
護

者
の
皆
様
が
連
携
し
、
お
互
い
に
無
理
を
せ

ず
に
で
き
る
範
囲
で
ご
協
力
を
い
た
だ
け
れ

ば
幸
い
で
す
。
実
際
、
多
く
の
行
事
等
で
保

護
者
の
皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
い
た
だ

か
な
け
れ
ば
実
施
が
難
し
い
事
も
あ
り
ま
す
。

い
つ
で
も
子
ど
も
た
ち
の
様
子
を
参
観
い
た

だ
き
、
今
後
も
保
護
者
、
地
域
の
皆
様
と
協
力

を
し
な
が
ら
教
育
活
動
を
進
め
て
参
り
ま
す
。

　

こ
の
広
報
が
出
る
頃
に
は
終
わ
っ
て
い
る

か
と
思
い
ま
す
が
、
５
月
17
日
（
土
）
の
体

育
大
会
に
向
け
て
の
練
習
が
本
格
化
し
て
い

ま
す
。
４
月
21
日
（
月
）
の
結
団
式
で
は
、

赤
団
団
長
の
田
原
久
朋
さ
ん
、
青
団
団
長
の

授
業
参
観
＆
Ｐ
Ｔ
Ａ
総
会
＆
懇
談
会

授
業
参
観
＆
Ｐ
Ｔ
Ａ
総
会
＆
懇
談
会

さ
れ
ど
、「
あ
い
さ
つ
」。

さ
れ
ど
、「
あ
い
さ
つ
」。

井
上
琥
大
郎
さ
ん
が
、
決
意
を
述
べ
ま
し
た
。

そ
の
後
、
応
援
の
練
習
、
入
場
行
進
や
開
閉

会
式
、
各
競
技
の
練
習
と
、
団
長
を
中
心
に

本
番
に
向
け
て
頑
張
っ
て
い
ま
し
た
。

　

今
年
度
の
体
育
大
会
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
は
、

『「
心
」
～
エ
ー
ル
よ
届
け
。
～
』
で
す
。
私

た
ち
の
姿
を
見
て
、
多
く
の
人
が
笑
顔
に
な

る
、
勇
気
づ
け
ら
れ
る
、
そ
し
て
自
分
た
ち

も
笑
顔
に
な
れ
る
、
そ
ん
な
大
会
に
し
た
い

と
の
願
い
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
当
日
の

様
子
は
、
来
月
お
伝
え
し
ま
す
。

９の１石原 愛佳 教諭

青団団長　井上琥大郎さん (左 )

８の１小野 大和 教諭

８の２渡邊 晃希 教諭

７の１穴見 碧唯 教諭

７の２橘木 勇弥 教諭
赤団団長　田原　久朋さん (右 )

体
育
大
会
に
向
け
て

体
育
大
会
に
向
け
て
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小
国
支
援
学
校
だ
よ
り

小
国
高
生

小
国
高
生

☆
輝
い
て
い
ま
す
！
☆

☆
輝
い
て
い
ま
す
！
☆

小
国
高
校

通
信
よ
り

　

令
和
７
年
度
の
小
国
高
等
学
校
体
育
大
会

が
、５
月
11
日
（
日
）
に
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
年
度
の
テ
ー
マ
は
「
戮
力
協
心
（
り
く

り
ょ
く
き
ょ
う
し
ん
）」
で
、
生
徒
た
ち
は

力
強
い
走
り
や
華
麗
な
ダ
ン
ス
を
披
露
し
ま

し
た
。
生
徒
会
が
中
心
と
な
り
企
画
・
運
営

を
行
い
、
各
種
委
員
会
が
役
員
を
務
め
る
な

ど
、生
徒
た
ち
が
主
体
的
に
活
動
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
朝
か
ら
曇
り
空
で
、
少
し
肌
寒
い

中
で
の
実
施
で
し
た
が
、
玉
入
れ
や
団
対
抗

リ
レ
ー
等
す
べ
て
の
競
技
に
お
い
て
両
団
一

歩
も
譲
ら
な
い
熱
い
戦
い
が
繰
り
広
げ
ら
れ

ま
し
た
。
午
後
か
ら
は
、
小
雨
が
降
る
中
で

し
た
が
「
自
由
表
現
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

こ
れ
は
各
団
の
３
年
生
が
中
心
と
な
っ
て
ダ

ン
ス
を
創
り
上
げ
た
も
の
で
、
雨
に
も
負
け

　

５
月
２
日
（
金
）
に
授
業
参
観
、 

Ｐ
Ｔ
Ａ 

総
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
小
学
部
で
は
、 

マ

イ
タ
イ
ム
（
自
立
活
動
）
の
時
間
で
一
人
一

人
の
課
題
等
に
応
じ
た
活
動
に
取
り
組
み
ま

し
た
。
普
段
と
違
う
雰
囲
気
に
恥
ず
か
し
そ

う
に
し
な
が
ら
も
、
学
習
に
真
剣
に
取
り
組

む
姿
を
見
て
も
ら
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

中
学
部
で
は
、 

模
擬
店
を
開
き
、
夏
野
菜

の
苗
や
必
要
な
道
具
の
購
入
、
実
際
に
学
級

園
に
植
え
る
学
習
を
し
ま
し
た
。
夏
休
み
前

に
収
穫
を
し
て
調
理
を
す
る
予
定
な
の
で
水

や
り
も
み
ん
な
で
協
力
し
て
頑
張
り
ま
す
。

　

高
等
部
で
は
、
美
術
の
授
業
で
人
権
ポ
ス

タ
ー
の
制
作
に
取
り
組
み
ま
し
た
。
文
字
や

イ
ラ
ス
ト
の
配
置
、
背
景
の
色
等
ど
う
す
れ

ば
自
分
の
イ
メ
ー
ジ
し
た
も
の
を
表
現
で
き

る
か
一
人
一
人
が
創
意
工
夫
し
な
が
ら
作
品

を
作
り
上
げ
る
こ
と
が
で
き
て
い
ま
し
た
。

　

午
後
か
ら
は
、
小
国
郷
で
の
地
震
発
生 

（
震
度
５
弱
）
を
想
定
し
た
引
渡
訓
練
を
行

い
ま
し
た
。
保
護
者
と
悠
愛
、
く
れ
ぱ
す
の

職
員
も
交
え
た
訓
練
を
実
施
し
、
自
然
災
害

等
で
学
習
が
続
け
ら
れ
な
い
と
き
に
備
え
る

時
間
と
な
り
ま
し
た
。

ず
、
各
団
と
も
完
成
度
の
高
い
ダ
ン
ス
を
踊

り
切
り
ま
し
た
。
ク
ラ
ス
対
抗
リ
レ
ー
で
は

タ
オ
ル
な
ど
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
グ
ッ
ズ
を
作
っ

て
応
援
し
た
り
、
競
技
前
に
円
陣
を
組
ん
だ

り
し
て
団
結
を
深
め
る
姿
が
あ
り
ま
し
た
。

青
団
９
７
９
点
、
赤
団
９
７
７
点
と
い
う
大

接
戦
で
、
青
団
が
総
合
優
勝
、
自
由
表
現
の

部
は
赤
団
が
優
勝
し
ま
し
た
。
美
術
部
は
カ

ラ
ス
を
モ
チ
ー
フ
と
し
た
見
事
な
団
画
を
作

成
し
、
体
育
大
会
に
彩
り
を
添
え
た
こ
と
か

ら
特
別
表
彰
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　

小
国
高
校
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
は
、
体
育

大
会
を
は
じ
め
と
す
る
学
校
行
事
や
部
活
動

の
大
会
結
果
な
ど
の
情
報
発
信
を
積
極
的
に

行
っ
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

学　　校

開会式

部活対抗リレー

集合写真

授業参観の様子

引渡訓練の様子
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あみだ杉の館　☎46-3310

開館時間：10時〜13時、14時〜18時（月曜・祝祭日はお休み）

※13時～14時まで窓口はお昼休みです。

カンガルーのぽっけ　☎ 46-6656

パラソルセンター　　☎ 46-5720

  人権メッセージ 

 　  「十人十色　みんな違う　すてきな色」

 　 小国中学校　穴見樹奈（あなみじゅな）さん

　　　　　（小国町人権カレンダー２０２５より）

問小国町教育委員会事務局　☎ 46-3317

    質の高い教育をみんなに

 新着本ご案内

※紹介できてない本もあります。ぜひご来館ください。

　祝101歳！佐藤愛子先生のヤケクソ

な老いの日常や感慨、残しておきたい

思い出のインタビュー、家族や相棒た

ちを語ったエッセイ、過去の受賞作や

物書きとしての境地などを収録した

最新語り下ろしの1冊です。

今月のおすすめ絵本

今月のおすすめの1冊

「老いはヤケクソ」佐藤愛子（リベラル社）

　「コッコさんとあめふり」

　片山健：作　（福音館書店）

★「月とアマリリス」　　　　　　　　　 町田そのこ

★「月収」　　 　　　　　　　　　　　　原田ひ香

★「セルフィの死」　　　　　　　　　　 本谷有希子

★「潮音　第二巻」　　　　　　　　　　 宮本輝

★「問題。」　　　　　　　　　　　　　　早見和真

★「遊園地ぐるぐるめ」　　　　　　　　 青山美智子

★「台湾漫遊鉄道のふたり」　　　　　　 楊双子

★「ほどよく孤独に生きてみる」　　　　 藤井英子

★「移動する人はうまくいく」　　　　　 長倉顕太

★「AI サバイバル」　　　　　　　　　  ゴムドリ Co

★「でんしゃ」　　　　　　　　 バイロン・バートン

★「とびきりおいしいおうちごはん」　　 野村友里
      「おじさんのかさ」

　 佐野洋子：作　　（講談社）

子育て

　梅雨の季節となりました。大切な梅雨の雨ですが適度

に降ってくれるといいですね。

　さて、梅雨の時期は家の中で過ごす時間が増えます。

スマホやゲーム等、魅力的なものがたくさんありますが、

是非、この時期、読書に親しんでほしいと思います。

　子どもの読書活動は、「コミュニケーションの基礎と

なる言語を学び、感性を磨き、表現力を高めることがで

きる」、また「様々な知識を得て，多様な文化や考え方

への理解を深め、学びの基礎となる探究心や真理を求め

る態度を培うことができる」（読書に関する有識者会議）

と言われています。

　小国町でも、「～読書で育み、読書で拓く子どもの未

来～すべての子どもたちへ読書に親しむこころを育み、

読書の楽しさを知り、良い読書環境をつくることで、子

どもの未来を照らします」というコンセプトのもと、「小

国町子ども読書活動推進計画（第３次）」を策定し、取

組を行っています。家庭、学校・園、地域で子どもの読

書活動を応援していきましょう！良書との出会いは子ど

もに大きな可能性を開いていくことになります！

梅雨時は「家読（うちどく）」を！

～いいこといっぱい　子どもの読書活動～

※都合により変更となる場合がありますので、事前にご確認ください。

子育てイベント子育てイベント
日　付 会　場 内　　　　容

６/１７(火)

すくすく広場　　すくすく広場　　

10：30 ～10：30 ～

※身体測定を行います。母子手帳をご持参く ※身体測定を行います。母子手帳をご持参く 

  ださい。  ださい。

６/１９(木)

ぽっけの日　　ぽっけの日　　

10：30 ～10：30 ～

※トランポリンであそびます。※トランポリンであそびます。

６/２１(土)
地域食堂ゆうあい　地域食堂ゆうあい　
11：00 ～ 12：0011：00 ～ 12：00

６/２５(水)

なかよしくまさん　　

10：30～ 12：00

※たなばた製作

６/２８(土)
おもちゃ図書館“ミルク”　
 9：30 ～～ 12：00

７/　２(水)

ブックスタート
13：30 ～

※６～７か月児健診のお子さんが対象です。

７/　９(水)
なかよしくまさん　　

10：30～ 12：00

７/１２(土)
おもちゃ図書館“ミルク”　
 9：30 ～～ 12：00

７/１５(火)

すくすく広場　

 10：30 ～～

※身体測定を行います。母子手帳をご持参く  

  ださい。

お休み

6/22（日）、6/29（日）、7/6（日）、7/13（日）

6/21（土）、6/22（日）6/28（土）、6/29（日）、

7/5（土）、7/6( 日 )、7/11（金）、7/13（日）
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公立病院

公立病院ニュース

「奨学金制度で看護師としてスタート！－�新人看護師紹介と制度のご案内 -」

　病院奨学金制度は、看護・医療系の学費をサポートする制度で、他の奨学金制度と大きく異なる点は「病院で一

定期間働くことにより、返済が免除になる」ことです。この制度を利用することで、学費の経済的な不安をなくし、

学生は勉学に集中することができます。

　小国郷公立病院組合では、地域で看護職を目指す学生を支援する制度として病院奨学金制度があります。

　この奨学金制度を利用し、今年度、当院に入職した新人看護師をご紹介します。

濱崎香帆 (はまさきかほ )
出身は宇城市です。

小国公立病院の奨学金制度のおかげで、アルバイトなどに時間を割くことな

く勉学に励むことができました。また、周囲の学生が実習と並行して就職活

動に追われる中、私は実習に集中して取り組めたため、経済的にも気持ち的

にも余裕を持つことができ、大きなメリットとなりました。

一生懸命頑張りますので、よろしくお願いします。

出身は南阿蘇村です。

奨学金制度を利用させていただいたおかげで、学費の心配をせずに学業に専

念することができたことは大きな支えとなりました。

また、早い段階で進路が決定していたことも、国家試験に向けて、不安なく

勉強に集中することができ、とても心強かったです。

頑張りますので、よろしくお願いします。

原杏乃（はらあんの）

出身は宮崎県です。

奨学金制度のおかげで、勉強に必要な教材などを購入でき、学びに大きく役

立ちました。また、就職の心配をせずに、安心して実習や受験勉強に集中で

きたことは、本当によかったです。

一生懸命頑張りますので、よろしくお願いします。

出身は小国町です。

大分の看護学校に通っていましたが、地元が小国町ということもあり、いつ

か地元で働きたいと考えており、奨学金制度を利用させて頂きました。

経済的負担も軽減され、利用させて頂いた年数分働くことで返済が免除され

るという点は、地元に貢献しながら、看護師としてのスキルをじっくりと伸

ばしていけることに魅力を感じています。宜しくお願いします。

野口有沙（のぐちありさ）

宮本煌理 (みやもときらり )

※ 『オンライン診療車「柴三郎号」運行予定表 R7 年 6 月』の詳細は、

　小国公立病院ホームページ・公式 LINE・院内デジタルサイネージをご確認ください。
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産　　業

（単位：円・１㎥あたり）木 材 市 況 状 況

※より詳細な市況は、小国町森林組合共販係（☎46ｰ2411）まで

３15

熊本市下通にあった熊本パルコの

跡地に 2年前にオープンしたハブ

アット熊本。館内には小国杉の内

装材や、3 フロアに渡って小国杉

のアート作品や家具が設置されて

います。待ち合わせや休憩で多く

のお客さんに触れられた小国杉

は、油ツヤが増し、木の存在感を

増しています。お買い物の際はぜ

ひ座って、手を触れてみて下さい。

　

５
月
の
木
材
市
況
と
し
ま
し
て
は
、
関
税

に
よ
り
懸
念
し
て
い
た
輸
出
業
が
主
に
購
入

す
る
大
径
木
の
入
札
単
価
が
２
，
０
０
０
円

ほ
ど
下
が
り
ま
し
た
。
そ
の
ほ
か
に
関
し
て

も
全
体
的
に
下
落
傾
向
と
な
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
時
期
的
に
虫
の
混
入
が
見
ら
れ
始
め

入
札
の
手
も
重
く
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
よ

う
な
状
況
で
す
が
当
組
合
は
特
約
販
売
に
よ

り
安
定
し
た
単
価
で
の
取
引
が
継
続
さ
れ
て

い
る
た
め
、
全
体
的
な
平
均
単
価
は
大
き
く

下
が
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

現
在
記
事
を
作
成
し
て
い
る
５
月
半
ば
の

段
階
だ
と
梅
雨
入
り
を
控
え
て
い
る
た
め
、

天
気
の
い
い
日
は
伐
木
搬
出
を
し
て
お
り
材

は
順
調
に
出
て
き
て
い
る
状
態
で
す
。

木
材
価
格
の
状
況

共　　販　　日 5月 1日 5月 16日

販　売　数　量 1,448㎥ 1,730㎥

販　売　金　額 17,901千円 21,424千円

総　　平　　均 12,359円 12,380円

樹種 長さ 直径 直�材�平�均 高��値 直�材�平�均 高��値

杉

４ｍ

 10 ～ 13 12,450 12,450 12,220 12,220

14 15,040 16,180 14,500 15,000

16 ～ 18 15,490 16,380 13,740 14,590

20 ～ 22 14,510 15,500 13,400 13,500

24 ～ 28 14,830 16,210 14,690 17,000

30cm 上 14,200 19,500 13,300 18,880

３ｍ

 10 ～ 13 11,000 11,000 11,250 11,500

14 14,130 12,900 14,900 16,000

16 ～ 18 15,000 13,950 13,000 13,000

20 ～ 22 15,350 13,950 12,890 12,890

24 ～ 28 15,600 13,260 14,800 16,000

30cm 上 12,510 10,500 10,920 13,500

２ｍ 16cm 上 ー ー ー ー

６ｍ

14 ～ 18 ー ー ー ー

20 ～ 28 ー ー ー ー

30cm 上 ー ー 17,280 17,330

桧 ４ｍ

10 ～ 18 16,860 22,220 ー ー

20 ～ 28 21,900 22,000 ー ー

30cm 上 24,440 35,000 ー ー

　
　
　

　
蒲
生
の
大
ク
ス
　
鹿
児
島
県

　

一
度
は
訪
れ
て
み
た
い
と
思
っ
て
い
ま
し

た
が
や
っ
と
い
け
ま
し
た
。

　

姶
良
市
の
蒲
生
八
幡
神
社
に
名
実
と
も
に

日
本
一
に
認
定
さ
れ
て
い
る
巨
木
で
す
。

　

樹
齢
約
１
６
０
０
年
、根
周
り
33
．
５
ｍ
、

目
通
り
幹
囲
24
．
２
２
ｍ
、
高
さ
約
30
ｍ
。

　

樹
根
部
分
に
は
、
大
き
な
空
洞
が
あ
り
、

苔
む
す
根
元
か
ら
大
き
く
腕
を
広
げ
る
枝
、

そ
の
大
き
さ
は
圧
巻
で
す
。

　

鹿
児
島
県
出
水
市
に
も
大
ク
ス
が
鎮
座
し

て
い
ま
す
の
で
是
非
そ
ち
ら
も
う
か
が
い
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

樹
木
の
い
ろ
い
ろ
（
７
）

樹
木
の
い
ろ
い
ろ
（
７
）
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消防 ・防犯

　

   

お
ぐ
に
け
い
さ
つ

364

地
域
安
全
コ
ー
ナ
ー

地
域
安
全
コ
ー
ナ
ー

通報・相談先
46-2110

み
ん
な
で
つ
く
ろ
う

み
ん
な
で
つ
く
ろ
う    

安
心
・
安
全
な

安
心
・
安
全
な    

小
国
郷

小
国
郷

302

　
～
不
法
就
労
・
不
法
滞
在
防
止
の

　
　
　
　
　
　
た
め
の
活
動
強
化
月
間
～

　

国
内
で
は
、
訪
日
外
国
人
観
光
客
が
増

加
し
て
い
る
中
、
不
法
残
留
者
の
多
く
が

不
法
就
労
し
て
い
る
と
思
わ
れ
ま
す
。

　

偽
造
し
た
在
留
カ
ー
ド
な
ど
を
使
っ

て
、
不
法
滞
在
し
な
が
ら
就
労
し
て
い
た

り
、
技
能
実
習
生
が
失
踪
し
て
就
労
す
る

な
ど
、
不
法
就
労
・
不
法
滞
在
を
め
ぐ
る

状
況
は
依
然
と
し
て
看
過
で
き
な
い
状
況

に
あ
り
ま
す
。

◎
不
法
就
労
と
は 

①
不
法
滞
在
者
や
被
退
去
強
制
者
が
働
く

　

場
合

②
出
入
国
在
留
管
理
庁
か
ら
働
く
許
可
を

　

受
け
て
い
な
い
の
に
働
く
場
合

③
出
入
国
在
留
管
理
庁
か
ら
認
め
ら
れ
た

　

範
囲
を
超
え
て
働
く
ケ
ー
ス

�

◆
事
業
主
も

　
　
　
　
処
罰
の
対
象
と
な
り
ま
す
！

・ 

働
く
こ
と
が
認
め
ら
れ
て
い
な
い
外
国

　

人
を
雇
用
し
た
り
、
不
法
就
労
を
あ
っ

　

せ
ん
し
た
人

　

→
「
不
法
就
労
助
長
罪
」

　

３
年
以
下
の
懲
役
、
３
０
０
万
円
以
下

　

の
罰
金

・ 

不
法
就
労
さ
せ
た
り
、
不
法
就
労
を
あ 

  

っ
せ
ん
し
た
外
国
人
事
業
主
→
退
去
強

　

制
の
対
象

※
雇
用
し
た
外
国
人
が
不
法
就
労
者
で
あ

　

る
と
知
ら
な
か
っ
た
と
し
て
も
、
雇
用

　

し
よ
う
と
す
る
際
に
在
留
カ
ー
ド
を
確

　

認
し
て
い
な
い
等
の
過
失
が
あ
る
場
合

　

合
、
処
罰
を
免
れ
ま
せ
ん
。

※
外
国
人
を
雇
用
す
る
際
に
は
必
ず
在
留

　

カ
ー
ド
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
！

外
国
人
の
不
法
就
労
、

　
不
法
滞
在
防
止
に
ご
協
力
を
！

��

　

６
月
に
な
り
、
雨
が
続
く
季
節
と
な
り

　

６
月
に
な
り
、
雨
が
続
く
季
節
と
な
り

ま
し
た
。
大
雨
が
続
く
と
、
土
砂
災
害
や

ま
し
た
。
大
雨
が
続
く
と
、
土
砂
災
害
や

水
害
が
起
き
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
の

水
害
が
起
き
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
の

で
、
ご
家
庭
で
で
き
る
防
災
対
策
を
い
く

で
、
ご
家
庭
で
で
き
る
防
災
対
策
を
い
く

つ
か
ご
紹
介
し
ま
す
。

つ
か
ご
紹
介
し
ま
す
。

【
日
頃
か
ら
で
き
る
防
災
対
策
】

【
日
頃
か
ら
で
き
る
防
災
対
策
】

・・  

テ
レ
ビ
や
ラ
ジ
オ
な
ど
で
気
象
情
報
を

テ
レ
ビ
や
ラ
ジ
オ
な
ど
で
気
象
情
報
を

　

確
認
す
る
。

　

確
認
す
る
。

・・  

家
族
と
避
難
経
路
や
防
災
グ
ッ
ズ
な
ど

家
族
と
避
難
経
路
や
防
災
グ
ッ
ズ
な
ど

    

を
確
認
す
る
。

を
確
認
す
る
。

・・  

気
象
庁
の
出
す
警
戒
レ
ベ
ル
を
確
認
す

気
象
庁
の
出
す
警
戒
レ
ベ
ル
を
確
認
す  

    

る
。
る
。

梅
雨
入
り
に
よ
る

梅
雨
入
り
に
よ
る

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

大
雨
に
注
意

大
雨
に
注
意

熱
中
症
を

熱
中
症
を

�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�

予
防
し
ま
し
ょ
う

予
防
し
ま
し
ょ
う

　

熱
中
症
は
、
体
温
を
調
節
す
る
機
能
が

　

熱
中
症
は
、
体
温
を
調
節
す
る
機
能
が

う
ま
く
働
か
な
く
な
り
、
体
に
熱
が
溜

う
ま
く
働
か
な
く
な
り
、
体
に
熱
が
溜

ま
っ
て
体
温
が
上
昇
す
る
こ
と
に
よ
り
起

ま
っ
て
体
温
が
上
昇
す
る
こ
と
に
よ
り
起

こ
り
ま
す
。熱
中
症
を
予
防
す
る
た
め
に
、

こ
り
ま
す
。熱
中
症
を
予
防
す
る
た
め
に
、

以
下
の
よ
う
な
対
策
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

以
下
の
よ
う
な
対
策
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

①
暑
さ
に
負
け
な
い
体
づ
く
り

①
暑
さ
に
負
け
な
い
体
づ
く
り

  
・
適
度
な
水
分
と
塩
分
補
給
。

・
適
度
な
水
分
と
塩
分
補
給
。

  

・
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
。

・
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
。

  

・
十
分
な
睡
眠
時
間
を
と
る
。

・
十
分
な
睡
眠
時
間
を
と
る
。

  

・
体
を
熱
に
慣
ら
す
。

・
体
を
熱
に
慣
ら
す
。

②
環
境
を
整
え
る

②
環
境
を
整
え
る

  

・・  

扇
風
機
や
エ
ア
コ
ン
で
室
温
を
適
度

扇
風
機
や
エ
ア
コ
ン
で
室
温
を
適
度  

   
   

に
下
げ
る
。

に
下
げ
る
。

  

・・  

通
気
性
や
吸
水
性
、
速
乾
性
に
優
れ

通
気
性
や
吸
水
性
、
速
乾
性
に
優
れ  

   
   

た
衣
服
を
身
に
付
け
る
。

た
衣
服
を
身
に
付
け
る
。

11
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お知らせ

工　事　・　委　託　名 業　者　名 請負・委託額 (円 )

地籍調査業務委託 小国町森林組合 48,950,000

地籍調査測量業務委託 (株 )第一コンサルタント 55,000,000

町道殿町脇戸線道路改良工事測量設計業務委託 (株 )九州開発ｴﾝｼﾞﾆﾔﾘﾝｸﾞ 15,730,000

小国小学校空調機設置 (電気設備 )工事 (有 )宇野電器 6,820,000

小国小学校空調機設置 (機械設備 )工事 北里電業水道設備 (有 ) 15,092,000

黒渕西蓬莱地区第 1工区配水管布設替工事 伊藤鉄工所 12,375,000

黒渕西蓬莱地区第 2工区配水管布設替工事 (有 )産興 12,650,000

黒渕西蓬莱地区第 3工区配水管布設替工事 (有 )伊藤設備 12,595,000

石井・尾園地区等配水管布設替設計業務委託 (株 )アクアコンサルタント 6,182,000

入札日：令和 7年 5月 26日入札結果

「ふれあい教室」受講生募集

　隣保館では、交流や学習を通して人権を考える「地

域交流促進事業ふれあい教室」の受講生を募集します。

　　　　　　　◆　パソコン教室　◆

◎期　　日　7月 4日〜 29 日までの火・金　全 8回

◎時　　間　午前 9時 30 分から午前 11 時 30 分

◎内　　容　

　　　　★パソコンやスマホの基本操作

　　　　★ AI ツールを使った生活の楽しみ方

◎場　　所　小国町隣保館　会議室

◎対　　象　小国町在住の大人の方

◎定　　員　6 人　※応募多数の場合は抽選

◎参�加�費　500 円

◎申込受付　6 月 25 日（水）　午後 5時まで

　パソコンやスマートフォンが苦手な方から、もっと

便利に使いこなしたい方まで大歓迎。今話題の AI（人

口知能）ツールを使った新しい生活の楽しみ方や便利

な操作方法を学びませんか。基本操作はもちろん、今

すぐ役立つ AI 活用術を初心者にもわかりやすく解説

します。年齢・スキルに関係なく学べる内容となって

いますのでお気軽にご応募ください。

※スマホは各自ご持参ください。

※都合により変更・中止になることがあります。

　詳しくは下記までお問い合わせください。

　　　　　　　　　　問小国町隣保館　☎ 46-5720

浄化槽設置の皆様へ～浄化槽の

法定検査を受けましょう！～

　浄化槽管理（設置）者の皆様には、浄化槽法で次の

3つが義務付けられています。

①保守点検　②清掃　③法定検査

　保守点検は機器の点検・調整・修理や消毒剤の補給

を、清掃は浄化槽内にたまった汚泥等の引き抜きや機

器類の洗浄を行うものです。

　また、浄化槽の法定検査は、トイレの排水や生活雑

排水をきれいにする浄化槽の維持管理が適切に行わ

れ、浄化槽の保守点検及び清掃がきちんと行われてい

るかを確認するためのものです。

　法定検査は熊本県が指定した検査機関（公益社団法

人熊本県浄化槽協会）が行います。保守点検や清掃を

行っていても、必ず検査を受けてください。

熊本県生活排水対策

イメージキャラクター“排水くん”

詳しくは、下記までお尋ねください。

問公益社団法人熊本県浄化槽協会  ☎ 096-284-3355

問小国町役場税務住民課　支援係　☎ 46-2115

検査名 対象 回数

7 条検査

(浄化槽設置後 

  の水質検査 )

新たに浄化槽

を設置した人

浄化槽設置後

3～ 8ヶ月以内に 1回

11条検査

（定期検査）

浄化槽を設置

している人
毎年 1回
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お知らせ

小国町シルバー人材センター

料金改定のお知らせ

　最低賃金の引上げ、物価上昇における燃料代の高騰

などにより、料金を下記の通り改定します。

ご理解とご協力をよろしくお願いします。

【改訂日】令和 7年 5月 1日（木）の作業から

【改定後の料金】

作業内容と発注金額（1時間あたり）

問小国町シルバー人材センター

　（小国町社会福祉協議会 内）

☎ 090-7980-9099( 直通 ) 　 ☎ 46-5575

作業内容
発注金額

　　（改定前）　　 （改定後）

草刈り 1375 円
1485 円

剪定 1320 円

屋内作業  990 円 1100 円

屋外作業 1045 円 1155 円

第 12 回戦没者等の遺族に

対する特別弔慰金について

　特別弔慰金とは、先の大戦にて戦没された方々へ国

からの弔意を示すため、ご遺族に支給されるものです。

◎請求期間　令和 7年 4月 1日～令和 10 年 3 月 31 日

◎支給対象者

　1．令和 7 年 4 月 1 日までに弔慰金の受給権を取得

　　 している方。

  2．戦没者等の子

  3．戦没者等の①父母②孫③祖父母④兄弟姉妹

  4．上記 1～ 3以外の戦没者等の三親等内の親族

※戦没者の死亡当時に生計関係を有している等の要件

  を満たしている必要があります。

◎支給内容

  額面 27.5 万円 (5 年償還の記名国債：年 5.5 万円 )

  令和 8年 4月 15 日以降、償還先郵便局にて受取が

  可能です。

◎請求窓口　小国町役場 福祉課

          問小国町役場 福祉課 福祉係　☎ 46-2116

小国町金婚及びダイヤモンド婚

夫婦表彰該当者調査のお知らせ

◎金婚夫婦（結婚 50 年）表彰

　昭和 50 年にご結婚されたご夫婦が該当します

◎ダイヤモンド婚夫婦（結婚 60 年）表彰

　昭和 41 年にご結婚されたご夫婦が該当します

　組回覧で該当調査を行いましたが、その際申込みさ

れなかった方、また、組加入していない方については

役場へ直接お申込みください。

◎申込先　小国町役場税務住民課　住民係

◎締切　令和 7年 7月 4日（金）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　

              問小国町役場税務住民課　住民係　☎ 46-2115

「消防設備士試験案内」

　消防法（昭和 23 年法律第 186 号）の規定に基づき、

令和 7年度第１回・第 2回消防設備士試験が下記の日

程で実施されます。

1. 試験日及び願書受付期間等

※詳しくは、試験案内をご覧ください。

2.�願書等の配置場所

　 受験願書・試験案内等は、消防試験研究センター

   熊本県支部、熊本市消防局、県内の消防本部及び

   熊本県総務部市町村・税務局消防保安課に 6月 5

   日（木）以降配置します。

 問（一財）消防試験研究センター熊本県支部

  熊本市中央区九品寺1丁目11-4　熊本県教育会館4階

  ☎ 096-364-5005

種類 試験日 願書受付期間 試験地

甲種全類

乙種全類

第1回

令和7年

8月31日（日）

第2回

令和7年

9月7日（日）

書面申請

電子申請

令和7年

7月 9日（水）

 ～16日（水）

熊本市
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お知らせ

令和 7 年度狩猟免許試験・

初心者講習会

　令和 7年度狩猟免許試験が下記のとおり実施されま

す。自分の農地をイノシシやシカの食害から守るため

に、この機会に狩猟免許を取得してみてはいかがです

か？

　受験希望者の方は、申請書等の提出が必要です。申

請書の提出期限は、試験の約 2週間前までとなってい

ますので、早めのお手続きお願いします。

　また、狩猟試験に伴い、熊本県猟友会主催の初心者

向け講習会が開催されます。

　小国町では免許取得に係る経費について助成を行っ

ていますので、詳しくは下記までご連絡下さい。

　　　

　【狩猟免許試験の実施日及び実施場所】

　　　　※八代市内会場は決まり次第県 HPにて掲載

　　　　　問小国町役場産業課　林政係　☎ 46-2112

実施日 実施場所

令和 7年　6月 29 日 ( 日 ) 玉名市民会館会議棟

令和 7年　7月 12 日 ( 土 ) 中小企業大学校人吉校

令和 7年　8月 9 日 ( 土 ) 熊本県庁防災センター

令和 7年　9月 13 日 ( 土 ) 天草総合庁舎大会議室

令和 7年　9月 27 日 ( 土 ) 芦北総合庁舎大会議室

令和 7年 10 月 11 日 ( 土 ) 阿蘇総合庁舎大会議室

令和 7年 11 月 29 日 ( 土 ) 八代市内会場※

 令和 8年 1月 12 日 ( 月 )

　（銃、銃との重複のみ）
嘉島町町民会館

 令和 8年 2月  8日 ( 日 )

     （わな、網のみ）
嘉島町町民会館

『あそ未来創造塾2025

＜第 5期＞塾生募集』
　あそ未来創造塾では、新規事業や商品開発、地域お

こしなどを目標に、地域課題をビジネスの手法で解決

する地域起業家の育成を目指します。希望者は参加申

込書をFAX、メールまたは直接阿蘇DCにお持ち下さい。

◎期　間　2025 年 7 月～ 2026 年 2 月

　　　　　概ね 13：30 ～ 16：30  全 14 回

◎定　員　12 名／全プログラムに参加可能な方

◎対　象　

　・阿蘇地域に在住または在勤で、阿蘇地域で地域課題

　　を解決する新たなビジネスを創出する意欲のある方

　・概ね 50 歳までの方

◎申込み  2025 年 6 月 19 日（木）まで

　申込書は、阿蘇 DC、阿蘇郡市町村役場、山都町役場）、

道の駅（阿蘇・あそ望の郷くぎの・小国ゆうステーショ

ン）等で配布、阿蘇 DC の HP からもダウンロード可能。

◎受講料　無料

◎会　場　ホテルサンクラウン大阿蘇・南阿蘇村役場・

　　　　　熊本市国際交流会館

詳しくはこちら

公式 HP：https://asodc.or.jp/

問 ( 公財 )阿蘇地域振興デザインセンター

  〒 869-2612　熊本県阿蘇市一の宮町宮地 4607-1

  ☎ 22-4801 ☎ 22-4802

令和 7年度花いっぱい運動

支援事業実施のお知らせ
  熊本県では、民間における緑化活動及び景観形成活

動に支援を行う為、花の種・苗等を支援する「花いっ

ぱい運動支援事業」を実施しています。募集内容、条

件や申請書は下記までご相談ください。

●花いっぱい運動支援事業 (秋まき・秋植え )

◎対象者　5名以上で構成される地域の住民団体　　

　　      ( 老人会、婦人会、子ども会など )

◎対象地　 道路、公園、公民館などの公共用地

◎申込期限　令和 7年 6月 23 日 ( 金 ) までに小国町

            役場総務課まで関係書類を提出

　　　　　問小国町役場総務課　管財係　☎ 46-2111
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『坂本善三のリトグラフィ』

開催のお知らせ

  坂本善三美術館では 5 月 31 日より『坂本善三のリ

トグラフィ』を開催します。坂本善三の代表的なリト

グラフィ（石版画）作品をご覧ください。

◎会　期：5月 31 日 ( 土 ) ～ 7 月 4( 金 )

◎会　場：坂本善三美術館　町民ギャラリー

◎入場料：無料

                 �◇お知らせ◇

　改修工事のため 5月 31日 (土 )から 7月 4日 (金 )

まで展示室は閉館し、本館のみ開館いたします。

　　　　　　　　　　問坂本善三美術館　☎ 46-5732

『第 55 回小国町ミニバレーボー

ル大会』参加チーム募集

　小国町ミニバレーボール大会を下記のとおり開催し

ますので、参加チームを募集します。

◎日　　時：7 月 22 日 ( 火 ) から 2日程度

◎場　　所：小国ドーム

◎チーム編成：1 チーム 10 名以内

◎ルール：

　1 チーム 6 名の競技者とし、常時 4 名以上女性が出

　場すること。但し、50 歳以上の男性（令和 7年 4　

　月 1 日現在）、中学生以下男子については女性とみ

　なす。（学生も可。ただし保護者同伴。）

◎選手交代：セット毎に行う。

◎参加料：1 チームにつき 2,000 円

◎申込方法：　

　所定の申込み用紙に必要事項を記入の上、参加料を

　添えて教育委員会事務局まで申し込んでください。

◎申込締切：7 月 11 日（金）17 時まで

◎抽選会：7 月 15 日（火）19 時 00 分から

　　　　　おぐに町民センターにて行う

◎主催：小国町スポーツ推進委員協議会

　　　　　　問小国町教育委員会事務局　☎ 46-3317

ジョブカフェ・ブランチ出張相談

　ジョブカフェ・ブランチによる小国町での「就職相

談会」を毎月開催いたします。離職や転職でお悩みの

方、子育てや介護との両立に悩んでいる方など現在の

状況に応じた相談を受け付けております。お気軽にご

相談ください。 

◎日時      7 月 2 日 水曜日 13:30 ～ 16:00

◎場所������おぐに町民センター 2 階 会議室 

※求職活動証明書を発行できます。              

※予約者優先となっており、相談は無料です。　　    

問ジョブカフェ・阿蘇ブランチ  ☎ 22-8178 

　受付時間  火、木、金 10：00 ～ 17：00

高齢者水道料金減免制度について

　小国町では、以下に該当する高齢者世帯を対象に水

道料金の減免を行なっています。

  現在認定中の方には、改めて更新のご案内をします。      

  まだ認定を受けていない方は、随時受け付けており

ますので、上下水道係までお問い合わせください。

◎該当世帯

　以下の要件全てを満たす世帯が対象です。

　① 75 歳以上の高齢者 1人及び 2人暮らし世帯

　② 1ヶ月の平均使用水量が 10 ｔ未満

　③所得税及び住民税の非課税世帯

　④同一住宅内で世帯分離を行なっていない世帯

◎減免金額　基本料金から一律 500 円を減免

◎注意事項

　・減免を受けようとする方は申請を行い、書類審査

　　のうえ減免認定を受ける必要があります。

　・認定審査時の使用水量は、過去 1年間の平均水量

　　で判定します。

　・減免認定の期間は毎年 7月末までとし、継続を希

　　望される方も減免申請書の提出が必要です。

　・超過料金については減免から除外されます。

　・杖立水道、小薮水道、市井野水道については、地

　　元管理のため減免制度は対象外となります。

　　　問小国町役場建設課　上下水道係　☎ 46-2114

お知らせ
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　今月の町税についてお知らせします。

〇町県民税（第１期分）

◎納　期　限：6月 30 日（月）

◎口座振替日：6月 25 日（水）

　税額を通知書でご確認の上、納期限内に納付をお願

いします。

      

　　　問小国町役場税務住民課　税務係　☎ 46-2130

税告知板

　この度、次の方からご寄附いただきましたので、お

礼とともにお知らせ致します。　

◎ＫＭバイオロジクス株式会社　様

　(北里柴三郎顕彰活動のため )

　ご厚意に感謝し厚く御礼申し上げるとともに、ご意

向に応えられるよう有意義に活用させていただきます。

寄附のお礼

飼い主のいない猫の避妊去勢

手術支援のお知らせ

　熊本県では“人と動物が共生するくまもと”の実現

を目指し、動物愛護センター「アニマルフレンズ熊本」

において、飼い主のいない猫の避妊去勢手術（無料）

を行っています。

【支援対象者】

  飼い主のいない猫によるトラブル防止のため、活動    

  地域の飼い主のいない猫の頭数や状況等を継続的に

  管理できる 2人以上の成人による活動組織又はグル

  ープ（ただし同一世帯のみで構成されているものを

　除く。）

【対象猫】

　熊本県内（熊本市を除く。）に生息する飼い主のい  

  ない猫

　※飼い主がいる猫は対象外です。事前に対象猫に飼

　　い主がいないことを確認してください。

【依頼頭数上限】

　原則、1つの活動組織及びグループにつき 10頭まで

【提出書類】

　事前に阿蘇保健所へ依頼書類の提出が必要です。

　詳しくは、下記窓口にお問い合わせください。

【対象猫の搬入・手術・返還】

　対象猫は、依頼者自身で捕獲の上、予め指定された日

　時及び場所へ、捕獲器に入れた状態で、搬入が必要で

　す。原則、手術日の翌日に返還しますので、指定さ

　れた日時及び返還場所に引き取りに来ていただき、

　元の場所に戻してください。

【依頼書受付期間】

　令和 8年（2026 年）2月 27 日まで

　　　問阿蘇保健所 衛生環境課  　　　☎ 24-9035

      問 小国町役場税務住民課 支援係　☎ 46-2115

戸籍の「ふりがな」制度のお知らせ

　令和 7 年 5 月 26 日に改正戸籍法が施行され、戸籍

の記載事項に氏名の振り仮名が追加されることになり

ました。

　令和 7年 5月 26 日以降、本籍地の市区町村長から、

戸籍に記載される予定の振り仮名が通知されます。

　通知の振り仮名が正しいときは、届出をしなくても

通知のとおり戸籍に記載されます。

　なお、振り仮名の届出に手数料は一切かかりません。

また、届出をしなかったとしても、罰則や罰金はあり

ません。

　振り仮名の届出に当たって法務省や市区町村に金銭

を支払うよう要求することはありません。詐欺に御注

意ください。

　戸籍の振り仮名制度について、詳しくは法務省 HP

で御案内していますので、御参照ください。

https://www.moj.go.jp/MINJI/furigana/index.html

　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　

【法務省コールセンター　0570-05-0310】

令和 7年 5月 26 日（月）～令和 8年 5月 26 日（火）

　

※土曜、日曜、祝日、年末年始（令和 7年 12 月 30 日

　～令和 8年 1月 3日）は除く。

　午前 8時 30 分から午後 5時 15 分まで

問小国町役場 税務住民課　住民係　☎ 46-2115

お知らせ
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おぐにのカレンダー　6/ １6 〜 7/ １５
日 月 火 水 木 金 土

6/16 17 18 19 20 21
消費生活相談
 9：00 ～ 16：00
小国町役場税務住民課  
☎ 46-2115

5 歳児健診
【受付】
13：00 ～ 13：10
おぐに町民センター
☎ 46-2116

消費生活相談
 9：00 ～ 16：00
南小国町役場総務課  
☎ 42-1112

3 歳児健診
【受付】
13：15 ～ 13：30
おぐに町民センター
☎ 46-2116

22 23 24 25 26 27 28
㊡小国公立病院
☎ 46-3111

㊡坂梨ハート
��クリニック
☎ 24-6262

消費生活相談
 9：00 ～ 16：00
小国町役場税務住民課  
☎ 46-2115

無料法律相談
10：00 ～ 15：00
おぐに町民センター
小国町役場税務住民課
☎ 46-2115

消費生活相談
 9：00 ～ 16：00
南小国町役場総務課  
☎ 42-1112

後期高齢者医療資格
確認書交付説明会
フレイル健診
 8：45 ～ 11：30
おぐに町民センター
☎ 46-2116

29 30 7/1 2 3 4 5
㊡小国公立病院
☎ 46-3111

㊡眼科古嶋医院
☎ 34-0008

消費生活相談
 9：00 ～ 16：00
小国町役場税務住民課  
☎ 46-2115

3 ～ 4 ヶ月児健診
6～ 7ヶ月児健診
【受付】
13：15 ～ 13：30
おぐに町民センター
☎ 46-2116

消費生活相談
 9：00 ～ 16：00
南小国町役場総務課  
☎ 42-1112

年金相談【予約制】���
10：00 ～ 15：00
おぐに町民センター
☎ 096-367-2503

6 7 8 9 10 11 12
㊡小国公立病院
☎ 46-3111

㊡古閑医院
☎ 22-3000

行政相談

10：00 ～ 12：00
おぐに町民センター
小国町役場税務住民課
☎ 46-2115

心配ごと相談
10：00 ～ 12：00
おぐに町民センター
☎ 46-5575

消費生活相談
 9：00 ～ 16：00
小国町役場税務住民課  
☎ 46-2115

消費生活相談
 9：00 ～ 16：00
南小国町役場総務課  
☎ 42-1112

1 歳 6 ヶ月児健診
【受付】
13：15 ～ 13：30
おぐに町民センター
☎ 46-2116

13 14 15
㊡小国公立病院
☎ 46-3111

㊡大阿蘇病院
☎ 22-2111

消費生活相談
 9：00 ～ 16：00
小国町役場税務住民課  
☎ 46-2115

㊡＝休日在宅医

※�カレンダーの行事やイベントの開催日時は変更されることがあります。 その場
合はラジオや文字放送でお知らせします。 また、 休日在宅医は気象状況等によ
り、�休院になる可能性もありますので受診前には必ず電話でご確認ください。

　
　
６
月

日付 当�������番 電話番号

　22（日）

( 有 )　 穴　 井　 住　 設 ☎ 46-2331

宮 崎 水 道 ☎ 46-5048

北 里 電 業 水 道 設 備 ( 有 ) ☎ 42-1009

29（日）

志 屋 水 道 ☎ 46-4625

( 有 )　 伊　 藤　 設　 備 ☎ 46-2986

( 株 ) 小 国 資 源 開 発 ☎ 46-4078

７
月

日付 当�������番 電話番号

�6（日）

瀬 尾 設 備 ☎ 46-3580

伊 藤 鉄 工 所 ☎ 46-2343

宮 崎 ポ ン プ 店 ☎ 46-2236

�13（日）

吉 野 住 設 ☎ 090-3602-8036

( 有 )　 宇　 野　 電　 器 ☎ 46-2240

( 有 )　 財　 津　 総　 業 ☎ 46-2819

水 道 当 番 店
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町のうごき
令和７年５月１日現在（前月比）

　

　　

総人口 ６，２１７人（－　５）

男　性 ２，９６４人（－　２）

女　性 ３，２５３人（－　３）

世帯数 ３，００２戸（＋　６）

地域おこし協力隊からの話題地域おこし協力隊からの話題 vol.10

情報政策課

NISHIZATO TERAS ニシザトテラス

SDGs・ESD 事業 担当

石井　ゆか

１９７５年１月２４日生まれ　

阿蘇郡小国町北里　出身

小国町内で働く地域おこし協力隊の活動を紹介します。

好きなこと

　旅行・キャンプ・温泉・ハンドメイド

国際交流・教育・カラオケ

　幼少期を過ごし ,毎年里帰りをしていた私の原風

景である小国町に、地域おこし協力隊として戻って

きました！

　昨年から小国の事業者の方々にご協力いただき、小

国 SDGs 体験コンテンツを 12 種造成しました。小国高

校生のモニター体験を経て、外国人ご家族のお客様に

小国ジャージー牛乳チーズづくりを体験頂けました。

　また、子育てのしやすい持続可能なまちづくりを目

指して、親子イベントを 3回開催しました。

　今後も、国内外、地域の人々が集い繋がるイベント

を行っていく予定ですので、是非ご参加ください！

　NISHIZATO TERAS は、いつでも誰でも利用できる交

流空間として開放しています。カフェ、コワーキング

スペースも営業中。お友達を誘ってふらっと遊びに来

てください！お子様連れも大歓迎！！

　問 NISHIZATO TERAS（旧西里小学校）☎ 32-8522

  大人になって出会う小国

の景色や人々は、新しい発

見ばかりで感慨深いです。

小国の魅力が末永く続くよ

よう、自分にできる活動が

できたらと思います。

　よろしくお願いします。

＜小国高校体育大会＞＜小国高校体育大会＞

ホームランダービー

開会式

女子　徒競走

男子　徒競走

技巧走台風の目

玉入れ

団画団画


