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輝
か
し
い
令
和
二
年
の
新
春
を
皆

さ
ま
と
と
も
に
迎
え
ら
れ
ま
し
た
こ

と
に
心
か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま

す
。

　

昨
年
、
私
は
住
民
の
皆
様
の
お
力

に
よ
り
町
長
に
就
任
し
、
新
た
な
令

和
の
時
代
の
幕
開
け
と
と
も
に
新
鮮

な
気
持
ち
で
町
政
運
営
に
携
わ
ら
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

本
年
も
、
活
気
の
あ
る
地
域
づ
く

り
を
進
め
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
の
で
、住
民
の
皆
様
の
ご
理
解
、

ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
全
国

的
に
あ
い
つ
ぐ
台
風
襲
来
に
よ
る
豪

雨
被
害
等
で
災
害
の
多
い
一
年
と
な

り
ま
し
た
。
被
災
さ
れ
ま
し
た
方
々

に
対
し
ま
し
て
改
め
て
お
見
舞
い
申

し
上
げ
ま
す
。

　

現
在
小
国
町
は
、
熊
本
地
震
復
興

令
和
二
年
　
新
春

　
謹
ん
で
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
を

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
申
し
上
げ
ま
す

　
　
　
　
　
　
小
国
町
長
　
渡 

邉 

誠 

次

計
画
に
基
づ
き
、
大
規
模
災
害
に
備

え
た
安
心
・
安
全
な
ま
ち
づ
く
り
を

目
指
し
、「
杖
立
地
区
防
災
セ
ン
タ
ー

（
避
難
所
）」
建
設
を
は
じ
め
、
役
場

庁
舎
・
指
定
避
難
所
の
耐
震
化
、
洋

式
ト
イ
レ
整
備
な
ど
機
能
強
化
に
取

組
ん
で
い
ま
す
。
ま
た
、
役
場
庁
舎

の
耐
震
化
工
事
に
よ
り
、
住
民
の
皆

様
に
は
大
変
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま

す
が
、
災
害
に
強
い
体
制
強
化
の
た

め
ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

さ
て
、
２
０
２
４
年
か
ら
発
行
さ

れ
る
新
紙
幣
千
円
札
の
肖
像
画
に
北

里
柴
三
郎
博
士
が
決
ま
り
ま
し
た
。

　

新
元
号
に
替
わ
る
大
型
連
休
前
に

決
定
し
た
こ
と
も
あ
り
、
北
里
柴

三
郎
記
念
館
に
は
連
休
だ
け
で
３
，

０
０
０
人
を
超
え
る
来
館
者
が
あ
り

ま
し
た
。
そ
の
後
も
例
年
以
上
の
来

館
者
が
あ
り
、
北
里
柴
三
郎
博
士
に

関
心
が
高
ま
っ
て
い
る
と
実
感
し
て

い
ま
す
。　

　

ま
た
昨
年
は
、
新
紙
幣
決
定
を
記

念
し
て
夏
ま
つ
り
、
秋
ま
つ
り
を
開

催
し
、
大
相
撲
阿
蘇
小
国
場
所
や

ノ
ー
ベ
ル
生
理
学
・
医
学
賞
を
受
賞

さ
れ
、
北
里
大
学
特
別
栄
誉
教
授
で

あ
る
大お

お
む
ら村 

智さ
と
し

博
士
の
講
演
会
も
実

施
し
、
町
内
外
へ
北
里
柴
三
郎
博
士

と
小
国
町
の
情
報
を
発
信
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　

本
年
も
、
横
断
的
な
取
組
と
し
て

北
里
柴
三
郎
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム

を
組
織
し
、
小
国
町
全
体
に
波
及
す

る
よ
う
盛
り
上
げ
て
い
く
べ
く
推
進

し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

本
町
は
「
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
未
来
都
市
」

と
し
て
地
域
循
環
共
生
圏
づ
く
り

（
日
本
発
の
脱
炭
素
化
・
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ

構
想
）
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
今

年
も
特
色
あ
る
地
域
資
源
の
地
熱
と

森
林
を
活
か
し
た
循
環
型
の
社
会
と

産
業
を
創
出
し
、
将
来
に
わ
た
っ
て

持
続
可
能
な
町
を
目
指
し
て
参
り
ま

す
。

　

新
し
い
年
が
、
皆
様
に
と
り
ま
し

て
幸
多
き
年
で
あ
り
ま
す
よ
う
ご
祈

念
申
し
上
げ
、
新
年
の
あ
い
さ
つ
と

い
た
し
ま
す
。
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令
和
二
年
の
お
正
月
、
皆
様
に
お

か
れ
ま
し
て
は
益
々
ご
健
勝
の
こ
と

と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
昨
年
は
四
月
に
選
挙
が
行

わ
れ
、
こ
れ
ま
で
十
二
名
の
定
数
が

十
名
と
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
以

上
に
、
我
々
議
員
の
役
割
が
大
切
に

な
っ
て
い
る
と
認
識
し
て
い
ま
す
。

　

高
齢
化
、
少
子
化
の
問
題
、
ほ
か

さ
ま
ざ
ま
な
課
題
も
山
積
み
し
て
い

ま
す
。
一
つ
ひ
と
つ
丁
寧
に
取
り
組

ん
で
参
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

農
林
業
の
振
興
も
さ
る
こ
と
な
が

ら
、
観
光
に
お
け
る
消
費
の
拡
大
な

ど
の
施
策
も
大
切
と
感
じ
て
い
ま

小
国
町
議
会
　
新
年
の
ご
挨
拶

　
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

す
。
ま
た
、
地
熱
資
源
の
利
活
用
や

北
里
柴
三
郎
博
士
の
肖
像
画
が
新
千

円
札
に
採
用
さ
れ
た
こ
と
は
大
き
な

可
能
性
を
秘
め
て
い
ま
す
。

　

六
月
の
議
会
で
人
権
啓
発
男
女
共

同
参
画
、
議
会
活
性
化
、
十
二
月
の

議
会
で
は
地
熱
開
発
関
係
の
特
別
委

員
会
も
設
置
い
た
し
ま
し
た
。
こ
れ

か
ら
も
皆
様
の
ご
意
見
や
ご
要
望
を

町
に
届
け
、
小
さ
く
と
も
き
ら
り
と

光
る
町
を
目
指
し
た
い
と
思
い
ま

す
。

　

令
和
二
年
が
皆
様
に
と
り
ま
し
て

よ
り
良
い
年
と
な
り
ま
す
よ
う
ご
祈

念
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ

と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

小
国
町
議
会
議
長　

松
﨑　

俊
一

　
　
　
　
　
　

他　

議
員
一
同
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阿
蘇
地
域
植
樹
祭

「
私
の
歩
ん
で
き
た
道
」

　

11
月
14
日 （
木
） ～
15
日 （
金
） お
ぐ
に
町
民

セ
ン
タ
ー
で
、「
第
５
回
全
国
木
の
ま
ち
サ

ミ
ッ
ト
２
０
１
９
㏌
お
ぐ
に
」
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

　

こ
の
サ
ミ
ッ
ト
は
、
林
業
や
木
材
利
用
に

取
組
む
全
国
の
自
治
体
や
関
係
機
関
が
集
ま

り
、
情
報
提
供
や
更
な
る
可
能
性
を
探
る
場

と
し
て
開
催
し
て
い
る
も
の
で
、
５
回
目
の

開
催
地
に
小
国
町
が
選
ば
れ
ま
し
た
。

　

今
回
は
『
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ （
持
続
可
能
な
開
発

目
標
） と
木
材
利
用
や
森
林
の
あ
り
方
を
考

え
る
こ
と
』
を
テ
ー
マ
に
サ
ミ
ッ
ト
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

　

林
野
庁
の
講
演
に
続
き
、（
株
） オ
ル
タ
ナ

代
表
取
締
役
社
長
の
森も
り 

摂せ
つ

氏
か
ら
『
Ｓ
Ｄ

Ｇ
ｓ
と
日
本
の
林
業 （
い
ま
な
ぜ
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ

か
）』
と
題
し
て
ご
講
演
い
た
だ
き
、
そ
の

中
で
「
企
業
は
企
業
価
値
を
高
め
る
た
め
地

域
や
社
会
の
発
展
に
繋
が
る
取
組
み
を
望
ん

で
お
り
、
そ
こ
に
地
方
の
産
業
や
課
題
を
繋

げ
て
い
く
こ
と
が
必
要
で
あ
る
。」 と
話
さ

れ
ま
し
た
。

　

事
例
報
告
で
は
、
は
じ
め
に
小
国
中
学
９

年
生
６
名
に
よ
る
『
高
気
密
住
宅
と
木
材
利

用
』
と
題
し
、
今
年
８
月
に
体
験
し
た
エ
コ

な
住
環
境
と
小
国
町
の
木
材
利
用
に
つ
い
て

報
告
・
提
案
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

続
い
て
、
小
国
町
森
林
組
合
が
運
営
す
る

国
内
で
唯
一
の
地
熱
資
源
を
活
用
し
た
『
地

　

２
０
１
５
年
に
ノ
ー
ベ
ル
生
理
学
・
医
学

賞
を
受
賞
さ
れ
た
北
里
大
学
特
別
栄
誉
教

授
の
大
村
智
博
士
が
11
月
21
日 （
木
） ～
22

日 （
金
） 来
町
さ
れ
ま
し
た
。

　

11
月
21
日
は
記
念
植
樹
が
北
里
柴
三
郎
記

念
館
で
行
わ
れ
、
渡
邉
町
長
、
麻
生
教
育
長
、

（
一
財
）
学
び
や
の
里
の
江
藤
事
務
局
長
と

と
も
に
、
月
桂
樹
を
植
え
ま
し
た
。

　

11
月
22
日
は
北
里
柴
三
郎
博
士
新
札
採
用

を
記
念
し
て
講
演
会
が
Ｊ
Ａ
阿
蘇
小
国
郷
で

開
催
さ
れ
、
県
内
外
の
方
や
地
元
の
小
中
高

生
合
わ
せ
て
約
６
０
０
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

大
村
博
士
は
自
身
の
経
験
を
基
に
熱
く
語

ら
れ
「
失
敗
を
恐
れ
ず
、
ど
ん
ど
ん
挑
戦
し

て
ほ
し
い
」
と
話
さ
れ
、
ノ
ー
ベ
ル
生
理
学
・

医
学
賞
に
繋
が
っ
た
研
究
に
つ
い
て
わ
か
り

や
す
く
説
明
さ
れ
ま
し
た
。
講
演
後
は
大
人

や
児
童
生
徒
が
積
極
的
に
質
問
を
し
て
盛
り

上
が
り
ま
し
た
。

　

阿
蘇
地
域
植
樹
祭 （
主
催
、
阿
蘇
森
づ
く

り
協
議
会
） が
11
月
25
日 （
月
） 小
国
ド
ー
ム

で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
植
樹
祭
は
、
阿
蘇
郡
市
の
自
治
体
で

毎
年
持
ち
回
り
に
よ
り
開
催
さ
れ
て
い
る
も

の
で
す
。

　

開
会
式
で
は
、
小
国
緑
の
少
年
団 （
小
国

小
学
校
５
年
生
：
団
員
57
名
） よ
り 「
森
は

私
た
ち
の
暮
ら
し
を
支
え
、
森
の
恵
み
を
受

け
て
い
る
。
み
ん
な
で
大
切
に
育
て
て
い
き

た
い
。」 と
誓
い
の
言
葉
を
述
べ
た
あ
と
、
小

国
ド
ー
ム
下
の
敷
地
に
山
ザ
ク
ラ
、
山
モ
ミ

ジ
、
ツ
ツ
ジ
を
合
計
30
本
植
え
ま
し
た
。

　

植
樹
後
は 「
も
っ
と
植
え
た
い
。」、 「
大
き

く
な
り
ま
す
よ
う
に
。」 な
ど
の
声
が
あ
り
、

改
め
て
森
の
大
切
さ
を
考
え
る
時
間
に
な
り

ま
し
た
。

熱
木
材
乾
燥
施
設
』
や
、（
一
財
） 学
び
や
の

里
が
取
組
む
森
と
人
と
が
元
気
に
な
る
『
木

の
駅
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
』
の
報
告
も
行
わ
れ
ま

し
た
。
総
括
後
、
次
回
開
催
地
の
東
京
都
檜

原
村
へ
引
き
継
い
で
サ
ミ
ッ
ト
初
日
を
閉
会

し
ま
し
た
。

　

翌
日
は
、
サ
ミ
ッ
ト
で
事
例
報
告
が
あ
っ

た
『
地
熱
木
材
乾
燥
施
設
』
と
『
木
の
駅
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
』、『
北
里
柴
三
郎
記
念
館
』
の

現
地
視
察
を
行
い
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
技
術
を
競
う
伐

木
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
シ
ッ
プ
出
場
選
手
に
よ
る

競
技
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
が
お
ぐ
に
町

民
セ
ン
タ
ー
前
で
行
わ
れ
、
み
な
さ
ん
迫
力

あ
る
エ
ン
ジ
ン
音
や
伐
木
技
術
を
熱
心
に
見

学
し
て
い
ま
し
た
。

宿し
ゅ
う
と
く徳
大
学
講
演
会
開
催

第
５
回
全
国
木
の
ま
ち
サ
ミ
ッ
ト

２
０
１
９
㏌
お
ぐ
に



5 OGUNI 2020.1

○○○○○○話　　題

    

第
25
回
小
国
町
人
権
啓
発

    
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　

12
月
14
日
（
土
）
心
と
こ
こ
ろ
を
つ
な
い

で
お
ぐ
に
っ
子
人
権
劇
場
「
か
た
り
つ
ぐ
」

と
題
し
、
Ｊ
Ａ
阿
蘇
小
国
郷
情
報
企
画
セ
ン

タ
ー
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
園
児
か
ら
高
校

生
ま
で
の
８
団
体
が
日
頃
の
学
習
の
成
果
を

ス
テ
ー
ジ
で
発
表
し
ま
し
た
。

　

開
会
式
で
は
、
小
学
校
・
中
学
校
・
高
等

学
校
そ
れ
ぞ
れ
の
代
表
に
１
日
人
権
擁
護
委

員
の
委
嘱
状
交
付
が
行
わ
れ
、ア
ト
ラ
ク
シ
ョ

ン
と
し
て
、
キ
ッ
ズ
３
Ｂ
体
操
の
ダ
ン
ス
の

発
表
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

ス
テ
ー
ジ
発
表
（
第
１
幕
）
で
は
、
小
国

小
学
校
５
年
生
の
合
唱
、
小
国
町
立
保
育
園

年
長
児
の
ス
ラ
イ
ド
シ
ョ
ー
と
合
唱
、
小
国

高
校
生
の
ス
ラ
イ
ド
シ
ョ
ー
と
意
見
発
表
、

小
国
幼
稚
園
児
の
歌
唱
と
ピ
ア
ニ
カ
演
奏
、

小
国
支
援
学
校
生
の
手
話
歌
と
メ
ッ
セ
ー
ジ

発
表
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

ス
テ
ー
ジ
発
表
（
第
２
幕
）
で
は
、
人
権

創
作
劇
と
人
権
劇
が
上
演
さ
れ
ま
し
た
。

　

人
権
創
作
劇
は
、
小
国
中
学
校
８
年
生
が

５
つ
の
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
、
生
徒
自
身
が

こ
れ
ま
で
学
ん
で
き
た
こ
と
を
基
に
シ
ナ
リ

オ
、
登
場
人
物
な
ど
を
グ
ル
ー
プ
ご
と
に
考

え
を
作
り
上
げ
ま
し
た
。「
自
分
は
自
分
ら

し
く
」「
あ
な
た
は
あ
な
た
ら
し
く
」
や
「
自

分
が
認
め
る
」
と
「
相
手
も
認
め
て
く
れ
る
」

の
よ
う
に
認
め
合
え
る
こ
と
が
大
事
で
あ
る

等
様
々
な
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
伝
え
て
く
れ
、
あ

ら
ゆ
る
差
別
と
向
き
合
い
な
が
ら
人
権
に
つ

い
て
考
え
る
良
い
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

　

人
権
劇
は
、
小
国
小
学
校
６
年
生
が
差

別
に
よ
る
貧
し
さ
の
た
め
、
学
校
に
行
き
た

く
て
も
行
け
な
か
っ
た
主
人
公
が
字
の
読
み

書
き
を
学
ぶ
識
字
学
級
に
通
い
、
文
字
を
取

戻
す
ま
で
を
演
じ
ま
し
た
。「
差
別
の
現
実
」、

「
知
る
こ
と
、
学
ぶ
こ
と
、
つ
な
が
る
こ
と

の
大
事
さ
」
か
ら
一
人
ひ
と
り
の
人
権
の
大

切
さ
を
再
認
識
さ
せ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

隣
保
館
で
は
、
人
権
標
語
、
ポ
ス
タ
ー
、

習
字
、
硬
筆
、
絵
て
が
み
、
川
柳
等
の
展
示

が
あ
り
ま
し
た
。
ま
た
食
生
活
改
善
推
進
員

協
議
会
の
ご
協
力
で
、
人
権
お
菓
子
も
参
加

団
体
に
配
布
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
一
人
ひ
と
り
の
人
権
を
大
切

に
す
る
小
国
町
で
あ
り
続
け
る
よ
う
、
皆
様

と
共
に
行
動
し
、
歩
ん
で
い
き
た
い
と
願
っ

て
い
ま
す
。

　

12
月
1
日 （
日
） 小
国
町
森
林
組
合
主
催
の

森
づ
く
り
エ
コ
ツ
ア
ー
に
参
加
し
ま
し
た
。

　

私
の
主
な
役
目
は
、
植
樹
に
使
用
す
る
杉

の
コ
ン
テ
ナ
苗
の
説
明
で
す
。
実
際
に
研
修

先
で
あ
る
坂
本
樹
苗
園
の
苗
を
植
え
る
と
い

う
こ
と
で
、
緊
張
し
て
う
ま
く
話
す
こ
と
が

で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
参
加
者
の
皆
さ
ん

や
ス
タ
ッ
フ
の
方
々
は
暖
か
く
真
剣
に
聞
い

て
く
だ
さ
り
、
感
謝
の
気
持
ち
で
説
明
を
終

え
ま
し
た
。

　

続
い
て
行
わ
れ
た
伐
採
で
は
、
村
野
さ
ん

ご
夫
婦
の
手
際
の
良
い
職
人
技
で
大
木
が
倒

れ
て
い
く
迫
力
に
圧
倒
さ
れ
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
輪
切
り
に
し
た
木
を
使
い
、
年

輪
を
手
ぬ
ぐ
い
に
版
画
す
る
イ
ベ
ン
ト
で

は
、
参
加
者
の
皆
さ
ん
と
協
力
し
て
一
つ
の

物
を
作
る
楽
し
さ
を
実
感
し
ま
し
た
。

　

今
回
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
植
樹
や
森
づ
く
り

に
よ
る
カ
ー
ボ
ン
オ
フ
セ
ッ
ト
を
体
験
で

き
、
小
国
町
の
魅
力
も
一
緒
に
伝
え
る
こ
と

の
で
き
る
ツ
ア
ー
と
な
り
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
多
く

の
方
に
参
加
し
て

い
た
だ
き
Ｐ
Ｒ
し

て
い
け
れ
ば
と
思

い
ま
す
。（
原
田
）

　

宿
徳
大
学
講
演
会
が
11
月
24
日
（
日
）
お

ぐ
に
町
民
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ
、
約
80
名

の
方
に
ご
来
場
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

講
師
に
、
小
国
公
立
病
院
の
副
院
長
片か
た
お
か岡

恵け
い
い
ち
ろ
う

一
郎
先
生
を
お
招
き
し
、 「
小
さ
な
国
の
や

ぶ
の
中
で
～
地
域
ら
し
さ
を
活
か
し
た
医
療

の
模
索
～
」 と
題
し
て
ご
講
演
さ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
片
岡
先
生
が
中
心
と
な
っ
て
立

ち
上
げ
た
小
国
郷
医
療
福
祉
あ
ん
し
ん
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
の
話
を
中
心
に
、
人
生
百
年
時
代

を
向
か
え
る
新
し
い
地
域
医
療
の
一
つ
の
あ

り
方
を
講
演
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

公
演
後
に
は
、参
加
者
も
病
院
と
地
域
（
町

民
）
の
つ
な
が
り
の
必
要
性
を
感
じ
、
今
後

の
小
国
町
の
医
療
に
つ
い
て
考
え
て
お
ら
れ

ま
し
た
。

地
域
お
こ
し
協
力
隊
か
ら
の
話
題

宿し
ゅ
う
と
く徳
大
学
講
演
会
開
催

小国小学校６年生による人権劇
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12
月
1
日 （
日
） ～
3
日 （
火
） に
高
等
部

3
年
生
7
名
で
大
阪
へ
2
泊
3
日
の
修
学
旅

行
に
出
か
け
ま
し
た
。

　

1
日
目
は
カ
ッ
プ
ヌ
ー
ド
ル
ミ
ュ
ー
ジ
ア

ム
へ
行
き
ま
し
た
。容
器
に
絵
を
描
い
た
り
、

中
の
具
材
を
選
ん
だ
り
し
て
、
オ
リ
ジ
ナ
ル

の
カ
ッ
プ
ヌ
ー
ド
ル
を
作
り
ま
し
た
。ま
た
、

世
界
初
の
イ
ン
ス
タ
ン
ト
ラ
ー
メ
ン
「
チ
キ

ン
ラ
ー
メ
ン
」
の
誕
生
の
歴
史
を
展
示
物
を

見
な
が
ら
学
び
ま
し
た
。

　

2
日
目
は
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
ス
タ
ジ
オ
ジ
ャ

パ
ン
で
1
日
を
過
ご
し
ま
し
た
。
心
配
さ
れ

て
い
た
天
気
も
味
方
を
し
て
く
れ
て
、
生
徒

達
は
ジ
ェ
ッ
ト
コ
ー
ス
タ
ー
に
乗
っ
た
り
、

小
国
支
援
学
校
だ
よ
り

☆
輝
い
て
い
ま
す
！
☆

☆
輝
い
て
い
ま
す
！
☆

小
国
高
校

通
信
よ
り

小
国
高
生

小
国
高
生

校
内
ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
大
会

高
等
部
修
学
旅
行

　

11
月
16
日 （
土
） に
校
内
ク
ロ
ス
カ
ン
ト

リ
ー
大
会
を
行
い
ま
し
た
。
学
校
を
ス
タ
ー

ト
・
フ
ィ
ニ
ッ
シ
ュ
に
全
校
生
徒
が
完
走
を

目
指
し
ま
し
た
。
午
前
中
は
冷
え
込
み
ま
し

た
が
、
走
り
出
す
と
気
温
も
上
が
り
絶
好
の

天
候
で
し
た
。
1
年
生
は
初
め
て
の
挑
戦
で

し
た
が
、
ほ
と
ん
ど
の
生
徒
が
見
事
完
走
し

ま
し
た
。
フ
ィ
ニ
ッ
シ
ュ
し
た
生
徒
か
ら
は
、

達
成
感
や
安
堵
か
ら
笑
顔
が
見
ら
れ
、
体
力
・

精
神
面
で
成
長
で
き
た
体
験
と
な
り
ま
し

た
。
ま
た
、保
護
者
の
方
が
作
っ
て
く
だ
さ
っ

た
お
に
ぎ
り
や
豚
汁
を
、
感
謝
し
な
が
ら
美

味
し
く
い
た
だ
き
ま
し
た
。

シ
ョ
ー
を
見
た
り
と
、
様
々
な
ア
ト
ラ
ク

シ
ョ
ン
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

3
日
目
は
海
遊
館
と
コ
ナ
モ
ン
ミ
ュ
ー
ジ

ア
ム
へ
行
き
ま
し
た
。
世
界
最
大
級
の
水
族

館
で
あ
る
海
遊
館
で
は
、
多
く
の
生
き
物
を

見
ま
し
た
が
、
そ
の
中
で
も
ジ
ン
ベ
エ
ザ
メ

の
え
さ
や
り
は
迫
力
が
あ
り
、
そ
の
様
子
を

生
徒
達
は
見
入
っ
て
い
ま
し
た
。
灘
波
に
あ

る
コ
ナ
モ
ン
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
で
は
、
た
こ
焼

き
作
り
を
し
ま
し
た
。
た
こ
焼
き
を
作
る
こ

と
が
初
め
て
の
生
徒
も
多
く
、
生
地
を
く
る

く
る
回
し
な
が
ら
た
こ
焼
き
を
焼
く
こ
と
に

苦
戦
し
て
い
ま
し
た
が
、
自
分
で
作
っ
た
で

き
た
て
の
た
こ
焼
き
は
と
て
も
美
味
し
か
っ

た
よ
う
で
す
。

　

生
徒
達
は
、
た
く
さ
ん
の
思
い
出
と
貴
重

な
体
験
を
通
し
て
、
様
々
な
こ
と
を
学
ん
だ

と
と
も
に
、
仲
間
と
の
友
情
を
深
め
る
こ
と

が
で
き
た
よ
う
で
し
た
。

学　　校

大
村
智
博
士
講
演
会

　

11
月
22
日 （
金
） 午
後
、
Ｊ
Ａ
阿
蘇
小
国
郷

で
２
０
１
５
年
に
ノ
ー
ベ
ル
生
理
医
学
賞
を

受
賞
さ
れ
た
北
里
大
学
特
別
栄
誉
教
授
の
大

村
智
博
士
の
講
演
会
に
全
校
生
徒
で
参
加
し

ま
し
た
。「
私
の
歩
ん
で
き
た
道
」
と
題
し

て
ご
自
身
の
こ
れ
ま
で
の
歩
み
を
話
さ
れ
、

学
ぶ
こ
と
や
挑
戦
す
る
こ
と
、
目
標
を
持
つ

こ
と
の
大
切
さ
を
伝
え
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
ま
た
、
2
年
生
が
大
村
博
士
か
ら
学
ん

だ
事
や
自
分
の
進
路
に
つ
い
て
発
表
し
、
博

士
か
ら
発
表
に
対
し
て
エ
ー
ル
が
送
ら
れ
る

な
ど
、
と
て
も
貴
重
な
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

た
。
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栄養士だより　〜お酒との健康的なお付き合いを〜

福　　祉

　新しい年を迎え、新年会などお酒を飲む機会も多くなってくる時期ですね。気は早いですが、
もう少しすると歓送迎会の季節もやってきます。
　そこで今回は、お酒の「適量」と「上手なお付き合い」について紹介します。

◆お酒の良し悪し
　　お酒には、食欲を誘う効果があり、食前酒としても親しまれています。
　　また、血管を拡張させ血圧を安定させ、冠動脈疾患による死亡率の低下
　につながるなどの良い効果や、リラックス効果、ストレス解消効果などもあるようです。
　　しかし、これは適正量をしっかり守ってのこと！空腹状態で大量にお酒を飲むと胃腸に大き
　な負担をかけます。また量や頻度が多いと、肝臓の働きの低下、糖尿病や脂質異常症等の生活
　習慣病の誘因、認知機能の低下など様々な健康被害をもたらします。

◆お酒の種類
　・醸造酒
　　　穀物や果実を酵母によって発酵させて作るお酒で、ビールやワイン、日本酒などです。
　　　これらのお酒には、糖質が含まれているため、糖質の多いおつまみを一緒に食べると脂肪
　　に変わり、蓄積されるので要注意です。
　・蒸留酒
　　　酵母によって発酵させた醸造酒をさらに蒸留したお酒で、焼酎、ウイスキー、ブランデー
　　などがあります。糖質は含まれておらず、プリン体も少なくカロリーも控えめです。

◆適量の目安
　　お酒の適量は、純アルコール1日 20gと言われていますが、「ん？」と思われる方が多いと　
　思います。そのため、お酒の種類ごとの目安量を紹介します。

ビール・・・500ml（中瓶１本） 焼酎・・・80ml（0.5 合弱）

日本酒・・・180ml（1 合） ワイン・・・240ml（グラス 2 杯）

ウイスキー、ブランデー・・・60ml（ダブル１杯） 缶チューハイ・・・350ml（1 缶）

◆一緒に飲んで二日酔い予防
　　アルコールの分解には水が必要になります。飲酒の時に水も一緒に飲んでおくとアルコール
　の吸収を穏やかにして悪酔いを防ぎ、分解を早めて、脱水症状も防ぎます。
　　水の他にもビタミンを含んだトマトジュースやオレンジ・グレープフルーツジュースも二日
　酔い予防に役立ちます。
　　また、おつまみとしては豆腐や枝豆、刺身などがおすすめです。

　小国町はお酒を多く飲まれる方の割合が多いというデータも出ています。アルコールとは美味
しく健康的にお付き合いしながら、楽しみたいですね！

問小国町役場　福祉課　☎４６ー２１１６　
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　国民健康保険は、平成30年度から都道府県が運営主体となりました。これにより、安定
的な運用の仕組みが導入され、医療費などの保険給付の費用は、都道府県が市町村に自己
負担を除いた全額分を支給します。その代わりに市町村は医療費や被保険者数などを基に
都道府県に納める事業費納付金が示され、皆様から納めていただいた保険料 （税） などを財
源として都道府県に納める必要があります。
　今後も安定した国保運営の為に、国民健康保険税へのご理解と期日内納付に引き続きご
協力をお願いします。

国民健康保険からのお知らせ

●保険者努力支援制度
　　平成30年度から市町村の健康づくりや、医療費適正化に向けた取り組みとその達成度
　合いを点数化し、獲得した点数によって交付金が交付される保険者努力支援（インセン
　ティブ）制度が導入されています。下記の目標は、被保険者の皆様一人一人のご理解・
　ご協力がなければ達成することができません。

　特定健診の受診や後発医薬品の使用は、皆様の健康につながる事はもちろんですが、早
期発見・早期治療によって重症化予防となり、医療費の適正化につながります。最終的に
は事業費納付金に反映され、皆様の保険税にも影響するものです。
　評価指標の点数をより多く獲得することは、被保険者の皆様の健康増進、交付金の増加
につながり、最終的には皆様から収めていただく保険税負担の軽減や抑止効果となる財源
となって皆様に還元されます。
　そのため、今後とも皆様のご理解とご協力をお願いします。

問小国町役場　福祉課　☎４６ー２１１６　

保険者努力支援制度の評価指標 被保険者の皆様にできること

特定健診、がん検診、歯科検診受診率 １年に１回必ず検診を受ける

後発 （ジェネリック） 医薬品の使用割合 病院・薬局では後発医薬品を積極的に希望する

保険税の収納率向上 保険税は期日内に納付する

第三者行為 （交通事故等傷病） 損害届率 第三者行為による傷病は必ず届け出る



1/16 （木）
9：30 ～ 宮 原 7 部 集 会 所
13：30 ～ 西 里多目的集会所

1/17 （金）
9：30 ～ 万 成 寺 公 民 館
13：30 ～ 旧 下 城 小 体 育 館

1/21 （火） 13：30 ～ ゆ け む り の 館

1/22 （水）
9：30 ～ 塩 井 川 公 民 館
13：30 ～ 悠 ゆ う 館

1/23 （木）
9：30 ～ 黒 渕 公 民 館
13：30 ～ 杖 立 温 泉 会 館

1/24 （金）
9：30 ～ 宮 原 2 部 集 会 所
13：30 ～ 西 村 公 民 館

1/28 （火）
9：30 ～ 片 田 集 会 所
13：30 ～ 倉 原 公 民 館

1/29 （水）
9：30 ～ 北 里 3 部 集 会 所
13：30 ～ 室 原 集 会 所

1/30 （木）
9：30 ～ 宮 原 7 部 集 会 所
13：30 ～ 西 里多目的集会所

1/31 （金）
 9：30 ～ 万 成 寺 公 民 館
13：30 ～ 旧 下 城 小 体 育 館

2/4 （火）
 9：30 ～ 片 田 集 会 所
13：30 ～ ゆ け む り の 館

2/5 （水）
 9：30 ～ 塩 井 川 公 民 館
13：30 ～ 悠 ゆ う 館

2/6 （木）
 9：30 ～ 黒 渕 公 民 館
13：30 ～ 杖 立 温 泉 会 館

2/7 （金）
 9：30 ～ 宮 原 2 部 集 会 所
13：30 ～ 西 村 公 民 館

2/12 （水）
 9：30 ～ 北 里 3 部 集 会 所
13：30 ～ 室 原 集 会 所

2/13 （木）
 9：30 ～ 宮 原 7 部 集 会 所
13：30 ～ 西 里多目的集会所

2/14 （金）
 9：30 ～ 万 成 寺 公 民 館
13：30 ～ 旧 下 城 小 体 育 館
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　小国町国民健康保険は、年に一度の「特定健診」受診をお願いをしています。これは 40歳から
74歳の方を対象に、メタボリックシンドローム該当者とその予備軍の減少を目的として、国から義
務付けられたもので、受診率が低いと国からの交付金が調整され、国保財政に影響が出ます。
　とは言え、中にはお仕事の都合などで受診することができない方もいます。そこで、「みなし健診」
があります。みなし健診とは、普段かかりつけ医で治療中の人や職場での健診を受けている人など
を対象に、血液検査等のデータを小国町に提供することで「特定健診」を受けたと同等にみなされ
るものです。

◎対象となる人　40歳から 74歳の国民健康保険に加入している人。
◎必要な検査項目

福　　祉

保健師だより ～健診結果の提供にご協力ください～

元気クラブカレンダー

問小国町役場　福祉課　地域包括支援センター　☎４６ー２１１６　

　以上の基本項目全てを受診しているか健診結果表をご確認の上、健診結果を 3月までに小国町役
場福祉課へ提出してください。

問小国町役場　福祉課　☎４６−２１１６　

基本項目 内容
問診   既往歴、自覚症状、服薬歴、喫煙歴など
身体測定   身長、体重、腹囲、BMI
血圧測定   収縮期血圧、拡張期血圧
脂質検査   中性脂肪、HDLコレステロール、LDLコレステロール
肝機能検査   AST（GOT）、ALT（GPT）、γ−GT（γ−GPT）
糖尿検査   空腹時血糖またはヘモグロビンA1c
尿検査   尿糖、尿たんぱく
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カンガルーのぽっけ　☎46ー 6656

1/29（水）
ぽっけの日　10：00 〜
　「パン作りを体験」
※参加費300円（1/23（木）までに事前予約）
※詳しくはカンガルーのぽっけお便りをご覧下さい。

2/  5   （水）ブックスタート　13：30 〜
※6～ 7ヶ月児健診のお子さんが対象です。

 2/  8（土）
土曜開館日　13：00 〜 15：00
午前中はおもちゃ図書館ミルクさんとの合同活動に
なります。

 2/13 （木）
すくすく広場 10：30 〜 12：00
　「おひなさま飾りを作りましょう」
※身体測定を行いますので、母子手帳をご持参ください。

お休み
1/18（土）、1/19（日）、1/25（土）、1/26（日）、
2/1 （土）2/2 （日）、2/7 （金）、2/9 （日）、
2/11 （祝・火）、2/15 （土）

　　　

子育て・話題

新
★  「知ってる？ハンドボール」　 水野裕矢
★  「楽しくお手伝い」　松本麻希
★  「おかいものなんだっけ？」　宮野聡子
★  「数の女王」　東野圭吾
★  「夫のトリセツ」　黒川伊保子
★  「イシューからはじめよ」　 安宅和人
★  「ぼくはイエローでホワイトで、ちょっとブルー」
　　　　　　　　　　　　　　　　　　ブレディみかこ

※新着本情報は、小国町の Facebookでも随時お知らせしています。

着 本 ご 案 内

※都合により変更となる場合がありますので、電話等で
　事前にご確認ください。

パラソルセンター　☎46ー 5720

1/25（土）
2/  8   （土）おもちゃ図書館ミルク　9：00 〜 11：30

2/15（土）「こども食堂」　9：00 〜 13：30

お休み 1/19 （日）、1/26 （日）、2/2 （日）、2/9 （日）、
2/11 （祝・火）

あみだ杉の館　☎46-3310

開館時間：10時～18時
（日曜・祝祭日はお休み）

子育てイベントカレンダー

　今月のおすすめの一冊 ！
　　「体を整える、私の習慣」　白澤卓二

　だらだら食いやストレス食い、
飽食の時代で内臓疲れが原因の不
調が多発中。生活がすてきなひと
やきちんとしているひとは、こうし
た内臓疲れを招く生活習慣や食生
活は皆無です。
　きちんとした食生活ができてい
るひとの習慣を通して、体を整え
健康に導く方法を紹介します。

　

11
月
26
日 （
火
） お
ぐ
に
町
民
セ
ン
タ
ー
で
、

在
熊
阿
蘇
ふ
る
さ
と
の
会 （
北き
た
ざ
と里 

敏と
し
あ
き明 

会

長
） か
ら
「
小
国
小
中
学
校
に
図
書
購
入
に

役
立
て
て
ほ
し
い
」
と
寄
付
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　

在
熊
阿
蘇
ふ
る
さ
と
の
会
は
、
熊
本
市

や
そ
の
周
辺
に
住
む
阿
蘇
郡
出
身
者
の
会
で

す
。
熊
本
地
震
後
は
、「
か
た
ら
ん
ネ
！
阿
蘇
」

「
蘇
よ
み
が
えれ
阿
蘇
」
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
の
も
と
に
活

動
し
て
い
ま
す
。

　

２
０
１
８
年
と
２
０
１
９
年
の
活
動
で

は
特
に
阿
蘇
の
子
ど
も
た
ち
を
励
ま
す
た
め

に
、
阿
蘇
郡
市
、
山
都
町
の
８
市
町
村
に
寄

付
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

在
熊
阿
蘇
ふ
る
さ
と
の
会

　

図
書
購
入
費
の
寄
付

写真右：北里  敏明  会長
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公
立
病
院
は
再
編
統
合
す
べ
き
で

し
ょ
う
か
？

　

9
月
27
日 （
金
） の
熊
日
朝
刊
を

見
て
驚
か
れ
た
方
が
多
か
っ
た
と
思

い
ま
す
。
全
国
１
，
４
５
５
の
公
的

病
院
の
う
ち
、
４
２
４
病
院
を
診
療

実
績
が
乏
し
い
か
、
ま
た
は
近
隣
に

類
似
し
た
病
院
が
存
在
す
る
と
し
て

小
国
公
立
病
院
ニ
ュ
ー
ス

公立病院

公
表
し
ま
し
た
。
熊
本
県
内
で
は
7

病
院 （
1
病
院
追
加
で
8
病
院
に
な

り
ま
す
） が
含
ま
れ
て
お
り
、
そ
の

中
に
小
国
公
立
病
院
も
入
っ
て
い
ま

し
た
。
公
表
さ
れ
た
病
院
は
診
療
体

制
の
再
編
統
合
を
検
証
し
な
さ
い
と

い
う
事
で
す
。

　

公
表
の
元
に
な
っ
た
診
療
実
績
の

デ
ー
タ
は
平
成
29
年
6
月
1
ヶ
月
分

の
診
療
報
酬
請
求
で
検
討
し
、
地
域

の
特
性
は
検
討
材
料
に
含
ま
れ
て
お

ら
ず
全
国
画
一
の
基
準
で
算
定
さ
れ

た
様
で
す
。
ま
た 「
近
隣
に
類
似
し

た
病
院
」 の
定
義
は
、
法
定
速
度
で

自
動
車
で
の
移
動
時
間
が
20
分
以
内

と
し
て
い
ま
す
。

　

厚
労
省
の
言
う
再
編
統
合
と
は
、

病
院
規
模
の
縮
小
、
病
院
機
能
の
他

病
院
と
の
連
携
・
集
約
化
、
病
床
機

能
の
転
換 （
急
性
期
病
床
か
ら
回
復

期
叉
は
慢
性
期
病
床
） を
意
味
す
る

よ
う
で
す
。

　

10
月
17
日 （
木
） 福
岡
で
厚
労
省

か
ら
九
州
内
の
公
表
さ
れ
た
病
院
に

対
し
て
の
説
明
会
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
冒
頭
、
橋
本
副
大
臣
が
３
つ
の

反
省
点
を
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。「
公

表
が
唐
突
で
あ
り
動
揺
さ
せ
て
し

ま
っ
た
事
」、「
今
回
の
発
表
は
地
域

の
事
情
を
考
慮
せ
ず
全
国
画
一
の
基

準
で
行
っ
た
事
」、「
発
表
は
地
域
医

療
構
想
の
議
論
の
活
性
化
を
促
す
事

が
大
事
で
あ
り
個
々
の
医
療
機
関
に

再
編
統
合
を
強
制
す
る
も
の
で
は
無

い
と
い
う
事
」
の
3
点
で
し
た
。

　

小
国
郷
に
お
い
て
小
国
公
立
病
院

は
病
床
を
有
す
る
唯
一
の
病
院
で
あ

り
、
救
急
指
定
病
院
で
も
あ
り
ま

す
。
し
か
し
、
厚
労
省
か
ら
再
検
証

を
必
要
と
す
る
病
院
と
公
表
さ
れ
た

か
ら
に
は
検
証
し
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。

　

平
成
29
年
6
月
と
令
和
元
年
を
比

較
す
る
と
、
病
院
の
状
況
は
か
な
り

改
善
し
て
き
ま
し
た
。

　

平
成
30
年
小
児
科
常
勤
医
の
確

保
・
看
護
基
準
の
見
直
し
・
訪
問
診

療
の
開
始
・
地
域
包
括
ケ
ア
病
床
の

導
入
・
在
宅
医
療
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
の
立
ち
上
げ
、
平
成
31
年
県
の

へ
き
地
医
療
拠
点
病
院
に
指
定
・
在

宅
看
取
り
の
開
始
・
地
域
包
括
ケ
ア

病
床
の
増
床
等
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　

結
果
、
平
成
29
年
6
月
と
比
較
し

て
も
い
ろ
ん
な
デ
ー
タ
が
改
善
し
て

お
り
ま
す
。

　

こ
れ
ら
を
数
字
と
し
て
検
証
の
場

で
あ
る
地
域
医
療
構
想
調
整
会
議
に

提
出
し
て
、
現
在
の
病
床
数
・
病
床

機
能
が
必
要
で
あ
る
事
を
証
明
し
て

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

ま
た
渡
邉
小
国
町
長
、
髙
橋
南
小

国
町
長
が
12
月
の
町
議
会
で
の
質
問

に
、
現
体
制
の
維
持
を
は
っ
き
り
と

表
明
し
て
下
さ
っ
た
の
は
公
立
病
院

に
と
っ
て
大
変
力
強
く
ま
た
あ
り
が

た
く
感
じ
て
お
り
ま
す
。

小
国
公
立
病
院  

院
長  

坂
本  

英
世
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新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
昨
年
は
皆
様
か
ら
良
質
材
の
多
量
出
荷

を
頂
き
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

市
況
状
況
に
つ
い
て
、
平
均
単
価
は
、

１
０
，
０
０
０
円
台
後
半
と
全
体
的
に
安
定

し
て
い
ま
す
。
今
後
も
営
利
販
売
に
努
力
致

し
ま
す
の
で
、
更
な
る
ご
協
力
宜
し
く
お
願

い
致
し
ま
す
。

　

本
年
も
皆
様
に
慕
わ
れ
る
よ
う
努
力
し
て

い
き
ま
す
の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
。

役
職
員
一
同　

（単位：円・１立方当たり）
木 材 市 況 状 況

共　　販　　日 12月 2日 12月 16日
販　売　数　量 1,633㎥ 1,468㎥
販　売　金　額 17,636 千円 15,460千円
総　　平　　均 10,803 円 10,513円

樹種 長さ 直 径 直材平均 直材高値 直材平均 直材高値

杉

4m

 9 ～ 13 9,970 9,970 10,000 10,000
14 13,360 13,810 13,950 14,000

16 ～ 18 13,700 14,900 13,550 13,810
20 ～ 22 12,950 13,300 12,590 12,710
24 ～ 28 13,410 14,750 12,730 13,200
30cm上 10,650 16,000 10,950 14,000

3m

 9 ～ 13 9,690 9,690 8,800 8,800
14 12,830 14,000 12,930 14,000

16 ～ 18 12,050 14,000 12,500 14,000
20 ～ 22 13,200 14,300 11,470 14,000
24 ～ 28 12,650 14,300 13,550 14,000
30cm上 ― ― ― ―

2m 16cm上 ― ― ― ―

6m
14 ～ 18 ― ― ― ―
20 ～ 28 ― ― ― ―
30cm上 13,000 13,000 14,220 14,800

桧 4m
10 ～ 18 ― ― ― ―
20 ～ 28 ― ― ― ―
30cm上 ― ― ― ―

　

12
月
10
日 （
火
） ～
11
日 （
水
） 東
京
ビ
ッ
ク

サ
イ
ト
に
て
「
モ
ク
コ
レ
２
０
１
９
」
が
開

催
さ
れ
、
41
都
道
府
県
か
ら
２
６
８
社
が
参

加
し
ま
し
た
。

　

モ
ク
コ
レ
と
は
、
東
京
都
が
木
材
利
用
の

拡
大
を
目
的
と
し
て
、
平
成
27
年
か
ら
開
催

し
て
い
る
木
材
製
品
の
展
示
・
商
談
会
で
、

今
年
は
開
催
以
降
、
参
加
人
数
が
も
っ
と
も

多
い
年
と
な
り
ま
し
た
。

　

熊
本
県
か
ら
は
、
く
ま
も
と
県
産
森
林
認

証
材
供
給
協
議
会
と
熊
本
県
木
材
協
会
連
合

会
、
水
俣
・
芦
北
地
域
木
材
輸
出
等
推
進
協

議
会
が
参
加
し
、
小
国
町
森
林
組
合
も
参
加

し
ま
し
た
。

　

当
日
は
多
く
の
方
に
ご
来
場
い
た
だ
き
、

大
盛
況
の
う
ち
に
終
了
と
な
り
ま
し
た
。

※より詳細な市況は、小国町森林組合（☎46ｰ2411）まで

モ
ク
コ
レ
２
０
１
９
開
催
！

謹
賀
新
年
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み
ん
な
で
つ
く
ろ
う  

安
心
・
安
全
な  

小
国
郷

お
ぐ
に
け
い
さ
つ

299

地
域
安
全
コ
ー
ナ
ー

通報・相談先
46-2110

237

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
令
和
２
年
の
新
春
を
健
や
か

に
お
迎
え
の
こ
と
と
心
か
ら
お
慶
び
申

し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
全
国
的
に
自
然
災
害
が
相
次

い
で
発
生
し
、
2
月
の
北
海
道
胆
振
地

方
で
の
地
震
を
は
じ
め
震
度
4
以
上
の

地
震
が
6
回
発
生
、
8
月
の
九
州
北
部

豪
雨
、
関
東
地
方
を
中
心
と
し
た
台
風

15
号
、
19
号
の
風
水
害
な
ど
い
ろ
い
ろ

な
災
害
に
よ
り
多
く
の
犠
牲
者
や
被
害

を
も
た
ら
し
ま
し
た
。
小
国
町
で
は
幸

い
な
こ
と
に
お
お
き
な
災
害
は
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
。

　

昨
年
11
月
に
行
わ
れ
ま
し
た
宮
原
地

区
の
防
災
訓
練
で
も
多
く
の
町
民
の
方

が
参
加
を
さ
れ
て
防
災
に
対
す
る
意
識

が
非
常
に
高
ま
っ
て
お
り
ま
す
。
い
つ

起
こ
る
か
わ
か
ら
な
い
災
害
に
対
し
て

少
し
で
も
対
策
を
す
る
こ
と
に
よ
っ

て
、被
害
が
軽
減
で
き
る
と
思
い
ま
す
。

「
そ
な
え
あ
れ
ば
憂
い
な
し
」
な
ど
の

昔
か
ら
の
格
言
を
守
っ
て
減
災
に
努
め

ま
し
ょ
う
。

　

地
域
住
民
の
皆
様
の
安
心
・
安
全
を

確
保
す
る
た
め
、
職
員
一
丸
と
な
っ
て

消
防
業
務
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す

の
で
、
よ
り
一
層
の
ご
支
援
、
ご
協
力

を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま

す
。

　

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
皆
様
の
ご

健
康
と
ご
多
幸
、
そ
し
て
、
本
年
が
災

害
の
な
い
一
年
で
あ
り
ま
す
こ
と
を
こ

こ
ろ
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

北
部
分
署
長　

川
崎　

直
幸　

迎
　
　
春

　1 月 10 日は「110 番」の日
　みなさんから寄せられる 110番通報
は、事件・事故の早期解決に大きな役
割を果たしています。
 　110番は事件事故の緊急通報ダイヤ
ルです。
　相談事や落し物、問い合わせなどは
「#9110」または最寄りの警察署や各種
相談窓口をご利用ください。

【警察相談ダイヤル】
　#9110または、096-383-9110

【メール 110 番】
　耳や言葉が不自由な方の専用アドレス
　kumamoto-police110@deluxe.ocn.ne.jp

2020  A  HAPPY  NEW  YEAR
　本年も安全で安心な小国郷を目指し
て活動いたします。
　どうぞよろしくお願い申し上げます。
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　小国町役場等で任用する会計年度任用職員（旧臨時・非常勤職員）を次のとおり募集します。
　地方公務員法の改正に伴い、令和2年 4月 1日からは、臨時・非常勤職員が地方公務員法第22条の 2第 1項に
該当する会計年度任用職員へ変わります。任用を希望される方は、下記の応募方法により、役場総務課へ必要書類
をご提出ください。現在任用中の方も含めて募集、選考を行います。

◎会計年度任用職員について
１.任期は、任用日から同日の属する会計年度の末日までの期間です。
２.当該会計年度任用職員と同じ職務内容の職が翌年度設置される場合、同一の者が、平等取扱いの原則や成績　
　  主義の下、客観的な能力の実証を経て再度任用される場合があります。
３.任用開始後 （再度の任用を含む） 1か月は条件付任用期間です。
４.服務について、地方公務員法上の服務に関する規定 （※） が適用され、懲戒処分の対象となります。
　    ※服務の宣誓、法令等及び上司の職務命令に従う義務、信用失墜行為の禁止、秘密を守る義務、職務に専念する義務、政治的行為の制限等。

５.本町での職務経験等、必要な経験を考慮して給与・報酬額を決定し、条件に応じて期末手当の支給があります。

◎募集職種及び勤務条件（左ページ参照）
１.任用期間
　　任用日から令和3年 3月 31日まで
　　 ※職種によって任用期間が3月 31日までではないものもあり。
２.勤務時間及び勤務日
　　毎週月曜～金曜の8：30～ 17：15の間で、１日5時間 45分の 5日勤務または、1日 7時間 45分の 4日勤務。
　　    ※職種によっては始業・終業時刻が異なるもの、土・日・祝日が勤務あり。

３.報酬月額
　　左記の報酬月額は勤務日すべてを勤務した場合で、欠勤や長期休業期間等があった場合は減額となる。
４.期末手当
５.健康保険、厚生年金、雇用保険、労災保険（公務災害補償）
６.年次有給休暇及びその他休暇、通勤手当又は通勤に係る費用弁償
　　 ※ 4～ 6については、条件等を満たす場合、適用あり。

◎応募上の注意点
　　次のいずれかの該当する方は申込みできません。
　　・禁錮以上の刑に処せられ、その執行を終わるまで又はその執行を受けることが無くなるまでの者。
　　・小国町職員として懲戒免職の処分を受け、当該処分の日から2年を経過しない者。
　　・日本国憲法施行の日以後において、日本国憲法又はその下に成立した政府を暴力で破壊することを主張する
　　　政党その他団体を結成し、又はこれに加入した者。

◎応募方法
１.応募期間
　　令和2年 1月 10日（金）から1月 31日（金）まで（郵送の場合、当日消印有効）
　　   ※地域おこし協力隊員の応募期間は、令和2年 2月 28日（金）まで（郵送の場合、当日消印有効）
２.提出書類
　　①会計年度任用職員応募申込書（様式第2号）　②履歴書（様式第3号）
　　　※様式は小国町役場総務課にて配付または、小国町役場ホームページよりダウンロード可能。
３.提出方法
　　　応募期間中に、小国町役場総務課へ持参もしくは郵送。
　　　　〒869-2592　阿蘇郡小国町宮原1567番地 1　小国町役場総務課
　　　　　※持参の場合：開庁日の8：30～ 17：15までに提出。

◎選考及び任用
　・書類と面接による選考を行います。面接は、2月上旬から3月上旬の期間に実施予定。（日程は後日連絡。）
　・合否結果は、3月中旬頃までに郵送にて通知。
　・任用者の配属は、会計年度任用職員任用申出書及び面接により、適性を考慮して決定。

問小国町役場　総務課　☎46-2111　

令和 2 年度 小国町会計年度任用職員募集
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職種

【採用予定人数】
主な業務内容
【勤務場所】 応募資格等 勤務時間 報酬月額 期末手当

事務補助 （庁舎）
【7人程度】

データ入力、電話・窓口対応
【小国町役場】 パソコン操作ができる方 1日 5時間 45 分の週 5日、もし

くは1日 7時間 45分の週 4日
108,396 円～
116,880 円～

183,189円～
197,527 円～

事務補助 （確定申告お
よび税務事務）
【2人程度】

データ入力、申告会場受付、
電話対応
【小国町役場】

パソコン操作ができる方
1日 5時間 45 分の週 5日、申告
のみ1日 7時間 30分の週 5日
※上期：①4月、② 4～ 6月
※下期：①10～ 3月、② 1～ 3月

108,396 円～
141,387 円～

112,731 円
※任用期間に応じて

事務補助 （統計調査）
【1人程度】

調査書類の整理・点検、電
話対応
【小国町役場】

パソコン操作ができる方 1日 5時間 45分の週 5日
※8～ 11月

108,396 円～ ー

事務補助 （隣保館）
【1人程度】

隣保館・児童館運営補助
【小国町隣保館】 パソコン操作ができる方 1日 7時間 45分の週 4日

※土曜勤務有 116,880 円～ 197,527 円～

事務補助 （介護認定）
【1人程度】

要介護認定業務
【小国町役場】

要介護認定調査員研修修
了者かつパソコン操作が
できる方

1日 5時間 45分の週 5日 108,396 円～ 183,189円～

訪問指導員
【1人程度】

訪問保健指導
【小国町役場、訪問家庭】

看護師・保健師・管理栄
養士のいずれか取得者

1日 6時間の週3日
※ 8～ 1月

1,050円
※時間額 ー

消費生活相談員
【1人程度】

消費生活相談
【小国町役場】 1日 6時間の週1日 6,650円

※日額
ー

販売員
【3人程度】

農産物等の受入、販売業務
【薬味野菜の里小国】 パソコン操作ができる方

1日 7時間 45分の週 4日
※シフト制
※土・日・祝日勤務有

105,840 円～ 178,869円～

①保育士
②資格のない保育士
【14人程度】

保育・保育補助業務
【宮原・北里・下城保育園、
子育て支援拠点】

保育士取得者優先 1日 7時間 45分の週 4日
※土曜当番、行事日の休日勤務有

① 123,120円
② 116,880 円

① 208,072 円
② 197,527 円

①保育園調理師
②保育園調理員
【6人程度】

保育園での調理
【宮原・北里保育園】 調理師免許状取得者優先 1日 5時間 45分の週 5日

※土曜当番、行事日の休日勤務有
① 100,977円
② 98,158円

① 170,651 円
② 165,887 円

①保育園調理師
②保育園調理員
【1人程度】

保育園での調理
【宮原保育園】 調理師免許状取得者優先 1日 5時間 45分の月 6日

① 836円
② 812円
※時間額

① 48,742円
② 47,343円
※勤務日数により変動

地域おこし協力隊員
【各1人程度】

観光振興に関する事務等
【ASO小国観光協会】

町外在住者に限る。
※普通自動車運転免許所持者
かつパソコン操作ができる方
※応募締切R2.2.28 まで

1日 7時間 45分の週 4日 160,000 円 ー林業担い手に関する分野
【小国町森林組合等】
林業振興・企画
【小国町内の工房】

教育指導員
【1人程度】

小中学校の指導等に係る事務
【小国町教育委員会】

教員免許状取得者かつ教
職現場経験者 1日 5時間 45分の週 3日 150,000 円 ー

講師
【1人程度】

英語講師
【小国中学校】 教員免許状取得者 週20時間以内の週3日勤務

※長期休業期間は原則勤務なし
授業時間分：2,860円
上記以外：1,028円
※時間額

ー

事務補助 （学校図書）
【2人程度】

学校図書室事務
【小国小学校、小国中学校】 パソコン操作ができる方

1日 5時間 45分の週 5日
※長期休業期間は原則勤務なし 108,396 円～ 183,189円～

寄宿舎舎監
【1人程度】

中学校女子寄宿舎舎監
【小国中学校女子寄宿舎】 ー

（火～木曜）16：30～翌日 8：00
（月曜）     7：00～   8：00
（金曜）16：30～ 18：30
※長期休業期間は原則勤務なし

8,270円
※日額

223,620 円
※勤務日数により変動

①寄宿舎調理師
②寄宿舎調理員
【2人程度】

中学校寄宿舎での調理業務
【小国中学校寄宿舎】 ー

（火～金曜）     5：30～   8：30
（月～木曜）15：45～ 18：30
※長期休業期間は原則勤務なし

① 80,781円
② 78,526円

① 136,519円
② 132,708 円

①学校調理師
②学校調理員
【8人程度】

学校給食センター調理業務
【学校給食センター】 調理師免許状取得者優先 1日 5時間 45分の週 5日

※長期休業期間は原則勤務なし
① 100,977円
② 98,158円

① 170,651 円
② 165,887 円

①学校調理師
②学校調理員
【2人程度】

学校給食センター調理業務
【学校給食センター】 調理師免許状取得者優先 1日 5時間 45分の月 6日

※長期休業期間は原則勤務なし
① 836円
② 812円
※時間額

① 48,742円
② 47,343円
※勤務日数により変動

事務補助 （町図書）
【2人程度】

町図書室の事務、移動図書
業務
【小国町図書室】

パソコン操作ができる方
1日 7時間 45分の週 3日
※シフト制
※土曜勤務有

75,406円 127,436 円

事務補助 （美術館）
【3人程度】

受付、販売、展示設営等業務
【坂本善三美術館】 パソコン操作ができる方 1日 7時間 45分の週 4日

※土・日・祝日勤務有 116,800 円 197,527 円

施設管理員
【2人程度】

おぐに町民センターの夜間・
休日開館日の管理
【おぐに町民センター】

ー

17：15 ～ 22：15 のうち 5 時間
程度の週4日（平日）、
8：30 ～ 22：15 のうち 5時間程
度の週4日（休日）
※予約状況による勤務時間
※シフト制

812円
※時間額

有
※勤務日数により変動



16OGUNI 2020.1

○○○○○○

　　　
　令和元年分所得税・町県民税及び国民健康保険税の申告・相談を次の日程で行いますので、受付時間内に会場ま
でお越し下さい。申告には、マイナンバーの記載とマイナンバーカードなどでの番号確認、免許証などでの本人確
認が必要です。　　

◎申告が必要な方　令和2年1月1日現在小国町に住所を有する方（所得がない方も住民税申告の必要があります。）
　※申告が不要な方
　　・1ヶ所からの給与所得のみの方で、年末調整がされており「給与支払報告書」が役場へ提出されている方

　　・収入が公的年金のみで所得控除の必要がない方

◎申告会場　おぐに町民センター2階

◎申告日程

※できるだけ指定された日にお越しください。ただし、都合の悪い場合は他の日程でも申告できます。

問阿蘇税務署　☎22-0551　※自動音声案内「2」　
問小国町役場　税務課　☎46-2130　　　　     　　   

2/17 〜 3/16 は確定申告・町県民税申告の期間です。

申告日
受付時間

申告に必要な書類
9 時〜 11 時 13 時〜 16 時

2/17（月） 宮原１部 宮原２部

◎マイナンバー確認書類
　・マイナンバーカード、通知カード、個人番号の記載
　　のある住民票等

◎本人確認書類
　・マイナンバーカード（※）、運転免許証、保険証等
　　（※）マイナンバーカード持参の場合は、マイナンバー確認と
　　　　　本人確認の両方が可能。

◎収入、経費に関する書類
　・源泉徴収票
　・農業、営業、不動産などの所得がある人は収支内訳
　　書（収入金額と必要経費を記載したもの）

◎控除に関する書類
　・社会保険料控除証明書（国民年金等支払証明書）
　・保険料などの控除証明書（生命保険、地震保険など）
　・身体障害者手帳、療育手帳
　・医療費控除関係（医療費のお知らせ、医療費領収書
　　の集計、高額医療費、保険会社などの給付金額がわ
　　かるもの）
　　※セルフメディケーション税制を選択する場合は健康の保持増進
　　及び疾病の予防の取組・特定一般用医薬品等購入費の明細が必

　　　要です。

◎その他
　・印鑑
　・本人の口座番号がわかる通帳など
　・利用者識別番号の通知書
　　※取得している方のみ

2/18（火） 宮原３部 宮原４部

2/19（水）
宮原５部 宮原６部

税理士会申告無料相談

2/20（木） 宮原７部

2/21（金） 宮原８部 宮原９部

2/25（火） 宮原１０部・岩下 上田１部

2/26（水）
上田２部 上田３部

税理士会申告無料相談

2/27（木） 上田４部 上田５部

2/28（金） 北里１部 北里２部

3/  2（月） 北里３部 北里４部

3/  3（火） 西里

3/  4（水） 下城１部 下城２部

3/  5（木） 下城３部 下城４・５部

3/  6（金） 黒渕１部 黒渕２部

3/  9（月） 黒渕３部 黒渕４部

3/10（火） 黒渕５部 黒渕6部

3/11（水） 予備日（宮原）

3/12（木） 予備日（上田） 予備日（北里・西里）

3/13（金） 予備日（下城） 予備日（黒渕）

3/16（月） 予備日
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　熊本国税局では、1月 16日（木）から3月 16日（月）
まで 「確定申告電話相談センター」 を開設し、所得税・
消費税・贈与税の確定申告に関する電話相談に対応し
ます。
　最寄りの税務署に電話し、音声ガイダンスに従って
「０」 番を選択した後、ご用件をお話ください。相談会
場や受付時間などのお問合せは、専用オペレーターが
お答えします。また、内容によっては電話を転送し、
職員等がお答えします。
　なお、時間帯によっては、つながりにくい場合があ
りますので、あらかじめご了承願います。

問阿蘇税務署 　☎ 22-0551　※自動音声案内「０」　

確定申告に関するご相談は「０番へ」！

　スマートフォンで所得税の確定申告書を作成し、
e-Tax で申告することができます。
　申告するためには、次のいずれかの方法となります。

①マイナンバーカード方式 （1 月 31 日以降）
　　「マイナンバーカード」 と 「マイナンバー読取機能
　を搭載したスマホ」 をお持ちの方は、マイナンバーカ
　ードの電子証明書を読み取って、スマホ専用画面か
　らe-Tax で送信できます。

② ID・パスワード方式
　　事前に税務署で職員と対面による本人確認を行っ
　た後に発行される「IDとパスワード」があれば、ス
　マホ専用画面からe-Tax で送信できます。

　今年の 1月から給与所得 （年末調整済の給与のほか、
年末調整未済、2か所以上にも対応） のほか、年金収入
や副業等の雑所得がある方など、ご利用できる方の範
囲が広がります。
　詳しくは、国税庁HP （http:www.nta.go.jp/） をご覧い
ただくか、最寄りの税務署にお尋ねください。

問阿蘇税務署　 ☎ 22-0551　※自動音声案内　

いつでもどこでもスマホで申告

消費税の確定申告は、区分経理が必要です！

　令和元年 10月から消費税率の引上げ及び軽減税率
制度が導入されたことで、令和元年分の消費税の確定
申告書を作成するためには、売り上げや仕入れ（経費）
を税率ごとに区分して帳簿に記載する 「区分経理」 を行
う必要があります。

作成手順
①区分経理された「帳簿 （元帳等）」から「課税取引金
　額計算表」等を作成する。

②「課税取引金額計算表」等から消費税の確定申告書
　を作成する。

　詳しくは、国税庁HP(http://www.nta.go.jp/) をご覧
いただくか、最寄りの税務署にお尋ねください。

問阿蘇税務署 　☎ 22-0551※自動音声案内　

　今月の町税についてお知らせします。

　◎町・県民税（第４期分）

　◎納期限及び口座振替日：1 月 27 日（月）

　税額を通知書でご確認の上、納期限内に納付をお願
いします。

問小国町役場　税務課　☎46-2130　

税務課告知板

お知らせ・募集
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　県では、保育所などへの就職や復職支援に取り組ん
でいます。その１つに、保育士資格をお持ちで、今後
保育所などで働くことを考えている方への貸付制度が
あります。詳しくは、以下までお問い合わせください。

◎保育料の一部貸し付け
　　お子さんの保育料の半額（月額上限2万 7千円）
◎保育士就職準備金貸し付け
　　転居費用などの就職準備金（上限40万円）

　どちらも 2年間継続勤務した場合は、返済免除とな
ります。

問県福祉人材・研修センター　☎096-322-8077　

　県では、保育士を目指す学生を支援するため、学費
や生活費などの貸し付けを行っています。詳しくは、
以下までお問い合わせください。

◎対象
　　保育士資格を取得できる大学や専門学校などで保
　　育士を目指す学生
◎期間　2年間
◎金額　月額5万円以内
　※卒業後、県内の保育所などで 5年間（一部地域は 3年間）継続

　　勤務した場合は、返済免除。

問県福祉人材・研修センター　☎096-322-8077　

　今年度初めてパスポートを取得して海外渡航した県
内の学生（高校生以上、15歳以上 30歳未満）の方に、
5,000 円の助成を行っています。この制度を利用して、
海外への第一歩を踏み出しましょう！
　事前の申請が必要となります。詳しくはホームペー
ジをご覧ください。

　　熊本県国際協会　　検索

◎対象期間
　2019年 7月 1日出国～ 2020年 2月 29日帰国分

問県国際協会　☎096-333-2171　

　県と県内企業などが協力し、県内に就職する若者の
奨学金返還やＵターン費用などを支援します。
　現在、2020 年度・2021 年度に就職する方の登録を
受け付けています。支援を受けるためには、就職内定
前にあらかじめ制度に登録することが必要です。

◎支援内容
　　奨学金返還支援額　最大  456万円
　　赴任費用等支援額　最大　50万円

問県企画課　☎096-333-2018　

　県では木造住宅の耐震化促進のための講演会を開催
し、大地震に備えた住宅の耐震化の必要性を講師から
分かりやすくご講演いただきます。ぜひ、この機会に
ご自宅の耐震化をご検討ください。

◎日時　1月 25日（土）　13：00～ 16：00
◎講師　井戸田  秀樹  氏（名古屋工業大学大学院教授）
◎会場　宇土市民会館
◎入場料　無料
◎申込み　事前申込みが必要。申込み用紙は、市町村
　　　　　建築所管課、県HPで配付。

問県建築課　☎096-333-2535　

　家族の一員でもあるペットですが、人に感染する病
原体を持っている可能性があります。ペットから飼い
主への感染を予防するため、過剰なふれあいは控えま
しょう。
　また、ペットに寄生するノミやマダニを介した感染
を防ぐため、寄生虫の駆除やペットに定期検診を受け
させるなど、日常の健康管理に努めましょう。かかり
つけの動物病院があると、飼い方や病気の予防に関す
る相談ができ、安心です。

問阿蘇保健所　☎24-9035　

『くま活サポート』登録者募集中！県内学生のパスポート新規取得助成

ペットからの感染症防止

木造住宅の耐震化促進講演会

保育士を目指す学生へ

保育所などへの就職支援制度

お知らせ・募集
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　小国町映像センター機器更改工事のため、地上波デ
ジタル放送・ＢＳ放送など、全てのテレビ放映を一時
停止します。ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協
力をお願いします。

◎停止日時　1月 22日（水）　0：00～ 6：00

問小国町役場　情報課　☎46-2113　

　西里・北里地区にお住いの皆様を対象とした、公共
交通についての住民説明会を開催します。
　今回の説明会では、路線バス（岳の湯線）の乗合タ
クシー移行案を中心に、町の公共交通の方向性をご説
明し、皆様のご意見を伺います。ぜひお越しください。

◎開催日・場所
　　1月 15日（水）：鯛田集会所（西里多目的集会所）
　　1月 17日（金）：木魂館
◎時間：午後7時～
※2会場とも内容は同じですので、どちらにもご参加いただけます。

※事前の申し込みは不要です。

問小国町役場　政策課　☎46-2118　

　小国町プレミアム付商品券の申請をお願いします。
　対象となる可能性のある方には、8月中旬に購入希
望申請書を送付しています。
　商品券を購入・使用できる期間が迫っておりますの
で、早めの申請をお願いします。
　なお、申請されたすべての方が対象となるわけでは
ありませんので、あらかじめご了承ください。

　小国町では、地域防犯のために管理・設置している
防犯灯の電灯料の助成をしています。１月の各組回覧
にて申請書を配布していますので、対象となる地域・
団体は、令和 2年 2月 17日（月）までに小国町役場
総務課へ提出ください。
　※受付終了後に申請いただいても、お支払いが出来ない場合があ
　　 りますのでご注意ください。

　※2019年 1月から 12月までの防犯灯電灯料が助成の対象です。

問小国町役場　総務課　☎46-2111　

お知らせ・募集

　小国町プレミアム付商品券は「販売期限」と「使用
期限」がありますので、期限内に購入・使用して下さい。
　期限内に使用できなかった商品券の換金や返金はで
きませんので、使い残しの無いようご注意ください。

◎販売日時：令和 2 年 2 月 28 日（金）まで
◎使用期限：令和 2 年 2 月 29 日（土）まで

まだ申請していない方購入された方

防犯灯電灯料の助成制度

　小国町プレミアム付商品券のお問い合わせは、小国町役場　情報課まで　☎ 46-2113　

　１月中旬から全国一斉に “農林業の国勢調査 ”とい
われる「2020年農林業センサス」が実施されます。
　これは、農林業の政策に役立てるため、５年ごとに
実施される大切な調査です。
　農林業を営んでいる皆様のところに調査員が訪問し
ますので、調査票に経営状況などを記入いただきます。
　皆様のご協力をお願いします。

問小国町役場　総務課　☎46-2111　

2020年農林業センサスにご協力を！

西里・北里地区の公共交通説明会

テレビ放送一時停止のお知らせ
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　　　　　　　　　　　　　　ハローワーク阿蘇では、
　　　　　　　　　　　　　阿蘇地域で仕事をお探し
　　　　　　　　　　　　　の方のニーズに応じた正
　　　　　　　　　　　　　社員求人を確保し、ご本
　　　　　　　　　　　　　人さまが望む正社員就職
　　　　　　　　　　　　　が実現するよう、関係機
関と連携して「あそ正社員就職応援キャンペーン」を
実施しています。
　具体的には、「条件UP求人の掲示（玄関前）」、「事
業所説明会・面接会（随時実施）」、「オーダーメイド求
人（希望条件を会社に提案）」、「関係機関への求人情報
の提供（各自治体HP等）」などです。
　詳しい内容については、ハローワークまでお気軽に
お問い合わせください。

◎実施期間
　　令和元年11月 1日（金）～令和2年 1月 31日（金）
　　　　※実施期間後も引き続きご利用いただけます。

問ハローワーク阿蘇　☎22-8609　

お知らせ・募集

　この度、次の方々からご寄附いただきましたので、
お礼とともにお知らせ致します。

○香典返しとして　
　　宮原殿町　　　　　河津　勇次        様
　　　　　　　　　　　故人　ハツエ    様
　　熊本市南区　　　　長田　照雄　様
　　　　　　　　　 　    故人　正喜　様
　　黒渕本村　　　　　磯﨑　悦子　様
　　　　　　　　　　　故人　国雄　様

○寄附金として
　・ オールディーズを楽しむ会 様
　・ 宮一会　様　　

　皆様からいただきました寄附金は、小国町の社会
福祉事業に有意義に使わせていただきます。

小国町社会福祉協議会

　熊本県民テレビ『サタデココ』やラジオパーソナリ
ティーとしておなじみの奥

おくだ

田圭
けい

さんを講師に迎え『と
もに、たのしく』と題し、男女共同参画フォーラムを
行います。
　男女1人ひとりが、家庭で、職場で、ともに活躍で
きる社会について、改めて考えてみませんか？

◎日時　1月 18日（土）
　　　　13：30～ 15：00
◎場所　おぐに町民センター
◎入場料　無料
◎申込先　小国町隣保館
◎申込締切　1月 10日（金）　
※締切後も空きがあれば受付けますので、お気軽に問合せください。

　
問小国町隣保館　☎46-5720　

　あなたの老後の備えは十分ですか？
　農業者年金が老後をサポートします！

◆５つのメリット
　①少子高齢化に強い積み立て方式
　②保険料は2万円～6万 7千円まで
　　※千円単位で自由に設定
　③保険料は全額社会保険料控除なので節税できる
　④農業の担い手には保険料補助
　　※保険料は毎月2万円に固定
　⑤終身年金で80歳まで保障付き

◆加入要件
　　以下の全ての要件を満たす人
　　◎国民年金第1号被保険者
　　◎年間60日以上農業に従事
　　◎20歳以上60歳未満

問小国町農業委員会事務局　    ☎ 46-2112 
問 JA阿蘇小国郷中央支所　      ☎ 46-3211

あそ正社員就職応援キャンペーン！ 男女共同参画フォーラム in 小国郷

農業者年金に加入しませんか？



日 月 火 水 木 金 土
1/16 17 18

1 歳 6 ヶ月児健診
受付13：15～ 13：30
おぐに町民センター
☎46− 2116

消費生活相談
9：00～ 16：00
南小国町役場総務課
☎42− 1112

19 20 21 22 23 24 25
㊡小国公立病院
☎46ー 3111

㊡脇胃腸科
☎32ー 2500

消費生活相談
9：00～ 16：00
小国町役場住民課
☎46− 2115

消費生活相談
9：00～ 16：00
南小国町役場総務課
☎42− 1112

無料法律相談
10：00～ 15：00
おぐに町民センター
☎46− 2115

26 27 28 29 30 31 2/1
㊡小国公立病院
☎46ー 3111

㊡阿蘇温泉病院
☎32ー 0881

消費生活相談
9：00～ 16：00
小国町役場住民課
☎46− 2115

消費生活相談
9：00～ 16：00
南小国町役場総務課
☎42− 1112

2 3 4 5 6 7 8
㊡小国公立病院
☎46ー 3111

㊡栗林内科医院
☎24ー 1024

消費生活相談
9：00～ 16：00
小国町役場住民課
☎46− 2115

3 〜 4 ヶ月児健診
6 〜 7 ヶ月児健診
受付13：15～ 13：30
おぐに町民センター
☎46− 2116

行政相談
10：00～ 12：00
おぐに町民センター
☎46− 2115

消費生活相談
9：00～ 16：00
南小国町役場総務課
☎42− 1112

9 10 11 12 13 14 15
㊡小国公立病院
☎46ー 3111

㊡眼科古嶋医院
☎34ー 0008

心配ごと相談
10：00～ 11：30
小国町社会福祉協議会
☎46− 5575

【建国記念の日】

㊡小国公立病院
☎46ー 3111

㊡家入整形外科
☎32ー 0048

消費生活相談
9：00～ 16：00
南小国町役場総務課
☎42− 1112

1 月
19日（日）

（株）小 国 資 源 開 発 ☎ 46− 4078
瀬 尾 設 備 ☎46− 3580
伊 藤 鉄 工 所 ☎46− 2343

26日（日）
宮 崎 ポ ン プ 店 ☎46− 2236
（ 有 ）宇　野　電　器 ☎46− 2240
（ 有 ）財　津　総　業 ☎46− 2819

水 道 当 番 店

2月

2日（日）
キ タ ザ ト 商 店 ☎46− 6148
（ 有 ） 産　　　 　　 興 ☎ 46− 2507
穴　 井　 住　 設（ 有 ）☎46− 2331

9日（日）
宮 崎 水 道 ☎46− 5048
北里電業水道設備（有）☎42− 1009
大 塚 水 工 ☎46− 2163

11日（火）祝日

志 屋 水 道 ☎46− 4625
（ 有 ）伊　藤　設　備 ☎46− 2986
（株）小 国 資 源 開 発 ☎ 46− 4078
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㊡＝休日在宅医
※ カレンダーの行事やイベントの開催日時は変更されるこ

とがあります。その場合は、ラジオや文字放送でお知ら
せします。

おぐにのカレンダー　1/16 〜 2/15
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民生委員・児童委員 が新体制になりました！

町のうごき
令和元年12月1日現在（前月比）

総人口　7,050人　（–   6）

男　性　3,379人　（–      8）

女　性　3,671人　（+  2）

世帯数　3,111戸　（+  2）
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