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令
和
５
年
６
月
小
国
町
議
会
定
例
会
で
、
渡
邉
誠
次
町

長
が
令
和
５
年
度
施
政
方
針
を
述
べ
た
の
で
紹
介
し
ま
す
。

▼
予
算
方
針

本
年
度
は
、
統
一
選
挙
の
年
で
あ
り
、
３
月
の
第
１
回
議

会
定
例
会
に
お
い
て
は
、骨
格
予
算
と
な
っ
て
い
た
の
で
、

本
定
例
会
で
本
年
度
の
中
心
と
な
る
事
業
の
予
算
を
追
加

し
、
ご
提
案
し
て
い
ま
す
。

予
算
編
成
は
、
国
県
の
動
き
等
も
含
め
て
柔
軟
か
つ
弾
力

的
に
対
応
し
つ
つ
、
最
小
の
経
費
で
最
大
の
効
果
を
上
げ

る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
な
事
業
の
推
進
に
努
め
ま
す
。

ま
た
、
将
来
を
見
通
し
な
が
ら
、
歳
入
歳
出
の
バ
ラ
ン
ス

を
単
年
度
の
中
で
取
り
、
歳
入
で
歳
出
を
補
う
こ
と
を
基

本
に
し
て
い
ま
す
。
町
に
と
っ
て
厳
し
い
財
政
状
況
の
も

と
、
歳
出
抑
制
を
図
り
ま
し
た
が
、
本
年
度
も
財
源
不
足

を
生
じ
た
た
め
、
基
金
の
一
部
を
繰
り
入
れ
る
予
算
編
成

と
な
っ
て
い
ま
す
。

▼
防
災
消
防
機
能
強
化

復
興
ま
ち
づ
く
り
計
画
及
び
国
土
強
靭
化
計
画
に
基
づ

き
、
住
民
や
観
光
客
等
が
安
心
し
て
避
難
で
き
る
体
制
を

構
築
す
る
た
め
、
避
難
所
標
識
及
び
避
難
所
ま
で
の
避
難

誘
導
標
識
等
の
整
備
を
行
い
ま
す
。

ま
た
、
消
防
力
強
化
と
し
て
小
型
ポ
ン
プ
付
き
積
載
車
の

購
入
を
行
い
ま
す
。

▼
地
方
創
生

デ
ジ
タ
ル
田
園
都
市
国
家
構
想
交
付
金
を
活
用
し
、
旧
西

里
小
学
校
校
舎
の
整
備
を
行
い
、
地
域
住
民
の
交
流
の
場

と
す
る
な
ど
、
山
村
に
お
け
る
新
た
な
交
流
ビ
ジ
ネ
ス
モ

デ
ル
の
実
現
を
目
指
し
ま
す
。

人
口
減
少
対
策
と
し
て
地
域
お
こ
し
協
力
隊
制
度
を
積
極
的

に
活
用
す
る
ほ
か
、
移
住
定
住
者
の
受
け
入
れ
体
制
の
充
実

を
図
り
つ
つ
、
今
後
も
移
住
定
住
施
策
に
取
り
組
み
ま
す
。

▼
地
域
公
共
交
通

生
活
圏
を
と
も
に
す
る
南
小
国
町
と
の
連
携
を
軸
に
、
路

線
バ
ス
運
行
、
乗
合
タ
ク
シ
ー
運
行
、
そ
し
て
中
心
市
街

地
バ
ス
（
に
じ
バ
ス
）、
更
に
小
国
郷
と
肥
後
大
津
駅
を

結
ぶ
小
国
郷
ラ
イ
ナ
ー
の
運
行
を
柱
に
事
業
を
行
い
ま

す
。
今
後
も
各
路
線
の
利
用
状
況
を
精
査
し
な
が
ら
利
用

し
や
す
い
交
通
体
系
と
な
る
よ
う
努
め
ま
す
。

▼
地
域
エ
ネ
ル
ギ
ー
（
地
熱
資
源
）

「
小
国
町
地
熱
資
源
の
適
正
活
用
に
関
す
る
条
例
」
の
適

切
な
運
用
、
そ
し
て
地
熱
開
発
事
業
者
と
町
と
で
組
織
す

る
「
小
国
町
地
熱
資
源
活
用
協
議
会
」
に
お
い
て
の
情
報
共

有
等
に
よ
り
、
地
熱
資
源
は
自
然
由
来
の
資
源
で
あ
る
と
の

認
識
の
も
と
、
適
切
な
規
模
、
適
切
な
手
法
に
よ
る
開
発
を

推
進
し
、
環
境
保
全
と
経
済
活
動
の
両
立
を
目
指
し
ま
す
。

▼
北
里
柴
三
郎
博
士
顕
彰

本
年
度
、
北
里
柴
三
郎
記
念
館
敷
地
内
に
オ
ー
プ
ン
す
る

「
シ
ア
タ
ー
ホ
ー
ル
」
に
は
、
シ
ア
タ
ー
室
の
ほ
か
、
非

接
触
型
デ
ジ
タ
ル
コ
ン
テ
ン
ツ
を
導
入
す
る
こ
と
で
、
新

た
な
観
光
拠
点
を
目
指
し
ま
す
。

ま
た
、
オ
ー
プ
ン
式
典
の
開
催
、
啓
発
用
Ｔ
Ｖ
番
組
や
Ｐ

Ｒ
Ｃ
Ｍ
の
作
成
な
ど
を
行
い
ま
す
。

様
々
な
団
体
と
連
携
し
、
２
０
２
４
年
の
新
紙
幣
発
行
に

向
け
て
、
よ
り
一
層
顕
彰
事
業
に
取
組
み
ま
す
。

▼
農
業
振
興

21
年
産
米
の
豊
作
に
よ
る
在
庫
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
に
よ
る
外
食
需
要
低
下
等
に
よ
り
米
価
の
下
落
が

続
い
て
お
り
、
農
家
に
と
っ
て
厳
し
い
状
況
が
続
く
中
、

「
中
山
間
地
域
等
直
接
支
払
交
付
金
事
業
」「
多
面
的
機
能

支
払
交
付
金
事
業
」
に
継
続
し
て
取
り
組
み
、
持
続
的
な

農
業
経
営
の
支
援
と
中
山
間
地
域
の
集
落
営
農
と
農
村
集

落
の
維
持
保
全
を
支
援
し
て
い
き
ま
す
。

ま
た
、
自
然
災
害
を
は
じ
め
様
々
な
要
因
で
収
入
減
少
の

リ
ス
ク
が
考
え
ら
れ
る
こ
と
か
ら
、
農
業
共
済
組
合
が
取

り
扱
う
「
収
入
保
険
」
に
加
入
す
る
費
用
の
一
部
を
助
成

し
農
業
者
の
経
営
安
定
を
図
り
ま
す
。

▼
有
害
鳥
獣
対
策

本
年
度
も
引
き
続
き
、
一
定
の
成
果
が
見
ら
れ
る
農
作
物

へ
の
被
害
を
防
止
す
る
た
め
に
設
置
す
る
電
気
牧
柵
の
一

部
補
助
「
有
害
鳥
獣
防
除
柵
設
置
事
業
」
を
実
施
す
る
と

と
も
に
、
駆
除
許
可
に
基
づ
き
、
捕
獲
し
た
シ
カ
、
イ
ノ

シ
シ
に
対
し
て
補
助
を
行
う
「
有
害
鳥
獣
駆
除
補
助
金
」

及
び
「
鳥
獣
被
害
防
止
総
合
対
策
事
業
補
助
金
」
の
ほ
か
、

猟
期
に
捕
獲
し
た
シ
カ
、
イ
ノ
シ
シ
に
対
し
助
成
金
を
支

払
う
「
野
生
動
物
生
息
数
適
正
管
理
助
成
金
」
等
を
実
施

し
、
捕
獲
に
よ
る
絶
対
数
の
減
少
に
努
め
、
防
除
と
駆
除

の
両
面
か
ら
被
害
防
止
を
目
指
し
ま
す
。

▼
林
業
振
興

森
林
経
営
計
画
に
基
づ
き
「
く
ま
も
と
間
伐
材
利
活
用
推
進
事

業
」の
適
正
な
間
伐
に
よ
る
森
林
管
理
に
取
組
ん
で
い
き
ま
す
。  

林
業
担
い
手
に
つ
い
て
は
、
雇
用
の
安
定
と
知
識
習
得
を

目
的
と
す
る
「
新
規
林
業
担
い
手
育
成
支
援
事
業
」、
一

人
親
方
の
福
利
の
向
上
と
労
働
環
境
改
善
の
た
め
の
支
援

事
業
と
し
て「
林
業
担
い
手
雇
用
促
進
支
援
事
業
補
助
金
」

や
「
林
業
担
い
手
機
械
導
入
支
援
事
業
」
な
ど
を
実
施
し
、

施
業
効
率
化
に
取
組
み
ま
す
。

令和５年度　小国町一般会計　　　予算　５７億３,１８３万円

主な歳出項目

議会費 議会の運営経費

総務費
町の行政、財産、企画、地籍、光ファイバー、SDGs 推進、税、

選挙などの経費

民生費 福祉向上、障がい者・老人・児童福祉のための経費

衛生費 各種検診、予防接種、し尿・ごみ処理等のための経費

農林水産業費
中山間地域等直接支払、多面的機能支払、家畜改良、

有害鳥獣対策、間伐材利用促進などの経費

商工費 鍋ヶ滝公園、地域エネルギー、商工・観光振興などの経費

土木費 町道維持管理・新設改良、住宅管理などの経費

消防費 消防団、災害対策などの経費

教育費
学校管理、教育振興、生涯学習、図書室、文化財保護、

体育施設などの経費

災害復旧費 災害復旧のための経費

公債費 借入金の返済のための経費

諸支出金
特別会計（国保・介護・農業集落排水・後期高齢）への

拠出金

　　　歳出総額

５７億３,１８３万円
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▼
道
路
維
持

橋
梁
点
検
及
び
ト
ン
ネ
ル
点
検
、
橋
梁
補
修
工
事
７
橋
、

舗
装
打
替
工
事
４
路
線
を
実
施
し
ま
す
。

▼
住
宅
管
理

令
和
４
年
度
に
引
き
続
き
、
柏
田
住
宅
の
外
壁
等
改
修
工

事
を
計
画
し
て
い
ま
す
。

▼
地
籍
調
査

大
字
西
里
の
一
部
の
閲
覧
と
地
籍
簿
（
案
）
と
地
籍
図
の

作
成
を
行
い
ま
す
。
な
お
、
国
の
令
和
４
年
度
補
正
予
算

に
よ
り
繰
越
事
業
で
実
施
す
る
大
字
上
田
と
北
里
の
一
部

地
区
の
調
査
と
合
わ
せ
て
、
一
筆
地
調
査
ベ
ー
ス
で
の
進

捗
率
は
85
％
と
な
り
ま
す
。

▼
住
民
相
談

安
心
し
た
暮
ら
し
を
支
え
る
た
め
、
無
料
法
律
相
談
、
消

費
生
活
相
談
、
そ
の
他
相
談
業
務
を
実
施
す
る
な
ど
、
総

合
的
な
住
民
相
談
窓
口
業
務
の
充
実
を
図
り
ま
す
。
戸

籍
・
住
民
窓
口
業
務
・
届
出
受
付
や
異
動
処
理
、
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
関
連
事
務
処
理
を
適
正
に
執
行
す
る
と
と

も
に
、
住
民
が
気
軽
に
来
庁
で
き
る
よ
う
に
、
住
民
に
対

す
る
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
に
努
め
ま
す
。

▼
人
権
啓
発

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
差
別
の
な
い
社
会
形
成
の
た
め
、
住

民
へ
の
人
権
啓
発
の
推
進
を
目
的
と
し
た
隣
保
館
交
流
促

進
事
業
（
ふ
れ
あ
い
教
室
）
や
人
権
啓
発
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル
、
人
権
啓
発
セ
ミ
ナ
ー
の
開
催
、
人
権
カ
レ
ン
ダ
ー
作

製
、
男
女
共
同
参
画
社
会
推
進
事
業
に
取
り
組
み
ま
す
。

▼
地
域
福
祉

生
き
が
い
対
策
と
し
て
老
人
ク
ラ
ブ
や
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
の
活
動
に
高
齢
者
の
社
会
参
加
を
推
進
し
ま
す
。

生
活
課
題
の
あ
る
世
帯
や
災
害
対
策
と
し
て
、
社
会
福
祉

協
議
会
や
民
生
委
員
等
と
連
携
し
、
ひ
と
り
暮
ら
し
の
高

齢
者
や
障
害
者
な
ど
の
支
援
や
避
難
行
動
要
支
援
者
の
適

切
な
登
録
処
理
に
努
め
て
い
き
ま
す
。

▼
障
害
者
福
祉

障
が
い
の
あ
る
人
が
地
域
で
安
心
し
て
暮
ら
し
て
い
け
る

よ
う
に
相
談
支
援
体
制
を
充
実
さ
せ
、
障
害
福
祉
サ
ー
ビ

ス
等
へ
の
支
援
に
つ
な
げ
、
障
が
い
の
特
性
に
配
慮
し
た

き
め
細
や
か
な
障
が
い
者
福
祉
施
策
を
進
め
ま
す
。

▼
児
童
福
祉

多
様
化
す
る
保
育
ニ
ー
ズ
に
対
応
す
る
た
め
、
一
時
預
か

り
事
業
や
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
な
ど
の
子
育
て
支
援
施
策

に
取
り
組
み
、
切
れ
目
の
な
い
子
育
て
支
援
体
制
を
目
指

し
ま
す
。

▼
健
康
づ
く
り
・
予
防
接
種

疾
病
予
防
の
取
組
は
、
40
歳
の
方
の
特
定
健
診
及
び
が
ん

検
診
の
自
己
負
担
の
費
用
軽
減
を
継
続
し
、
個
別
健
診
医

療
機
関
の
拡
大
、
期
間
の
延
長
な
ど
、
健
診
を
よ
り
受
け

や
す
い
環
境
づ
く
り
に
努
め
、受
診
率
向
上
に
努
め
ま
す
。

▼
保
育
園

子
ど
も
た
ち
が
健
康
で
安
全
に
、
情
緒
の
安
定
し
た
生
活

が
送
れ
る
よ
う
、
家
庭
と
の
連
絡
を
丁
寧
に
行
い
な
が
ら

一
人
ひ
と
り
の
成
長
を
育
ん
で
い
き
ま
す
。

ま
た
、
保
育
士
や
友
だ
ち
と
一
緒
に
豊
か
な
経
験
を
重
ね

る
中
で
、
基
本
的
な
生
活
習
慣
や
仲
間
づ
く
り
を
大
切
に

す
る
保
育
を
行
い
ま
す
。

▼
学
校
教
育

小
中
一
貫
教
育
に
よ
る
お
ぐ
に
型
教
育
を
推
進
し
、
学
び

の
保
障
と
学
力
向
上
、
国
際
化
、
情
報
化
に
対
応
す
る
教

育
や
地
域
と
の
協
働
活
動
の
充
実
を
目
指
し
、
Ｉ
Ｃ
Ｔ
機

器
の
活
用
支
援
や
Ａ
Ｌ
Ｔ
、
学
習
・
生
活
活
動
支
援
、
図

書
事
務
な
ど
の
人
的
支
援
、
学
力
向
上
で
は
英
語
検
定
や

漢
字
検
定
の
助
成
な
ど
、
児
童
生
徒
は
も
と
よ
り
教
職
員

の
サ
ポ
ー
ト
に
努
め
ま
す
。

寄
宿
舎
の
老
朽
化
し
て
い
る
設
備
を
改
修
す
る
設
計
委
託

や
教
職
員
住
宅
の
修
繕
、
ス
ク
ー
ル
バ
ス
の
安
全
装
置
設

置
費
用
の
一
部
補
助
を
行
い
、
児
童
生
徒
や
教
職
員
が
、
安

全
な
生
活
環
境
の
た
め
環
境
整
備
を
行
い
ま
す
。

▼
社
会
教
育

放
課
後
子
供
教
室
や
地
域
未
来
塾
の
開
催
、見
守
り
活
動
、

学
習
支
援
な
ど
の
地
域
学
校
協
働
活
動
の
充
実
を
図
り
ま

す
。
ま
た
、
生
涯
学
習
推
進
の
観
点
か
ら
、
町
民
の
読
書

活
動
を
推
進
し
、
た
ま
り
場
に
つ
い
て
協
議
し
、
町
民
の

生
き
が
い
・
居
場
所
作
り
を
進
め
ま
す
。

林
間
広
場
の
経
年
劣
化
し
た
ナ
イ
タ
ー
照
明
の
２
コ
ー
ト

分
を
、
現
在
の
水
銀
灯
か
ら
Ｌ
Ｅ
Ｄ
灯
に
交
換
し
、
安
心

安
全
な
社
会
体
育
環
境
を
保
持
し
ま
す
。
ま
た
、
夏
休
み

中
の
学
校
プ
ー
ル
開
放
監
視
の
委
託
を
行
い
、
保
護
者
と

連
携
し
て
児
童
の
安
全
な
活
動
の
確
保
を
行
い
ま
す
。

▼
文
化
振
興

坂
本
善
三
美
術
館
で
は
、
東
京
の
森
美
術
館
と
連
携
し
、

「
お
ぐ
に
美
術
部
と
作
る
善
三
展
ｗ
ｉ
ｔ
ｈ
森
美
術
館
」
や
、

収
蔵
品
の
魅
力
を
多
角
的
に
伝
え
る
展
覧
会
を
開
催
し
ま
す
。

ま
た
、
町
内
外
の
人
々
と
建
物
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
に
取
り

組
む
「
柿
渋
座
」
や
、小
国
高
校
と
の
連
携
事
業
、小
国
小
・

中
学
校
の
鑑
賞
体
験
教
室
、
お
ぐ
に
木
工
展
な
ど
、
多
世

代
の
人
々
と
つ
な
が
り
を
作
る
事
業
を
継
続
し
て
行
い
ま
す
。

令和５年度　小国町一般会計　　　予算　５７億３,１８３万円

主な歳入項目

町税 町民税、固定資産税、軽自動車税、たばこ税など

地方交付税 国が、町の様々な状況に応じて交付するもの

国庫支出金

県支出金
国や県から事業を行うために交付されるもの

町債 事業を行うために借り入れるもの

繰入金 基金などから繰り入れるもの

財　　政

　　歳入総額
５７億３,１８３万円
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ジュニアワールドカップ出場権獲得

　６月２日から６月１１日まで、川

崎重工ホッケースタジアム（岐阜県

各務原市）で開催された第８回ＡＨ

Ｆジュニアアジアカップに、小国町

出身の北山真央（まひろ）さん（天

理大学）がＵ２１女子日本代表とし

て出場しました。

  Ｕ２１女子日本代表は３位決定戦

で中国と対戦。日本は２対１で見事

勝利し、１２月にチリで開催される

ジュニアワールドカップの出場権を

獲得しました。

  北山さんは決勝点となるゴールを

決めるなど、この試合でＭⅤＰの活

躍をされており、１２月のワールド

カップでも実力を発揮されご活躍さ

れることが期待されます。

　北山さんこれからも頑張ってくだ

さい！

北山 真央（きたやま まひろ）

第５５回３００歳ソフトボール大会

　４年ぶりの開催となった小国町

３００歳ソフトボール大会が、５月

２３日（火）から林間広場で行われ

ました。

　町内各地域から７チーム（約

１４０人）が参加した本大会は、全

９試合の熱戦が繰り広げられ、盛り

上がりをみせました。

　決勝戦の「北里」対「オール殿町」

は、序盤８点のリードを許していた

北里が、大逆転に成功し、結果１４

対１３で優勝を勝ち取りました。

  選手の皆さんお疲れ様でした。 【優　勝】北里

【準優勝】オール殿町

【３　位】黒一スリーセブン、蔵原バッカス

話　　題

優勝した「北里」の皆さん

生年月日　 ：２００２-０９-０７

所属　　　 ：天理大学　

ポジション ：ＦＷ（フォワード）

出身地　　 ：熊本県小国町

経歴　　　 ：小国中学校→丹生高校 

　　　　　　（福井）→天理大学（奈良）

ホッケー歴：１１年      
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令和５年度春の緑綬褒章受章

　緑綬褒章とは、長年にわたり社会

に奉仕する活動（ボランティア活動）

に従事し、顕著な実績のある方へ授

与されます。

　和田さんは、平成１１年から小国

町食生活改善推進員として活動を開

始され、平成１５年から小国町食生

活改善推進員協議会会長、平成２９

年度からは熊本県食生活改善推進員

協議会会長として現在も尽力されて

います。

　食生活改善推進員は「食改さん」

の愛称でも親しまれています。

　長年にわたり、７０歳以上の１人

暮らしの高齢者を対象とした食事会

や各地域住民を対象とした防災事

業、小国高校での調理実習など食を

通して子どもから高齢者までを対象

に、地域に根差した実践活動に貢献

されています。

　今回、これらの功績が讃えられ、

緑綬褒章を受章されましたことにつ

いて渡邉町長へ報告がありました。

　受章おめでとうございます。

熊本県乾しいたけ品評会・表彰式

　６月９日、熊本テルサで熊本県乾

しいたけ品評会の表彰式が行われ、

小国町からは矢野隆一さんが受賞さ

れました。この品評会は、熊本県と

熊本しいたけ振興会の共催で県産乾

しいたけの品質の向上と生産者の生

産意欲の向上を図る目的により毎年

開催されているものです。

　今年は生産量としては例年の８割

と減少したものの、出品数全体は約

１４０品と例年より増となり、その

中で、小国町の生産者からも良質な

乾しいたけが出品され、品評会では

高い評価を受けました。

　熊本県の乾しいたけ生産量は全国

３位で、小国町もしいたけの産地と

して、多くの生産者が品質と生産量

向上に励まれています。

　矢野隆一さんは、令和２年７月豪

雨により倉庫やしいたけの乾燥機な

ど甚大な被害を受けましたが復旧に

尽力され今回の受賞となりました。

　これからも小国町の生産者の皆様

の益々のご活躍をご祈念いたしま

す。

  入賞結果は次の通りです。（敬称略）

【７００ｇの部】

◆こうこ　　奨励賞　矢野　隆一

話　　題

小国町食生活改善推進員協議会会長　和田順子さん（右）・渡邉町長（左）

表彰式に現れたくまモンを囲む矢野さんご夫妻
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小国郷人権教育研究協議会講演会開催

　小国郷人権教育研究協議会講演会

が、５月２４日 (水 )午後３時から、

南小国町きよらホールで開催され、

小国郷から１００名を超える方々が

参加しました。

　講師は、熊本県人権教育研究協議

会会長の森山資典 (まさのり )さん

で、「なかまをつくる部落に生まれ

て」と題しての内容でした。

　講話の中で、森山さんは、生い立

ちから部落差別との出会い、差別と

の闘いからなど、「なかまをつくる

ことが差別をなくすこと」であり、

「ひとは学べば変わる」、そして「自

分の立場におきかえて差別をなくす

ために改めてどう行動するのか」と、

学び直しの場を与えてくれました。

　今回講演の参加者の多くが、身近

に子どもたちと日々接する機会が多

い教職員とあって、森山さんの教職

経験も踏まえたこれまでの実績は、

寄贈品を頂きました

◆小国杉の家づくり研究会様から

　木工品の寄贈◆

　５月３１日、町内の林業関係者な

どで組織する小国杉の家づくり研究

会様より、宮原・北里両保育園へ本

棚、テーブル及びベンチ椅子の木工

品を寄贈していただきました。

　寄贈式では会員の北里栄敏小国町

森林組合長から渡邉町長に、木で作

成された目録が渡され、北里組合長

が「子どもたちが小国杉の木工品に

親しんでほしい。」との思いを語ら

れました。

　保育園では、子どもたちが木製遊

具のぬくもりに触れながら森林の大

切さを学ぶ木育の取組みをしていま

す。寄贈していただいた木工品は大

切に使わせていただきます。

  小国杉の家づくり研究会様、あり

がとうございました。

◆父（乳）の日ヨーグルト寄贈◆

　６月は牛乳月間と定められてお

り、世界中で牛乳に感謝するお祭り

やお祝いなどが行われています。

　今回、小国郷酪農振興会が６月

１８日の父（乳）の日にちなんで、

小国町職員向けに「阿蘇小国ジャー

ジーのむヨーグルト」１００本を寄

贈しました。

　改めて町の特産品である小国

ジャージー牛乳の存在に感謝し、お

中元やお土産品などの贈答品にぜひ

活用していただければと思います。

特に先生方にとってとても良い機会

となり、差別をなくすための今後の

活力となりました。

③③

②②

①渡邉町長（中央）・ 酪農振興会の方々

②北里栄敏 小国町森林組合長(右)

　渡邉町長（左）

③木でつくられた目録

④寄贈されたテーブル及びベンチ椅子
①①

話　　題

④④
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【水分補給のポイント】

栄養士だより栄養士だより

　だんだんと夏本番の暑さが感じられるようになりま

した。気温が高いと汗をかく機会が増えてきます。夏

を健康的に過ごすために上手に水分補給しましょう。

◇水分のとりかた

  一度に大量の水分をとっても体内に吸収することが

  できません。

  上手に水分をとるためのポイントが３つあります。

　　・少量の水分をこまめにとる

　　・のどが渇いたと感じる前にとる

　　・起床時、入浴時、睡眠前など決まった時間にとる

◇どんな飲み物が適している？

  日常生活を送る程度であれば、水やお茶で十分です。

  軽い運動などで少量の汗をかいた場合には水やお

　茶・スポーツ飲料、大量の汗をかいた場合や脱水症

  の応急処置の場合には経口補水液というように、使

  い分けることをおすすめします。

  また、アルコールや多量のカフェインを含む飲み物

  は、尿の量を増やし、体内の水分を排泄してしまう

  ため、飲みすぎには注意しましょう。

  なお、心臓や腎臓等の疾患の治療中で、医師に水分  

  の指示が出ている方はそれに従ってください。

  

  水分は食事にも含まれています。食事の中でも特に

野菜に多く含まれています。野菜をしっかり食べると

いうことは水分補給にもつながります。

　水分補給＋１日３食しっかり食べて、暑い夏を乗り

きっていきましょう。

             問小国町役場町民課　健康支援係  ☎ 46-2116

　
現在お持ちの保険証（薄青色）の有効期限は、令

和５年７月３１日までとなっています。

  新しい保険証（クリーム色）は、７月中に簡易書留

等で郵送いたしますので、令和５年８月１日からは新

しい保険証（クリーム色）をお使いください。

  新しい保険証（クリーム色）に記載してある一部負

担金の割合は、令和５年度の市町村民税の課税所得を

もとに判定しています。

  なお、現在お持ちの保険証 (薄青色 )は令和５年８

月 1日以降に破棄していただくか、小国町役場町民課

までご返却ください。

  

　現在「限度額適用・標準負担額減額認定証」（薄青色）・

「限度額適用認定証」（桃色）をお持ちの方は、令和５

年７月３１日で有効期限が切れます。そのため、新し

い「限度額適用 ･標準負担額減額認定証」（クリーム色）

または「限度額適用認定証」（桃色）を７月中に新し

い保険証と同封し、郵送します。令和５年８月１日か

らご使用ください。

　　問小国町役場町民課　健康支援係  ☎ 46-2116

　  熊本県では１００人に１～２人の割合でＢ型または

Ｃ型ウイルスに感染していると推測されています。

　県内の委託医療機関で無料検査を実施しています。

また、小国町の住民健診でも検査が可能です。

※１度も検査をうけたことがない方が対象です。

問熊本大学病院肝疾患センター

　☎ 096-372-1371 　（平日午前１０時～午後４時）

　【町の健診について】

問小国町役場 町民課  ☎ 46-2116　　　　

●下記に該当する方は、ぜひ１度肝炎ウイルス検査を

　うけましょう。

・年齢が４０歳以上

・肝機能の異常を指摘されたことがある

・臓器移植を受けたことがある

・入れ墨やピアスをあけたことがある

・平成４年以前に輸血をうけたことがある

県内委託医療機関はこちら→

７月２８日は世界・日本肝炎デー７月２８日は世界・日本肝炎デー

後期高齢者医療の被保険者の方

後期高齢医療被保険者証（保険証）

更新のお知らせ

「後期高齢者医療限度額適用・標準負担

額減額認定証」および「後期高齢者医療

限度額適用認定証」の更新の手続き等の

お知らせ

福　　祉
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○介護保険料の本算定について

　令和５年度の介護保険料が決定しました。

　７月１０日に「介護保険料納入通知書 兼 特別徴収

　開始（停止）通知書」を発送しました。

　保険料額（年額）と納入方法（特別徴収または普通

　徴収）についてご確認ください。

※特別徴収…年金天引き

　普通徴収…納付書または口座振替（毎月）

○介護保険負担割合証について

　要支援・要介護認定をお持ちの方に、令和５年８月

  1 日からの介護保険負担割合証を送付いたします。

　有効期間は１年間です。７月末に発送します。

　お手元に届き次第、ご自身の負担割合をご確認くだ

  さい。

○介護保険負担限度額認定申請書について

　要支援・要介護認定をお持ちの方で、対象となる方 

  に、負担限度額認定申請書を送付しております。提

  出をお忘れにならないようご注意ください。

提出書類：負担限度額認定申請書、預貯金通帳等の写し

提出期限：令和５年７月１４日（金）

　　　問小国町役場町民課　介護保険係　☎ 46-2116

　現在お持ちの保険証の有効期限は、７月３１日です。

新しい保険証は７月中旬以降に簡易書留にて世帯毎に

郵送しますので、８月１日からは新しい保険証に切り

替えて下さい。新しい保険証の色は薄いピンク色です。

　社会保険に加入されている方に国民健康保険の被保

険者証が届いた場合は、国民健康保険喪失の手続きが

必要となります。手続きには社会保険の保険証が必要

です。

  社会保険の資格を喪失されている方で、国民健康保

険の加入の手続きをされていない場合も届出が必要で

す。手続きには社会保険資格喪失証明書等（資格喪失

日がわかるもの）が必要です。

　また、８月以降の限度額適用・標準負担額減額認定

証が必要となる方は、再度申請が必要です。８月に入

りましたら保険証を持参の上、役場町民課の窓口まで

お越し下さい。

問小国町役場町民課　健康支援係　☎ 46-2116

国民健康保険被保険者証（兼高齢受給者証）

の更新について

　介護保険料と負担割合証・限度額認定

　証更新について

福　　祉

国民健康保険からのお知らせ国民健康保険からのお知らせ 介護保険からのお知らせ介護保険からのお知らせ

問小国町役場町民課　健康支援係 ☎ 46-2116
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問小国町役場町民課　地域包括支援センター　☎ 46-2116

元気クラブカレンダー

※ 天候や感染症の状況によっては、止むを得ず中止する場合があります。

7/18 （火）
9:30～ 𡈽 田 公 民 館

13:30～ ゆ け む り の 館

19 （水）
9:30～ 塩 井 川 公 民 館

13:30～ おぐに町民センター

20 （木）
9:30～ 黒 渕 公 民 館

13:30～ 杖 立 温 泉 会 館

21 （金） 9:30～ 宮 原 2 部 集 会 所

25 （火）
9:30～ 片 田 集 会 所

13:30～ 倉 原 公 民 館

26 （水）
9:30～

旧北里小体育館クラブハウス

注）今回のみ          　

13:30～ 室 原 公 民 館

27 （木）
9:30～ 宮 原 7 部 集 会 所

13:30～ 西 里 多 目 的 集 会 所

28 （金）
9:30～ 万 成 寺 公 民 館

13:30～ 旧 下 城 小 体 育 館

8/1 （火）
9:30～ 𡈽 田 公 民 館

13:30～ ゆ け む り の 館

2 （水）
9:30～ 塩 井 川 公 民 館

13:30～ おぐに町民センター

3 （木）
9:30～ 黒 渕 公 民 館

13:30～ 杖 立 温 泉 会 館

4 （金） 9:30～ 宮 原 2 部 集 会 所

8 （火）
9:30～ 片 田 集 会 所

13:30～ 倉 原 公 民 館

9 （水）
9:30～ 北 里 3 部 集 会 所

13:30～ 室 原 公 民 館

10 （木）
9:30～ 宮 原 7 部 集 会 所

13:30～ 西 里 多 目 的 集 会 所

　
  

～
認
知
症
の
相
談
窓
口
に
つ
い
て
～

  

「
認
知
症
」
と
は
、さ
ま
ざ
ま
な
脳
の
病
気
に
よ
り
、

脳
の
神
経
細
胞
の
働
き
が
徐
々
に
低
下
し
、
認
知
機

能(

記
憶
、
判
断
力
な
ど)

が
低
下
し
て
、
社
会
生

活
に
支
障
を
き
た
す
状
態
を
い
い
ま
す
。

　

日
本
で
は
高
齢
化
の
進
展
と
と
も
に
、
認
知
症
の

人
も
増
加
し
、
今
後
は
65
歳
以
上
の
５
人
に
１
人
に

達
す
る
と
さ
れ
、
だ
れ
も
が
な
り
う
る
病
気
と
考
え

ら
れ
て
い
ま
す
。

　

正
常
な
状
態
と
認
知
症
の
間
の
段
階
を
軽
度
認
知

障
害(

Ｍ
Ｃ
Ｉ)

と
い
い
ま
す
。
日
常
生
活
に
大
き

な
支
障
は
な
く
、
こ
の
段
階
で
対
処
す
れ
ば
回
復
す

る
こ
と
も
可
能
で
、
認
知
症
へ
の
進
行
を
遅
ら
せ
る

こ
と
が
で
き
る
と
も
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
65
歳
未
満
で
発
症
す
る
認
知
症
を
「
若
年

性
認
知
症
」
と
い
い
ま
す
。
認
知
症
の
症
状
が
あ
っ

て
も
、
仕
事
や
家
事
の
疲
れ
、
更
年
期
障
害
、
う
つ

病
な
ど
、
ほ
か
の
原
因
と
誤
解
し
や
す
く
、
本
人
や

家
族
、
周
囲
の
人
も
気
づ
か
ず
、
発
見
が
遅
れ
る
傾

向
が
あ
り
ま
す
。

　

自
分
自
身
や
家
族
、
友
人
な
ど
周
り
の
人
に
つ
い

て
「
も
し
か
し
て
認
知
症
で
は
」
と
思
わ
れ
る
症
状

に
気
づ
い
た
と
き
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、
高

齢
者
の
み
な
さ
ん
が
い
つ
ま
で
も
住
み
慣
れ
た
地
域

で
生
活
で
き
る
よ
う
支
援
す
る
た
め
の
拠
点
で
す
。

「
最
近
、
物
忘
れ
が
ひ
ど
く
な
っ
て
き
た
よ
う
な
気
が

す
る
」「
同
じ
こ
と
を
何
度
も
聞
い
て
く
る
」
な
ど
、

日
常
生
活
の
中
で
の
困
り
ご
と
や
気
に
な
る
こ
と
な

ど
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
他
に
も

相
談
で
き
る
場
所
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
紹
介
し
ま
す
。

相
談
費
用
は
無
料
で
す
の
で
、
１
人
で
悩
ま
ず
、
相

談
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

【
主
な
相
談
先
】

　

認
知
症
の
専
門
医
や
相
談
員
が
医
療
機
関
の
受
診

前
の
医
療
相
談
や
認
知
症
専
門
医
療
機
関
の
紹
介
を

し
て
い
ま
す
。

・
認
知
症
疾
患
医
療
セ
ン
タ
ー

  

阿
蘇
や
ま
な
み
病
院(

地
域
拠
点
型)

 
 

☎
０
９
６
７
‐
２
２
‐
０
５
２
５

　

介
護
の
専
門
職
や
家
族
介
護
の
経
験
者
が
相
談
を

お
受
け
し
て
い
ま
す
。

・
熊
本
県
認
知
症
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
９
６
‐
３
５
５
‐
１
７
５
５

　
(

さ
ー
こ
こ 

い
い
な
こ
こ)

　

相
談
受
付
日　

：
水
曜
日
以
外
の
毎
日

　

相
談
受
付
時
間
：
午
前
９
時
～
午
後
６
時

 E-mail
：nintisho@oasis.ocn.ne.jp

 

医
療
機
関
と
の
連
携
や
社
会
保
障
の
手
続
き
な
ど

を
支
援
す
る
「
若
年
性
認
知
症
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
」

も
配
置
さ
れ
て
い
ま
す
。

・
公
益
社
団
法
人 

認
知
症
の
人
と
家
族
の
会

☎
０
１
２
０
‐
２
９
４
‐
４
５
６

☎
０
５
０
‐
５
３
５
８
‐
６
５
７
８
（
携
帯
電
話
か
ら
）

　

相
談
受
付
日　

：
月
～
金
曜
日

　

相
談
受
付
時
間
：
午
前
10
時
～
午
後
３
時

・
若
年
性
認
知
症
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
８
０
０
‐
１
０
０
‐
２
７
０
７

　

相
談
受
付
日　

：
月
～
土
曜
日

　

相
談
受
付
時
間
：
午
前
10
時
～
午
後
３
時

　

（
水
曜
日
の
み
：
午
前
10
時
～
午
後
７
時
）

 E-mail

：https://y-ninchisyotel/net/ 　

   

 

か
ら
ア
ク
セ
ス
し
て
く
だ
さ
い
。

問
小
国
町
役
場
町
民
課 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

☎
４
６
‐
２
１
１
６

小
国
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ
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小
国
小
学
校
だ
よ
り

小
国
中
学
校
だ
よ
り

　

５
月
20
日
（
土
）、
雨
上
が
り
の
空
の
下
、

令
和
５
年
度
体
育
大
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

大
会
テ
ー
マ
『
期
間
限
定
』
～
今
し
か
で
き

な
い
青
春
を　

仲
間
と
と
も
に
～
に
は
、
中

学
校
生
活
で
今
し
か
感
じ
ら
れ
な
い
仲
間
と

の
団
結
や
青
春
の
貴
重
な
時
間
を
大
切
に
し

た
い
と
の
思
い
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
今

年
度
は
、
コ
ロ
ナ
禍
後
４
年
ぶ
り
の
観
客
制

限
な
し
で
の
大
会
と
な
り
ま
し
た
。当
日
は
、

渡
邉
町
長
を
は
じ
め
来
賓
の
皆
様
、
保
護
者

の
皆
様
に
見
守
ら
れ
な
が
ら
、
各
団
団
長
の

気
持
ち
の
こ
も
っ
た
選
手
宣
誓
が
響
き
、
整

然
と
し
た
雰
囲
気
の
な
か
に
も
力
強
さ
が
感

じ
ら
れ
る
開
会
式
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。
生

徒
が
主
体
的
に
考
え
、
趣
向
を
凝
ら
し
て
各

競
技
を
作
り
あ
げ
、
互
い
の
活
躍
に
大
き
な

声
で
声
援
を
送
り
な
が
ら
一
致
団
結
し
て
取

り
組
む
姿
が
あ
り
ま
し
た
。
見
て
頂
い
た

方
々
か
ら
も
、
生
徒
の
頑
張
り
を
褒
め
て
頂

き
、
保
護
者
や
地
域
と
の
つ
な
が
り
が
、
生

徒
の
達
成
感
や
成
就
感
に
つ
な
が
る
こ
と
を

感
じ
た
大
会
と
な
り
ま
し
た
。

　

６
月
４
日
（
日
）
～
５
日
（
月
）
に
、
７

年
生
の
集
団
宿
泊
教
室
を
国
立
阿
蘇
青
少
年

交
流
の
家
で
実
施
し
ま
し
た
。
到
着
後
、
ス

ポ
ー
ツ
レ
ク
レ
ー
シ
ョ
ン
で
親
睦
を
深
め
た

の
ち
、
オ
リ
エ
ン
テ
ー
リ
ン
グ
を
阿
蘇
の
大

自
然
で
行
い
、
班
で
協
力
す
る
こ
と
の
大
切

さ
を
学
び
ま
し
た
。
夜
は
、
自
分
を
語
る
集

会
で
、
そ
れ
ぞ
れ
の
思
い
を
語
り
な
が
ら
、

し
っ
か
り
と
返
し
の
言
葉
を
述
べ
る
心
温
ま

る
時
間
と
な
り
ま
し
た
。
２
日
目
は
、
班
別

で
阿
蘇
神
社
周
辺
の
水
基
巡
り
を
し
ま
し

た
。
か
な
り
歩
き
ま
し
た
が
、
協
力
し
な
が

ら
楽
し
く
巡
回
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

こ
の
２
日
間
、
生
徒
は
集
団
の
規
律
を

し
っ
か
り
と
守
り
な
が
ら
、
主
体
的
に
活
き

活
き
と
活
動
が
で
き
て
お
り
、
７
年
生
の
成

長
を
感
じ
た
２
日
間
で
し
た
。
こ
れ
か
ら
の

学
校
生
活
に
つ
な
が
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。

学　　校

　

令
和
５
年
度
か
ら
２
学
期
制
に
移
行
し
た

小
国
町
の
小
中
学
校
で
す
が
、
夏
休
み
は
、

７
月
21
日
か
ら
８
月
25
日
ま
で
の
５
週
間
35

日
と
決
ま
っ
て
い
ま
す
。
現
在
、
本
校
で
は

夏
休
み
に
向
け
た
準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

夏
休
み
は
、
子
ど
も
た
ち
が
そ
れ
ぞ
れ
の

自
主
性
を
高
め
る
機
会
と
し
て
重
要
で
す
。

普
段
の
時
間
割
で
決
め
ら
れ
た
カ
リ
キ
ュ
ラ

ム
に
そ
っ
て
学
ぶ
の
で
は
な
く
、
自
分
の
興

味
関
心
に
向
き
合
い
、
自
分
の
ペ
ー
ス
で
学

び
を
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
す
る
こ
と
は
、
現
行
の

学
習
指
導
要
領
で
示
さ
れ
て
い
る
「
確
か
な

学
力
」
の
３
つ
の
柱
の
１
つ
「
学
び
に
向
か

う
姿
勢
」
に
直
結
し
ま
す
。
小
国
小
学
校
で

は
こ
れ
ま
で
も
「
お
ぐ
に
っ
子
ノ
ー
ト
」
を

活
用
し
て
自
分
の
学
び
を
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
す

る
こ
と
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。
子
ど
も

た
ち
に
は
こ
れ
ま
で
の
取
り
組
み
と
同
じ
観

点
で
、
夏
休
み
の
学
び
を
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
し

て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、
子
ど
も
た
ち
が
自
然
に
活
動
的
に

な
る
夏
休
み
は
、
体
力
を
高
め
る
い
い
機
会

で
す
。
本
年
度
か
ら
、
コ
ロ
ナ
禍
で
実
施
で

き
な
か
っ
た
夏
休
み
の
プ
ー
ル
開
放
も
再
開

し
ま
す
。
プ
ー
ル
開
放
に
つ
い
て
は
こ
れ
ま

で
は
監
視
（
安
全
管
理
）
を
保
護
者
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
に
頼
っ
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、

プ
ー
ル
で
の
事
故
発
生
の
実
態
を
考
え
、
本

年
度
か
ら
保
護
者
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
加
え
、

安
全
管
理
は
民
間
警
備
会
社
に
委
託
す
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。
小
国
小
学
校
と
し
ま
し

て
は
、
子
ど
も
た
ち
の
安
全
確
保
を
第
１
に

考
え
、
委
託
費
用
を
拠
出
頂
い
た
町
当
局
並

び
に
町
議
会
に
心
よ
り
感
謝
い
た
し
ま
す
と

と
も
に
、
少
し
で
も
多
く
の
児
童
が
利
用
す

る
よ
う
、指
導
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
夏
休
み
は
お
盆
を
体
験
す
る
子

ど
も
が
多
い
と
思
い
ま
す
。
帰
省
に
よ
っ
て

普
段
会
え
な
い
親
戚
と
会
っ
た
り
、
お
墓
参

り
を
す
る
こ
と
で
自
分
の
ル
ー
ツ
を
考
え
た

り
、
家
族
の
き
ず
な
に
気
づ
い
た
り
、
家
族

へ
の
感
謝
の
気
持
ち
を
頂
い
た
り
す
る
こ
と

に
つ
な
が
り
ま
す
。
つ
ま
り
豊
か
な
心
を
育

む
経
験
も
で
き
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　

夏
休
み
は
、
単
に
長
い
休
み
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
多
様
で
豊
か
な
経
験
を
す
る
貴
重
な

機
会
で
す
、
学
校
で
は
学
べ
な
い
こ
と
を
家

庭
や
地
域
で
、
自
ら
の
体
験
に
よ
り
学
ん
で

ほ
し
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

赤団赤団

7年集団宿泊教室 in 阿蘇青少年交流の家7年集団宿泊教室 in 阿蘇青少年交流の家

青団青団
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小
国
支
援
学
校
だ
よ
り

小
国
高
生

小
国
高
生

☆
輝
い
て
い
ま
す
！
☆

☆
輝
い
て
い
ま
す
！
☆

小
国
高
校

通
信
よ
り

　

５
月
21
日
（
日
）
に
す
ぎ
の
こ
運
動
会
を

開
催
し
ま
し
た
。今
年
の
テ
ー
マ
は「
パ
ワ
ー

全
開
！
仲
間
と
と
も
に
や
り
き
る 

す
ぎ
の

こ
運
動
会
」
で
し
た
。
グ
リ
ー
ン
チ
ー
ム
と

レ
ッ
ド
チ
ー
ム
に
分
か
れ
、
そ
れ
ぞ
れ
の

チ
ー
ム
の
団
長
を
中
心
に
、
み
ん
な
で
団
結

し
て
運
動
会
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。   

  

今
年
は
、
４
年
ぶ
り
に
小
国
高
校
の
吹
奏

楽
部
の
み
な
さ
ん
に
来
て
い
た
だ
き
、
フ
ァ

ン
フ
ァ
ー
レ
や
入
場
行
進
の
曲
を
演
奏
し

て
、
盛
り
上
げ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　

小
学
部
の
徒
競
走
で
は
、
白
熱
し
た
展
開

が
繰
り
広
げ
ら
れ
、
見
て
い
る
人
を
魅
了
し

ま
し
た
。
団
体
競
技
「
玉
入
れ
」
で
は
、
そ

れ
ぞ
れ
玉
を
手
に
し
っ
か
り
と
持
ち
、
カ
ゴ

に
入
れ
よ
う
と
一
生
懸
命
に
取
り
組
ん
で
い

ま
し
た
。

　

中
学
部
の
徒
競
走
で
は
、
自
分
の
持
て
る

力
を
精
一
杯
発
揮
し
、
全
員
が
ゴ
ー
ル
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
団
体
競
技「
棒
引
き
」

で
は
、
２
チ
ー
ム
の
中
央
に
置
か
れ
た
棒
や

敵
陣
に
あ
る
棒
を
自
分
の
陣
地
ま
で
、
時
間

い
っ
ぱ
い
引
い
て
持
っ
て
行
く
姿
に
注
目
が

集
ま
り
ま
し
た
。

　

高
等
部
の
徒
競
走
で
は
、
全
力
疾
走
す
る

姿
を
見
せ
、
白
熱
し
た
競
争
を
繰
り
広
げ
ま

し
た
。
団
体
競
技
「
大
綱
引
き
」
で
は
、
一

進
一
退
の
攻
防
を
繰
り
広
げ
、
３
回
戦
ま
で

行
い
ま
し
た
。
練
習
で
積
み
重
ね
た
成
果
を

発
揮
し
、
高
等
部
全
員
が
団
結
し
て
頑
張
っ

た
運
動
会
と
な
り
ま
し
た
。

　

チ
ー
ム
対
抗
リ
レ
ー
で
は
、
グ
リ
ー
ン
、

レ
ッ
ド
各
チ
ー
ム
に
加
え
て
、
小
国
高
校
吹

奏
楽
部
の
チ
ー
ム
も
参
加
し
て
の
対
決
と
な

り
ま
し
た
。
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
最
後
に
は
、「
新

時
代
」
の
曲
に
合
わ
せ
て
全
校
ダ
ン
ス
を
行

い
ま
し
た
。

　

６
月
２
日
（
金
）
か
ら
熊
本
県
高
等
学
校

総
合
体
育
大
会
及
び
総
合
文
化
祭
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　

小
国
高
校
か
ら
も
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
部
、
弓

道
部
、
陸
上
部
、
男
子
ホ
ッ
ケ
ー
部
が
出
場

し
ま
し
た
。
選
手
た
ち
は
全
力
で
試
合
に
挑

み
、
今
ま
で
重
ね
て
き
た
練
習
の
成
果
を
出

し
切
り
ま
し
た
。
３
年
生
は
、
一
部
の
部
活

動
を
除
き
、
こ
れ
ま
で
部
活
動
で
培
っ
た
集

中
力
と
体
力
で
、
進
路
決
定
の
目
標
に
向
け

て
新
た
な
ス
タ
ー
ト
を
切
り
ま
す
。

　

ま
た
、
総
合
文
化
祭
で
は
、
茶
道
部
が
見

事
な
御
手
前
を
披
露
し
、
書
道
選
択
者
が
作

品
を
出
展
し
ま
し
た
。
他
の
学
校
の
生
徒
の

作
品
を
鑑
賞
で
き
て
、
良
い
刺
激
に
な
っ
た

よ
う
で
し
た
。

盛
り
上
が
り
ま
し
た
！

           

す
ぎ
の
こ
運
動
会

学　　校
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あみだ杉の館　☎46-3310

開館時間：10時〜13時、14時〜18時（月曜・祝祭日はお休み）

※13時～14時まで窓口はお昼休みです。

※令和５年４月１日から月曜・祝祭日が休館日に変更となっています。

　　　カ：カンガルーのぽっけ　☎ 46-6656

　パ：パラソルセンター　　☎ 46-5720

※都合により変更となる場合がありますので、事前にご確認ください。

  人権メッセージ 

読書のすすめ　～良書との出会いは子どもの

　　　　　　　　可能性を広げていきます！～

  「十人十色　ありのままでいいんだよ」

　　　　髙倉　琉華（たかくらるか）　　さん　

　 （小国町人権カレンダー２０２３より）

問小国町教育委員会事務局　☎ 46-3317

子育てイベント子育てイベント
日　付 会　場 内　　　　容

７/１５ （土） パ
地域食堂ゆうあい　地域食堂ゆうあい　
10：00 ～ 12：0010：00 ～ 12：00

７/２２（土） パ
おもちゃ図書館“ミルク”　
9：00 ～～ 12：00

７/２４（月） カ

ぽっけの日　　
10：30 ～

※詳しくはカンガルーのぽっけお便り　

をご覧ください。

７/２６（水） パ

親子ひろば『なかよしくまさん』　
10：00 ～ 12：00

やってみよう！うちわに手型・足型

８/２　 （水） カ

ブックスタート　　

13：30 ～

※６～７か月児健診のお子さんが対象

　です。

８/８ 　（火） カ

すくすく広場　　　

10：30 ～

※身体測定や育児相談、栄養相談をお伺

　いします。

８/１２（土） パ
おもちゃ図書館“ミルク”　
9：00 ～～ 12：00

お休み

パ

7/16 （日）、 7/17（月・祝） 7/23（日）、

7/30（日）、8/6（日）、8/11（金・祝）、 

8/13（日）　　

カ

7/16（日）、7/17（月・祝）7/22（土）、

7/23（日）、7/29（土）、7/30（日）、8/5（土）、

8/6（日）、8/11（金・祝）～ 8/13（日）

   質の高い教育をみんなに

　子どもの読書活動は、「子どもが言葉を学び、感性を

磨き、表現力を高め、想像力を豊かなものにし、人生

をより深く生きる力を身につけていく上で欠くことの

できないもの」（子どもの読書活動の推進に関する法律

第２条）といわれています。

　小国町では、子ども時代の読書活動の重要性を深く

受け止め、令和４年度から８年度までの計画として、

「小国町子ども読書活動推進計画（第３次）」を策定し

ています。計画のコンセプトを「～読書で育み、読書

で拓く子どもの未来～すべての子どもたちへ読書に親

しむこころを育み、読書の楽しさを知り、良い読書環

境をつくることで、子どもの未来を照らします。」とし

て、第１の目標に「家庭・地域における読書活動の推進」

を掲げています。子どもたちの周りにはスマホやゲー

ム等、魅力的なものがたくさんありますが、週に１度

だけ、少しの時間でも「家読（うちどく）」

の時間を設けてみませんか？人との出会い

と同じく、良書との出会いは子どもに大き

な可能性を開いていくことになります！ 

 新着本ご案内

★「よき時を思う」　　　

　　　　　　   宮尾輝

★「ぼんぼん彩句」　　　

　　　　　　   宮部みゆき

★「石礫　機捜 235」　　　

　　　　       今野敏

★「朝星夜星」　　　　　

　　　　　　   朝井まかて

★「新・教場」　　　　　

　　　　　　   長岡弘樹

★「老人初心者の覚悟」　

　　　　　     阿川佐和子

★「今度生まれたら」　　　　　　

　　　　         内館牧子

★「80 歳の壁［実践篇］」　　　　

　　　           和田秀樹

★「ウイルス学者の絶望」　　　　

　　 　          宮沢孝幸

★「志麻さんのベストおかず料理の

　　きほん編」　  タサン志麻

★「不可能を可能にする大谷翔平　

　　120 の思考」　 大谷翔平

★「あなたのすてきなところはね」

　　　　　　　　  えがしらみちこ

※紹介できてない本もあります。ぜひご来館ください。

 2024 年から新紙幣になる 3 人

の伝記と、お札のデザインや機

能も紹介するシリーズ。この巻

では近代日本医学の父、北里柴

三郎博士を紹介しています。

 「ノラネコぐんだんアイスのくに」
　　   
　    

工藤ノリコ　（評論社）

今月のおすすめ絵本

「うみのいきものかくれんぼ」 
　　　 いしかわこうじ（ポプラ社）

今月のおすすめの1冊

「北里柴三郎と千円札物語」
 オフィス303 （ほるぷ出版）

 

子育て
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「佳く生きる（よくいきる）」とは？

小国郷公立病院組合　病院事業管理者　片岡恵一郎

公立病院

公立病院ニュース

　今年度小国郷公立病院組合で採択

された、デジタル田園都市国家構想

のキーワードは”ウェルビーイング”

と”サステナブル”であり、ここ数年

バッジをあちこちでみかけるＳＤＧｓ

の目標３は、〟Ｇооｄ ｈｅａｌｔｈ 

ａｎｄ ｗｅｌｌ -ｂｅｉｎｇ”です。

国や地球規模で〟ウェルビーイング”

が大きな価値をもつ時代に入ってきた

様に感じています。

  ただ、ウェルビーイングという言葉

は、耳馴染みのない言葉で、わかりに

くいという大きな欠点があります。ま

た、直訳では「良い状態で存在する」、

意訳では「幸福」「福祉」などがあり

ますが、これらにさらに「豊か」や「美

しい」という概念を含んでいる日本語

はなかなか見当たりません。

  日本語に、「佳く生きる（よくいき

る）」という言葉があります。この「佳

い」には、〟 すぐれている”に加えて、

美しい”というニュアンスが含まれて

おり、「良い状態で美しく生きる」と

いうニュアンスは、”ｗｅｌｌ - ｂｅ

ｉｎｇ”と近いのではないかと、コロ

ナ禍を過ごしている時期に気づきまし

た。

　そこで、今回、小国郷住民フォーラ

ム実行委員会を再結成し、７月 15 日

に「コロナ後の小国郷でよく生きる。」

という住民フォーラムを企画しまし

た。第１部は「人生会議」の講演、第

２部は「イマドキの小国郷のケア」に

ついてブースに分かれて参加者の皆さ

んとお話をする時間を取る予定です。

２年程前の住民フォーラム「コロナ禍

を小国郷で乗り越える。」と同様に、

実行委員会には小国郷の医療福祉の専

門職のみならず、小国町・南小国町住

民有志に入っていただいております。

もちろん小国公立病院のグループから

もスタッフとして数名が参加しており

ます。今回は、会場で開催し、オンラ

イン中継も行います。

  小国郷で全世代の人が人生を通して

美しく生活するために必要な要素につ

いて考える、癒やしや幸福感のつまっ

た住民フォーラムになることを願って

います。お誘い合わせの上ぜひご参加

下さい。

■小国郷住民フォーラム 2023

「コロナ後の小国郷でよく生きる。〜

すべての世代の人生を重ね合わせた地

域ケアを考える〜」　

※詳細は、小国郷医療福祉あんしん 

  ネットワークのホームページを御覧

  下さい。 http://oguni-anshin.net

　椎葉花梨 (しいばかりん )看護師　

　　　　所属：病棟看護師

　　　   看　護　師　紹　介

　小国公立病院で４月から働いています。

  小国町の魅力を沢山感じながら、地域の方々

の一員としてお役に立てるように笑顔で頑張っ

ていきたいと思います。これからもよろしくお

願いいたします。

　４月から小国公立病院で働いています。

  私は、患者様だけでなく、家族にも笑顔で寄

り添える看護師を目指します。

  初めてのことで、分からないこともたくさん

ありますが、精一杯頑張りますので、よろしく

お願いします。

藤田彩花 (ふじたあやか )看護師

　     所属：病棟看護師
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当
組
合
の
決
算
期
は
、
５
月
末
と
な
り
ま

す
。
４
年
度
は
木
材
価
格
高
騰
も
落
ち
着
き

を
み
せ
、
年
間
を
通
し
て
の
平
均
単
価
は
、

１
２
，
５
０
０
円
と
な
り
ま
し
た
。
出
荷
量

の
方
は
昨
年
か
ら
１
，
０
０
０
立
方
減
の

４
２
，
０
０
０
立
方
と
な
り
ま
し
た
。

  

新
年
度
と
な
る
６
月
の
市
況
で
す
が
４
月

以
降
、
製
品
の
在
庫
過
多
と
な
り
大
型
製
材

所
の
買
い
控
え
が
見
ら
れ
ま
し
た
が
、
個
人

経
営
の
製
材
所
は
梅
雨
に
よ
る
出
荷
量
の
減

少
を
見
越
し
、
材
確
保
と
し
て
、
一
部
の
材

は
高
値
で
の
取
引
と
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
桧
材
の
方
は
良
材
が
多
く
出
材
さ

れ 

日
田
方
面
の
近
隣
市
場
同
様
高
値
が
付

き
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
　

（単位：円・１㎥あたり）木 材 市 況 状 況
共　　販　　日 6月 1日 6月 15日

販　売　数　量 1,670㎥ 1,496㎥

販　売　金　額 19,257千円 18,804千円

総　　平　　均 11,526円 12,566円

樹種 長さ 直径 直材平均 直材高値 直材平均 直材高値

杉

４ｍ

 10 ～ 13 　12,070 12,070 12,500 12,500

14 　14,780 16,860 16,270 17,000

16 ～ 18 　15,100 16,390 15,350 17,500

20 ～ 22 　13,170 15,100 13,360 14,550

24 ～ 28 　13,810 16,600 13,490 14,790

30cm 上 13,750 34,300 12,600 26,100

３ｍ

 10 ～ 13 9,600 9,600 11,000 11,000

14 13,150 14,300 15,070 18,000

16 ～ 18 15,950 18,000 14,800 18,000

20 ～ 22 13,400 18,000 13,970 18,000

24 ～ 28 14,320 14,800 14,370 14,920

30cm 上 11,330 14,500 13,650 18,000

２ｍ 16cm 上 - - 　-　　 -　　

６ｍ

14 ～ 18 - - 21,000 22,000

20 ～ 28 21,400 25,000 - -

30cm 上 18,170 18,300 18,220 18,220

桧 ４ｍ

10 ～ 18 - - 16,310 20,710

20 ～ 28 - - 20,600 20,850

30cm 上 - - 20,840 39,100

※より詳細な市況は、小国町森林組合共販係（☎46ｰ2411）まで

２９2

今
回
は
番
外
編
で
す

木
材
価
格
の
状
況

約 15 年に渡り、木の家づくり

の啓蒙普及を行ってきた有志

チーム「小国杉の家づくり研究

会」が 5 月 31 日をもって解散

となりました。これまでの活動

を記念し、小国町立保育園に小

国杉のテーブルと本棚を寄贈。

未来を担う子どもたちが小国杉

に触れ、木の心地よさを感じて

もらえればと願っています。

 

小
国
町
巨
木
、
銘
木
の
旅
（
13
）

産　　業

　

最
近
、
林
業
界
で
花
粉
を
出
さ
な
い
無
花

粉
の
ス
ギ
の
開
発
に
つ
い
て
話
題
に
な
る
と

き
が
あ
り
ま
す
。

　

花
粉
症
の
方
に
と
っ
て
は
こ
の
上
な
い
話

で
あ
る
と
お
も
わ
れ
ま
す
。

　

熊
本
県
に
は
そ
も
そ
も
少
花
粉
で
あ
る

「
シ
ャ
カ
イ
ン
ス
ギ
」
が
あ
り
、
大
分
県
で

は
シ
ャ
カ
イ
ン
ス
ギ
を
植
え
る
よ
う
推
奨
し

て
い
る
よ
う
で
す
。

　

富
山
県
林
業
試
験
場
で
は
無
花
粉
ス
ギ
の

開
発
に
成
功
し
て
お
り
令
和
６
年
ご
ろ
に
は

出
荷
が
始
ま
る
よ
う
で
す
。

　

私
が
大
学
生
の
こ
ろ
に
関
東
方
面
は
実
生

苗
が
多
い
た
め
花
粉
の
量
が
多
い
が
九
州
は

挿
し
木
苗
な
の
で
花
粉
の
量
は
少
な
い
と
言

わ
れ
て
い
た
気
が
し
ま
す
。

　

ま
た
、
花
粉
症
に
よ
る
経
済
損
失
は

３
８
０
０
億
円
を
超
え
る
と
も
い
わ
れ
て
お

り
、
一
部
企
業
で
は
花
粉
症
対
策
手
当
ま
で

出
す
企
業
も
あ
り
ま
す
。

　

今
か
ら
植
え
た
と
し
て
結
果
が
わ
か
る
の

は
約
50
年
後
。

　

ど
ん
な
時
代
に
な
っ
て
い
る
ん
で
し
ょ
う
か
。
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お
ぐ
に
け
い
さ
つ

３41

地
域
安
全
コ
ー
ナ
ー

地
域
安
全
コ
ー
ナ
ー

通報・相談先
46-2110

２７9

消防 ・防犯

み
ん
な
で
つ
く
ろ
う

み
ん
な
で
つ
く
ろ
う    

安
心
・
安
全
な

安
心
・
安
全
な    

小
国
郷

小
国
郷

　

暑
い
夏
が

暑
い
夏
が

　
　

や
っ
て
き
ま
す
！

　
　

や
っ
て
き
ま
す
！

　

梅
雨
が
終
わ
る
と
、
い
よ
い
よ
夏
本
番

で
す
。
熱
中
症
と
水
難
事
故
に
気
を
付
け

ま
し
ょ
う
！

・
熱
中
症
対
策

　

熱
中
症
は
、
だ
れ
に
で
も
条
件
次
第
で

な
っ
て
し
ま
う
危
険
性
が
あ
り
ま
す
。
で

す
が
、
正
し
い
対
策
を
行
え
ば
防
ぐ
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　
日
常
で
の
熱
中
症
予
防
ポ
イ
ン
ト

１
．
こ
ま
め
に
水
分
・
塩
分
補
給
を
す
る
。

２
．
エ
ア
コ
ン
、
扇
風
機
を
上
手
に
使
用

　
　

す
る
。

３
．
シ
ャ
ワ
ー
や
タ
オ
ル
で
身
体
を
冷
や

　
　

す
。

４
．
部
屋
の
温
度
を
計
る
。

５
．
暑
い
と
き
は
無
理
し
な
い
。

６
．
涼
し
い
服
装
を
心
が
け
る
。

７
．
部
屋
の
風
通
し
を
良
く
す
る
。

夏
休
み
中
の
少
年
非
行
・

家
出
を
防
止
し
ま
し
ょ
う
！

　

毎
日
の
生
活
の
中
で
、
子
供
の
言
葉
や

生
活
態
度
に
注
意
し
て
、

○
行
先
を
つ
げ
ず
に
外
出
し
た
り
、
帰
り

　

が
遅
く
な
る
。

○
買
い
与
え
て
い
な
い
も
の
を
持
っ
て
い

　

る
。

○
言
葉
遣
い
が
乱
暴
に
な
る
。

○
片
時
も
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
・
携
帯
電
話

　

を
離
そ
う
と
し
な
い
。

○
学
校
や
部
活
に
行
き
た
が
ら
な
い
。

○
友
人
関
係
に
変
化
が
み
ら
れ
る
。

　

な
ど
、
非
行
の
「
兆
し
」
を
発
見
し
た

場
合
、
早
期
に
適
切
な
指
導
を
行
い
、
子

供
を
非
行
に
走
ら
せ
な
い
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

※
来
月
号
で
は
、「
Ｓ
Ｎ
Ｓ
等
に
よ
る
犯

　

罪
被
害
防
止
」、「
若
者
に
広
が
る
大
麻

　

の
危
険
性
」に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

本
年
４
月
末
現
在
、
警
察
に
検
挙
・
補

導
さ
れ
た
刑
法
犯
少
年
は
前
年
と
比
べ
増

加
し
て
お
り
、
少
年
非
行
の
低
年
齢
化
が

危
惧
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

一
方
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し
て

児
童
ポ
ル
ノ
や
児
童
買
春
等
の
被
害
に
遭

う
少
年
も
後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。

　

夏
休
み
を
迎
え
、
開
放
感
や
気
の
緩
み

か
ら
非
行
に
走
っ
た
り
、
ま
た
、
強
制
わ

い
せ
つ
な
ど
の
性
犯
罪
や
児
童
買
春
な
ど

の
被
害
に
遭
う
ケ
ー
ス
が
目
立
っ
て
き
ま

す
。

　

家
庭
は
小
さ
な
社
会
で
す
。
家
庭
内
の

小
さ
な
約
束
を
守
る
こ
と
が
、
規
範
意
識

を
育
て
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
決
ま
り
や

約
束
を
守
る
こ
と
で
、
自
分
も
守
ら
れ
る

こ
と
を
家
庭
内
で
し
っ
か
り
と
教
え
て
、

よ
り
よ
い
習
慣
を
身
に
つ
け
さ
せ
ま
し
ょ

う
。

  

熱
中
症
に
な
っ
た
方
が
自
分
で
水
分
を

と
れ
な
い
状
況
や
、
呼
び
か
け
に
対
し
て

返
事
が
な
い
と
き
、
返
事
が
お
か
し
い
と

き
に
は
、
す
ぐ
に
１
１
９
番
通
報
を
し
て

く
だ
さ
い
。

・
水
難
事
故

　

こ
の
時
期
に
な
る
と
、
小
国
郷
に
お
い

て
も
、
川
・
山
等
の
自
然
と
接
す
る
こ
と

も
増
え
る
と
思
い
ま
す
。
水
難
事
故
を
防

ぐ
た
め
に
次
の
よ
う
な
点
に
注
意
し
て
、

水
遊
び
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

１
．
出
か
け
る
前
に
天
気
や
川
の
情
報
を

　
　

チ
ェ
ッ
ク
す
る
。

２
．
危
険
を
示
す
掲
示
板
、
水
流
が
速
い

　
　

所
・
深
み
が
あ
る
と
こ
ろ
は
避
け
る
。

３
．
河
原
や
中
州
、
川
幅
の
狭
い
所
に
注

　
　

意
す
る
。

４
．
天
候
の
変
化
や
川
の
状
態
に
注
意
す

　
　

る
。
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令和５年度 小国町職員採用試験のご案内令和５年度 小国町職員採用試験のご案内
１．試験職種及び採用予定人数　　

　　一般事務（高等学校卒程度）… ２人程度　　　 土　木 （高等学校卒程度）… １人程度　

　　保健師　 （資格免許職）　　 … ２人程度　　　 保育士（資格免許職）　　 … ２人程度

２．受験資格

（１）一般事務・・・ 平成３年４月２日から平成１８年４月１日までに生まれた者

　　　 

     土  木　・・・ 平成３年４月２日から平成１８年４月１日までに生まれた者　　　　　　

　　　

     保健師　・・・ 平成３年４月２日以降に生まれた者で、保健師の資格を有する者

　　　　　　　　　　（令和６年３月までに取得見込みの者を含む）

　　 保育士　・・・ 昭和６３年４月２日以降に生まれた者で、保育士の資格を有する者

　　　　　　　　　　（令和６年３月までに取得見込みの者を含む）

　

（２）次の一つに該当する者は、受験できません。

　　・日本国籍を有しない者（ただし、保健師及び保育士については当該要件は適用しない）

　　・禁錮以上の刑に処せられ、その執行の終わるまで又はその執行を受けることがなくなるまでの者

　　・小国町職員として懲戒免職の処分を受け、当該処分の日から２年を経過しない者

　　・日本国憲法又はその下に成立した政府を暴力で破壊することを主張する政党その他の団体を結成し、

      又はこれに加入した者

３．受験申し込みの方法

（１） 受付期間　 令和５年７月２４日（月）から令和５年８月１０日（木）まで

　　　　　　　　午前８時３０分～午後５時まで（土・日・祝日を除く）

　　　 

       　　　　　 ①郵送の場合　　：令和５年８月１０日消印有効

　　 　　

       　　　　　 ②電子申請の場合：令和５年８月１０日午後５時までに正常到達したもの

　

（２）申込手続   　①持参又は郵送により申請

                  　申込用紙を町ホームページよりダウンロード又は小国町役場総務課から受け取り、必

　　　　　　　　　　要事項を記入し郵送又は持参して下さい。　　　　　　　　　

　　　　　　　　　②インターネット（電子申請）により申請

　　 　　　　　　　 「熊本県・市町村共同システム　電子申請サービス」にて申請

　　　 　　　　　 ※申込書の電話番号は、日中連絡がとれる番号（携帯電話等）を記入してください。

　

（３）申込先　　 　小国町役場　総務課　 〒８６９-２５９２　熊本県阿蘇郡小国町宮原１５６７番地１

４．試験の日時及び場所

（１) 第 1 次試験 　 令和５年９月１７日（日）午前８時３０分集合　

                   土木、保健師、保育士は午前１０時００分集合

 　　　　　　阿蘇市一の宮町宮地２４６０番地　熊本県立阿蘇中央高等学校（阿蘇校舎）

（２）第２次試験　  令和５年１０月下旬から１１月上旬ごろの予定　

ＨＰサイトＱＲコード 電子申請ＱＲコード
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７月は国民健康保険税の本算定です７月は国民健康保険税の本算定です
　7月の本算定によって、令和 5年度の年間保険税が決定されました。加入者がいる世帯には、今月、世帯主様あて

に納税通知をお送りしますのでご確認ください。

◎令和 5年度条例改正により、国保税の税率等は次のように変更となりました。

問小国町役場　税務会計課　☎ 46-2130

◎所得の低い方に対する軽減

　　前年中の世帯の総所得が、定められた所得基準を下回る世帯については、均等割額と平等割額が軽減されます。

◎子ども（未就学児）に対する軽減

　　小学校に入る前までの児童が被保険者にいる世帯は、その児童に対する均等割額が 5割軽減されます。

※上記軽減世帯は、本算定時に 4 月期まで遡って軽減されますので、申請の必要はありません。なお、国保加入者が

　未申告の場合は、軽減が受けられないことがあります。詳しくは役場税務会計課にお問い合わせください。

◎非自発的失業者の方への軽減

　　会社が倒産・解雇等の理由により職を失った方で、雇用保険の特定受給資格者に該当する 65 歳未満の方について

　は、離職日の翌日から翌年度末までの期間、失業者の前年の所得のうち給与所得を100分の30とみなし算定されます。

　　対象となる方は、国保加入時に雇用保険受給資格者証又はマイナンバーカードをご持参の上、お越しください。

◎国保加入・脱退の場合は届出が必要です！

　　国民健康保険税は、「被保険者になった月」分から納めていただくことになります。国保加入・脱退や転入・転出

　等の異動があった場合は、届出が必要となります。届出が遅れると、遡って税額が計算され、保険税を納めていた

　だくことになりますので、手続きはお早めにお忘れのないようお願いします。

①税率等の変更

　下表のとおり、税率等が変更となりました。保険

税の賦課方式変更（令和 4年度資産割廃止）に伴う

急変緩和措置として、近年の国保財政状況や県が示

す標準保険税率等を踏まえて、国民健康保険財政調

整基金の一部を取り崩すことなどにより補填し、税

率等が設定されています。

②賦課限度額の引上げ

　下表のとおり、後期高齢者支援金分の賦課限度額

が 22 万円に改正されました。

③軽減判定所得の改正

　5割軽減・2割軽減の基準額が改正されました。

保険税の計算方法

　今月お届けする納税通知書の税額は、下表の税率等によ

り計算され、本算定額から

A. 普通徴収の場合　

　　4～ 6月の暫定税額を差し引いた額を、　7～翌 3月の

　9期（回）に割り振っています。

B. 特別徴収（年金天引き）の場合　

　　4・6・8 月の仮徴収税額を差し引いた額を、10・12・

　翌 2月の 3回に割り振っています。

※国民健康保険税は、国民健康保険に加入している方の「前

　年中の所得」、「現在の被保険者数」等によって算定され、

　【医療給付費分】【後期高齢者支援金分】【介護納付金分】

　の合計が保険年税額となります。
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工　事　・　委　託　名 業　者　名 請負・委託額 (円 )

町道西里・田原線②災害復旧工事 ㈲ヤマニ建設 45,408,000

入札日：令和 5年 6月 28日入札結果

　保健福祉関係の事務に係る会計年度任用職員を募集

します。

◎募集人員：1 名

◎任用期間：任用日から令和 6年 3月 31 日まで

◎主な業務内容：データ入力、電話・窓口対応

◎勤務場所：小国町役場町民課（福祉部門）

◎勤務時間：1 日 7 時間 45 分の週 4日

◎応募資格：パソコン操作ができる方

◎給 与 等：月額 120,080 円～

            小国町会計年度任用職員の関係規定によ

            る通勤手当、社会保険・雇用保険あり

◎応募書類：会計年度任用職員応募申込書、履歴書を

            小国町役場町民課に提出

◎応募締切：令和 5年 7月 25 日（火）17:00 まで

　　　　　　郵送の場合は 7月 25 日必着

◎選    考：書類と面接による選考を行います。

　　　問小国町役場町民課　健康支援係　☎ 46-2116

小国町会計年度任用職員募集

　令和 5 年 2 月に配布しました「小国町物価高騰対策

お買物券」の利用期限は令和 5 年 8 月 31 日です。利

用期限を過ぎるとご利用いただくことができませんの

で、まだお手元にお持ちの方は、お忘れのないように

利用期限内にご使用ください。

　また、ご不在等でお受け取りがお済でない方のお買

物券は小国町役場情報課にて保管しておりますので、

本人確認書類等をご持参のうえ、お越しください。

【お受け取りの際にご持参いただくもの】

①本人確認できる書類（免許証、マイナンバーカード等）

②認印

※代理の方がお受け取りに来られる場合は、代理の方　

　の本人確認書類、認印をご持参ください。

※配布対象者は令和 5年 1月 1日時点で小国町に住所

　を有する方です。

【参画事業者の方へ】

お買物券の換金は、令和 5年 9月末までに行ってくだ

さい。

     問小国町役場情報課　商工観光係　☎ 46-2113　　　　　　　　

小国町物価高騰対策お買物券の

利用期限が近づいています！

　小国町学校給食センター学校調理師・調理員を募集

します。

◎募集人員：1 名

◎業務内容：小・中学校給食の調理等業務

◎資　　格：調理師免許状あれば尚可、経験者優遇

◎給 与 等：小国町会計年度任用職員の関係規定によ

　　　　　　る通勤手当、社会保険・雇用保険あり

◎勤務期間：令和 5年 8月 28 日～令和 6年 3月 31 日

◎勤務時間：8:30 ～ 16:00

◎応募締切：令和 5年 7月 28 日（金）17:00 まで

　　　　　　郵送の場合は、7月 28 日必着

◎応募書類：会計年度任用職員応募申込書、履歴書及

　　　　　　び調理師免許状の写し (取得者のみ )を

　　　　　　小国町教育委員会事務局に提出

問小国町教育委員会事務局　学校教育係  ☎ 46-3317

小国町学校給食センター学校

調理師・調理員募集について

　保育園調理師・調理員を募集します。

◎募集人員：1 名

◎募集内容：保育園の調理等業務

◎資　　格：調理師免許状取得者優先

◎給 与 等：小国町会計年度任用職員の関係規定によ  

            る通勤手当、雇用保険あり

◎勤務期間：採用日～令和 6年 3月 31 日

◎勤務時間：1 日 5 時間 45 分の月 6日程度

◎応募締切：令和 5年 7月 20 日（木）まで

◎応募書類：会計年度任用職員応募申込書、履歴書及

            び調理師免許状の写し（取得者のみ）を

            宮原保育園に提出

                                                  問宮原保育園　☎ 46-2439

保育園調理師・調理員募集
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募集種目 資　　格 受 付 期 間 試 験 期 日 合 格 発 表 試験会場（予定）

一般曹

候補生
18歳以上33歳未満

7月1日(土)～
9月5日(火)

1次： 9月 15日(金)～ 24日(日)
2次：10月14日(土)～11月5日(日)
※いずれか1日を指定

１次：10月 5 日 (木 )
最終：11月 24日 (金 )

受付時又は受験票
交付時にお知らせ

自衛官

候補生
18歳以上33歳未満

年間を通して
受付時又は各自衛隊地方協力本部の

ホームページにてお知らせします。

　
　
     試験日にお知らせ

※新卒高校生は
　9月16日以降

航空学生

海：18歳以上23歳未満  
    の者(高卒者(見込
    含 ))又は高専3年
    次修了者(見込含) 7月 1日 (土 )～

9月 7日 (木 )

1次：  9 月 18日 (月 )
2次： 10 月 14日 (土 )～
　　　10 月 19日 (木 )
3次：(海 ) 11月 17日 (金 )～
            12月 13日 (水 )
      (空 ) 11月 11 日  (土 )～
            12月 14日 (木 )

1 次：10月 6日 (金 )
2 次：(海 )11月 8日 (水 )
 　　 (空 )11月 2日 (木 )
最終：令和6年1月16日(火)

空：18歳以上21歳未満
    の者(高卒者(見込
    含 ))又は高専3年
　　次修了者(見込含)

防衛医科大学校

看護学科学生

18歳以上21歳未満の者
(高卒者 (見込含 ))又
は高専3年次修了者(見
込含)

 7月 1日 (土) ～    
10月 4日 (水 )

1次： 10月 14日 (土 )
2次： 11月 25日 (土 ) 
    　11月 26日 (日 ) 

1 次：11月 10日 (金 )
最終：令和6年2月2日(金)

別途連絡
防衛大

学　校

学　生

推 薦 お問い合わせ下さい

 9月 5日 (火 )～
 9月 8日 (金 )

    9月 16日 (土 )・17日 (日 ) 　   10月 27日 (金 )

総合選抜 18歳以上21歳未満の者
高卒者（見込含）又は高
専3年次修了者（見込含）
(自衛官は23歳未満)

1次：  9月 16日 (土 )
2次： 10月 21日 (土 )
　　  10月 22日 (日 )

1 次：10月 10日 (火 )
最終：11月 17日 (金 )

一 般
 7月  1日 (土)～
10月 18日(水 ) 

1次： 10月 28日 (土 )
2次： 11月 28日 (火 ) ～
　　  12月 2 日 (土 )

1 次：11月 17日 (金 )
最終：12月 28日 (木 )

　　令和５年度　自衛官募集

令和５年度阿蘇広域行政事務組合職員採用試験案内

【 独自試験 】

１．第１次試験日    令和５年８月 19 日（土）

２．第１次試験地    阿蘇広域行政事務組合 大阿蘇環境センター未来館

３．受付期間        令和５年７月 18 日（火）から８月４日（金）まで（土曜日、日曜日を除く）

                    受付時間は、午前８時３０分から午後５時まで

４．採用日          令和５年 10 月１日

５．試験区分等

※上記試験の合格者は、９月上旬頃に２次試験を実施します。

【 共同試験 】

１．第１次試験日    令和５年９月 17 日（日）

２．受付期間        令和５年７月 24 日（月）から８月 10 日（木）まで（土、日、祝日を除く）

                    受付時間は、午前８時３０分から午後５時まで

３．試験区分等

※上記試験の合格者は、11 月上旬頃に２次試験を実施します。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問阿蘇広域行政事務組合 事務局総務課人事係  ☎ 24-5111

区  分 職  種 採用予定数 職務内容 受験資格

高等学校

卒業程度
一般事務 ４人程度

事務部局・議会事務局に勤務

し、一般事務に従事します。

昭和 63年４月２日から平成 17年４月１

日までに生まれた人

資格免許職 看護師 ２人程度
事務部局福祉施設に勤務し、

看護業務等に従事します。

昭和 48年４月２日以降に生まれた人で、

看護師又は准看護師の資格を有する人

区  分 職  種 採用予定数 職務内容 受験資格

高等学校

卒業程度
消  防 ２人程度 消防部局に勤務し、消防業務に従事します。

平成 10年４月２日から平成 18年

４月１日までに生まれた人

問自衛隊熊本地方協力本部阿蘇地域事務所　☎ 22-4575

お知らせ
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◆マイナポイントについて

　マイナポイントの手続きは 9 月末まで延長しまし

た。マイナポイントは、キャッシュレス決済サービス

のポイントとして最大で 2万円分取得できます。

　マイナポイント及び健康保険証と公金受取口座の登

録は、カードを受け取った後に別途手続きが必要とな

ります。

　お買い物・チャージの期限も 9月末ですので、カー

ド取得後はポイント手続きを速やかに行うことをお勧

めします。

〈マイナポイントの対象〉

運用開始から令和 5年 2月末までに申請したマイナン

バーカード

※役場で受取りをされていない方は、必ず来庁下さい。

※スマートフォンで手続きするか、スマートフォンを　

　お持ちでない方は、役場 1階町民課窓口で手続きの

　お手伝いができます。事前にご連絡下さい。

◆紛失した場合

　一時停止のお電話をご自身で行ってください。

　問マイナンバー総合フリーダイヤル

　　☎ 0120-95-0178

◆再発行を希望する場合

　ご本人様が役場町民課窓口にお越しください。

　身分証明書と手数料の 1,000 円をご持参ください。

　　　　　　　　問小国町役場町民課　☎ 46-2115　

マイナンバーカードについて

　エネルギー価格高騰や CO2 排出量削減につながる住

宅の新築やリフォーム等におきまして、国の補助事業

が実施されております。

　新築等を検討されている方は、内容等をご確認のう

え、ご活用ください。（詳細は、各事業の QR コードを

読み込んでいただき、ホームページをご覧ください。）

　なお、本事業は、住宅メーカーや工務店などの事業

者が補助金の申請・手続きを行う仕組みとなっており

ます。そのため、事業者への事前確認をお忘れなきよ

うご留意ください。

１．こどもエコすまい支援事業

    対　象：省エネ住宅の新築・リフォーム

    補助額：最高 100 万円

 

２．先進的窓リノベ事業

    対　象：高い断熱性を持つ窓への改修

    補助額：最高 200 万円

 

３．給湯省エネ事業

    対　象：高効率給湯機器の導入

    補助額：最高 15 万円

 

                                       問小国町役場政策課　☎ 46-2118

住宅の省エネ化に伴う

国の補助金等のお知らせ

ジョブカフェ・ブランチ出前相談

　ジョブカフェ・阿蘇ブランチによる、小国町での無

料就労「出前相談」を開催いたします。

　離職や転職でお悩みの方、子育てや介護との両立に

悩んでいる方など、現在の状況に応じた相談を受け付

けております。お気軽にご相談ください。

※求職活動証明書を発行できます

日    時：7 月 25 日 火曜日　13：30 ～ 16：00

場    所：おぐに町民センター 2 階 会議室

受付時間：平日 10：00 ～ 17：00

※予約優先となっており、相談は無料です。

　　　　問ジョブカフェ阿蘇ブランチ　☎ 22-8178　　

お知らせ
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○○○○○○

　地震防災対策では、減災目標の達成を目指し、地域

の特性に応じて、対策が進められているところです。

  この度、内閣府では、今後の防災対策に向けて、皆

さまの声を反映させるため避難意識等に関する調査を

実施します。

  1 人でも多くの方にご回答いただきたく、ぜひご意

見お聞かせください。

  お忙しい中、大変恐縮ではございますが、ご協力の

ほどよろしくお願いいたします。

〇回答フォーム

　【URL】 https://en.surece.co.jp/kaiko2023/

〇実施期間：7 月 1 日から 8月 31 日まで

○回答の際の注意点

・ 回答は 1人 1回限りとなります。

・ 回答の途中で、回答状況を一時保存すること

  はできません。

・ 選択式の設問は該当する選択肢をチェックし

  てください。また、記述式の設問は可能な限り

  具体的にご回答ください。

・お答えいただいた内容は、個人が特定できな

  いようとりまとめた後、今後の防災対策の検討

  に活用させていただきます。

問内閣府政策統括官（防災担当）付参事官

 （防災計画担当）付　大竹、吉田 　

☎：03-3501-6996

地震防災対策の現状調査に係る

住民向けアンケートの実施について

お知らせお知らせ

この度、次の方々からご寄附いただきまし

たので、お礼とともにお知らせ致します。
社協告知板

小国町社会福祉協議会

　今月の町税についてお知らせします。

〇固定資産税（第 2期分）

◎納　期　限：7 月 31 日（月）

◎口座振替日：7 月 25 日（火）

　税額を通知書でご確認の上、納期限内に納付をお願

いします。

      問小国町役場税務会計課  税務係　☎ 46-2130

税告知板

○香典返しとして

宮原上𡈽田　荒川　 清治   様

　　　故人　　     美智男 様

合志市　　　福田　 直子   様

　　　故人　穴井　 清吾   様

下城田原　　髙村　 夏規　 様

　　　故人　　　　 善次　 様

宮原若宮　　外久保 富江   様

　　  故人  児玉　 孝夫   様

皆様からいただきました

寄附金は、小国町の社会

福祉事業に有意義に使わ

せていただきます。

　坂本善三美術館では、毎年、自家製の柿渋を美術館

の建物に塗る活動「柿渋座」を行っており、今年も下

記の日程で開催します。子どもから大人まで楽しく参

加できます。柿渋染め体験もできます。夏の思い出に

参加してみませんか？

  また、新たな柿渋を仕込むための「渋柿」を募集し

ています。実を提供してもよい渋柿をお持ちの方はお

知らせください。こちらから採取に伺います。詳しく

は美術館までお尋ねください。

【柿渋座について】

◎日　時：令和 5年 8月 19 日 ( 土 )

　　　　  午前の部 9:00-12:00(渋柿採り、柿渋仕込み)

　　　　  午後の部 13:00-15:00（柿渋塗り、柿渋染め）

◎場　所：坂本善三美術館

◎参加費：大人 500 円／ 1日、高校生以下無料

◎持ち物：軍手、帽子、飲み物、染めたい人は染める

　　　　　もの。動きやすく、汚れてもよい服と靴で。

　　　　　午前の部は野山に入れる服装と靴推奨。

※希望者には柿渋 500ml プレゼント。空のペットボト

　ルをご持参ください。

【渋柿募集について】

実を採らせてもらえる渋柿を探しています。まだ小さ

く青い渋柿を使って柿渋を仕込みます。今年は 8 月

19 日午前中に採取して仕込む予定です。まずはお気

軽にお問い合わせください。

　　　　問坂本善三美術館　☎ 46-5732（月曜休館）

「柿渋座開催のお知らせ」と

「渋柿提供のお願い」

○一般寄附として

 株式会社　ミトマ　  様

（地域食堂ゆうあいに対して）
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日 月 火 水 木 金 土

7/16
㊡小国公立病院
☎ 46-3111
㊡栗林内科医院
☎ 24-1024

17
㊡小国公立病院
☎ 46-3111
㊡眼科古嶋医院
☎ 34-0008

18
住民健診

【受付】
 8：00 ～ 11：00
おぐに町民センター
☎ 46-2116

消費生活相談
 9：00 ～ 16：00
小国町役場町民課  
☎ 46-2115

19 20 
住民健診
【受付】
 8：00 ～ 11：00
おぐに町民センター
☎ 46-2116

消費生活相談
 9：00 ～ 16：00
南小国町役場総務課  
☎ 42-1112

21
住民健診
【受付】
 8：00 ～ 11：00
おぐに町民センター
☎ 46-2116

22

23 24 25 26 27 28 29
㊡小国公立病院
☎ 46-3111
㊡家入整形外科
☎ 32-0048

無料法律相談
10：00 ～ 15：00
おぐに町民センター
☎ 46-2115

消費生活相談
 9：00 ～ 16：00
小国町役場町民課  
☎ 46-2115

まちの保健室
（健康相談）
10：00 ～ 11：30
薬味野菜の里
☎ 46-2116

消費生活相談
 9：00 ～ 16：00
南小国町役場総務課  
☎ 42-1112

後期高齢者医療
保険証交付説明会
フレイル健診
 9：00 ～ 12：00
おぐに町民センター
☎ 46-2116

30 31 8/1 2 3 4 5
㊡小国公立病院
☎ 46-3111
㊡古閑医院
☎ 22-3000

消費生活相談
 9：00 ～ 16：00
小国町役場町民課  
☎ 46-2115

3 ～ 4 ヶ月児健診
6～ 7ヶ月児健診
【受付】
13：15 ～ 13：30
おぐに町民センター
☎ 46-2116

消費生活相談
 9：00 ～ 16：00
南小国町役場総務課  
☎ 42-1112

1歳児健診
【受付】
13：15 ～ 13：30
おぐに町民センター
☎ 46-2116

年金相談【予約制】   
10：00 ～ 15：00
おぐに町民センター
☎ 096-367-2503

6 7 8 9 10 11 12
㊡小国公立病院
☎ 46-3111
㊡大阿蘇病院
☎ 22-2111

心配ごと相談
10：00 ～ 12：00
おぐに町民センター
☎ 46-5575

行政相談

10：00 ～ 12：00
おぐに町民センター
☎ 46-2115

消費生活相談
 9：00 ～ 16：00
小国町役場町民課  
☎ 46-2115

消費生活相談
 9：00 ～ 16：00
南小国町役場総務課  
☎ 42-1112

㊡小国公立病院
☎ 46-3111
㊡問端内科
☎ 32-0102

13 14 15
㊡小国公立病院
☎ 46-3111
㊡小野主生医院
☎ 32-0039

消費生活相談
 9：00 ～ 16：00
小国町役場町民課  
☎ 46-2115

おぐにのカレンダー　7/ １6 〜 8/ １５

水 道 当 番 店

7月

16 日（日）

( 有 ) 財 津 総 業 ☎46-2819

キ タ ザ ト 商 店 ☎ 46-6148

( 有 )  産 　  興 　                        ☎ 46-2507

17 日
（月）

祝日

( 有 ) 穴 井 住 設 ☎ 46-2331

宮 崎 水 道 ☎ 46-5048

北 里 電 業 水 道 設 備 ( 有 ) ☎ 42-1009

23 日（日）
大 塚 水 工

志 屋 水 道

( 有 ) 伊 藤 設 備

☎ 46-2163

☎ 46-4625

☎ 46-2986

30 日（日）
( 株 ) 小 国 資 源 開 発

瀬 尾 設 備

伊 藤 鉄 工 所

☎ 46-4078

☎ 46-3580

☎ 46-2343

8 月

6日（日）

宮 崎 ポ ン プ 店 ☎ 46-2236

( 有 ) 宇 野 電 器 ☎ 46-2240

( 有 ) 財 津 総 業 ☎ 46-2819

11 日
（金）

祝日

キ タ ザ ト 商 店

( 有 )  産 　  興 　

( 有 ) 穴 井 住 設

☎ 46-6148

☎ 46-2507

☎ 46-2331

13 日（日）
宮 崎 水 道

北 里 電 業 水 道 設 備 ( 有 ) 

大 塚 水 工

☎ 46-5048

☎ 42-1009

☎ 46-2163

㊡＝休日在宅医
※�カレンダーの行事やイベントの開催日時は変更されることがあります。 その場
合は、 ラジオや文字放送でお知らせします。

　�また、 休日在宅医は気象状況等により、 休院になる可能性もあります�
���ので受診前には必ず電話でご確認ください。
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小
国

町
ホ

ー
ム

ペ
ー

ジ
　

h
ttp

://w
w

w
.to

w
n

.k
u

m
a
m

o
to

-o
g

u
n

i.lg
.jp

発
行

／
小

国
町

役
場

　
編

集
／

小
国

町
情

報
課

　
〒

8
6

9
-2

5
9

2
　

熊
本

県
阿

蘇
郡

小
国

町
宮

原
1
5

6
7

-1
　

 ☎
 0

9
6

7
-4

6
-2

1
1
１

（代
表

）　
F
A

X
.0

9
6

7
-4

6
-2

3
6

8
広

報
お

ぐ
に

N
o.572

vol.32
〜小国はみんなで SDGs

      カンパニー紹介⑭～

会員 No.２７

　株式会社伊藤組

【所在地】

 熊本県阿蘇郡小国町黒渕 2561

【主な事業内容】

 土木工事、建設工事、舗装工事、解体工事

【URL】

 https://itogumi-inc.co.jp/

【SDGsの具体的取組み】

  ＣО２削減のため、冷暖房の適切な温度設定およ

び車・重機のアイドリングストップを行います。現

場及び地域の清掃活動を積極的に行います。ＩＣＴ

技術を活用し、作業効率を高め、負担の軽減に努め

ます。差別のない平等な雇用を目指します。

会員 No.２８

　小国町社会福祉協議会

【所在地】

 熊本県阿蘇郡小国町宮原 1530－ 2

【主な事業内容】

 社会福祉

【URL】

 https://www.asoyamabiko.jp/oguni/

【SDGsの具体的取組み】

　農福連携事業、施設に太陽光発電・バイオマスボ

イラーを設置、地域食堂（こども食堂）

町のうごき
令和５年６月１日現在（前月比）

　

　　

総人口 ６，５０２人（－　３）

男　性 ３，１２１人（－１５）

女　性 ３，３８１人（＋１２）

世帯数 ３，０１３戸（＋　７）
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成　ちゃん

R5.3.24�生

パパ一也さん ・ ママ綾さん
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陽　ちゃん

R5.5. １4�生

パパ庄八郎さん ・ ママ美沙都さん
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